


	
		×
		

	






    
        
            
                
                    
                        
                    
                

                
                    
                        
                    
                

                
                    
                        
                            
							
                        

                    

                

                
                    	
                            Log in
                        
	
                            Upload File
                        


                

            


            
                
                    	
                            Most Popular
                        
	
                            Art & Photos
                        
	
                            Automotive
                        
	
                            Business
                        
	
                            Career
                        
	
                            Design
                        
	
                            Education
                        
	
                            Hi-Tech
                        


                    + Browse for More
                

            

        

    



    
        
            
                
                

                
                	Home
	Documents

	Info Sommer St. Vigil in Enneberg - Kronplatz- Südtirol - Dolomiten -Italien



                




    
        
            
                
                    
                        

                        
                        
                    

                    
                        
						1

60
                        
                    

                    
                        
                        100%
Actual Size
Fit Width
Fit Height
Fit Page
Automatic


                        
                    

					
                

            

            
                
                    
                    
                    
                

                
                    

                    

                    
                        
                         Match case
                         Limit results 1 per page
                        

                        
                        

                    

                

            

            
									
    
        
        

        

        

        
        
            SOMMERINFO D 2017 DOLOMITES San Vigilio San Martin Sommer Info 
        

        
    






				            

        

    









                
                    Info Sommer St. Vigil in Enneberg - Kronplatz- Südtirol - Dolomiten -Italien


                    
                                                Download PDF
                        
                        Report
                    

                    
                        	
								Upload

									oliver-call
								

							
	
                                View

                                    224
                                

                            
	
                                Download

                                    9
                                

                            


                    

                    
                    
                        
                        
                            
                                    
Facebook

                        

                        
                        
                            
                                    
Twitter

                        

                        
                        
                            
                                    
E-Mail

                        

                        
                        
                            
                                    
LinkedIn

                        

                        
                        
                            
                            
Pinterest

                        

                    


                    
                

                

                    
                    Embed Size (px)
                        344 x 292
429 x 357
514 x 422
599 x 487


                    

                    

                                        DESCRIPTION

                    Wandern, Radfahren, Aktivitäten: Hier in unserem schönen St. Vigil in Enneberg gibt es sehr viele Möglichkeiten sich in einer unebrührten Natur zu enstpannen oder sich dem Lieblingshobby zu widmen. Am Eingang des UNESCO Naturparks Fanes Sennes Prags gelegen umrundet von einer atemberaubenden Landschaft

                    
                                        Citation preview

                    Page 1
						

SO
 MM
 ER
 IN
 FO
 D 2017
 DOLOMITESSan Vigilio San Martin
 Sommer Info

Page 2
						

2 San Vigilio | San Martin | Sommer Info
 INHALTSVERZEICHNIS37 – 39 Alternativangebote
 Adrenaline – X-Treme-Adventures | SEGWAY-Verleih Kletterkurs | Klettersteig | Klettergarten Keramikatelier | Tandemflüge | FitnessparcoursKegeln | Basketball, Fußball, Skatepark, Volleyball Angeln | Tennis | Reiten | Golf | Öffentliche Grillstellen
 39 Einkaufslust39 – 42 Öffnungszeiten | Geschäfte
 42 – 43 Wellness, Beauty & Friseur
 44 Gastronomie44 – 49 Restaurant | Pizzeria | Pub | Bar | Konditorei
 49 Landwirtschaft
 50 – 53 Museen, Schlösser und Sehenswürdigkeiten
 5454
 55
 5555 – 56
 5657 57
 Allgemeine Informationen> Wichtige Telefonnummern > Ärztlicher Dienst für Feriengäste & Saisonmitarbeiter> Gesundheitsbezirk Gadertal > Zahnarztdienst > Krankenhaus > Öffnungszeiten der Schutzhäuser im Naturpark Fanes-Senes-Prags & Puez-Geisler > Gottesdienste > Taxi> Öffnungszeiten Liftanlagen > Internetpoint & Bibliothek> Pilze
 58 – 59 Handwerker
 3 Grußworte
 4 – 7 Spaziergänge im Sommer
 8 –11 Wanderungen im Sommer
 12 – 13 San Vigilio/San Martin-Dolomites HOLIDAYPASS Premium
 14 Busverbindungen San Vigilio – Pederü (Naturpark) – Furkelpass
 15 Busverbindungen San Martin – Lungiarü – Antermoia – Würzjoch
 15 Allgemeine Informationen zu den Südt. Fahrplänen
 16 – 17 Kronplatz
 18 – 23 Geführte Wanderungen
 24 Naturpark Fanes-Senes-Prags & Naturpark Puez-Geisler (UNESCO)
 25 Adrenaline X-Treme Adventures
 25 Ladinisches Kulturinstitut „Micurà de Rü“
 26 Dolomiti Ranger
 27 – 29 Hallo Kinder Buntes Kinderprogramm in San Vigilio & San Martin Kinderspielplätze
 30 Mountainbike-Touren: 30 Bike-Verleih | Verhaltensregeln
 31 – 34 Routen San Vigilio35 FREERIDE-TRAILS (Furcia & Piz de Plaies)36 Routen San Martin

Page 3
						

Sommer Info | San Vigilio | San Martin | 3
 Der Hauptort der Gemeinde SAN MARTIN ist das gleichnami-ge Dorf, das durch den Sitz des Museum Ladin und des ladinischen Kulturinstituts „Micurà de Rü“ – beides Einrichtungen, die sich mit der ladinischen Kultur und Sprache beschäftigen – getrost als kulturelles Zentrum des Gadertales bezeichnet werden kann (mehr dazu auf Seite 25). Klein, aber fein, in unmittelbarer Nähe heißt die Ortschaft Picolin seine Gäste willkommen. Lungiarü gilt indes als naturbelassenes und traditionsreiches Bergdorf im Herzen der Dolomiten, umrahmt von den mächtigen Gebirgsmassiven des Naturparks Puez-Geisler mit seinem wichtigsten Gipfel, dem Peitlerkofel. Am Fuße dieses majestätischen Berges liegt, eingebettet in Wiesen und Wälder, das Dorf Antermoia, welches Ausgangspunkt für zahlreiche Wanderungen ist.
 LIEBE GÄSTEWILLKOMMEN IN SAN VIGILIO/SAN MARTIN – DOLOMITES
 Eingebettet in die atemberaubende Bergkulisse der weltberühmten Dolomiten liegen die beiden Gemeinden Enneberg und San Martin de Tor. Mit rund 3.000 Einwohnern hat Enneberg seinen lieblichen Charakter bewahrt. Sowohl als verwaltungstechnischer Hauptort, als auch als touristisches und kulturelles Zentrum nimmt die Ortschaft SAN VIGILIO eine wichtige Mittelpunktfunktion ein. Aber auch die Fraktionen Pfarre, Welschellen und Zwischenwasser spiegeln den Charme der ladinischen Dorfgemeinschaften wider. Mit dem UNESCO-Welterbe und dem Naturpark Fanes-Senes-Prags unmittelbar vor der Haustür, ge-hört Enneberg zu einem der Top-Favoriten in punkto Sommerurlaub.
 Wir wünschen Ihnen einen unvergesslichen Urlaub im Gadertal! Ihr Team des Tourismusvereines San Vigilio / San Martin - Dolomites
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 im SommerSPAZIERGÄNGE
 Frische Bergluft schnuppern und die Seele baumeln lassen, ohne sich zu verausgaben: Ein gemächlicher Spazierweg auf einem der zahlreichen Wanderwege rund um San Vigilio und San Martin bringt Geist und Körper in Schwung!Viele Spazierwege sind natürlich auch in umgekehr-ter Richtung möglich und können nach Belieben miteinander kombiniert werden. Die angeführten Spaziergänge/Touren wurden in der Wanderkarte „TAPPEINER” eingetragen. Die Wanderkarte ist im Tourismusverein erhältlich.
 H = Hinweg, R = Rückweg
 SAN VIGILIO DOLOMITES
 SAN VIGILIO – SPIAGGETTA CIAMAOR (H – R: 1 Std.)Entweder vom Dorfplatz über Valiares oder vom Aqua Bad Cortina Oasis Hotel ausgehend, folgen wir dem Weg „Tres La Val“ bis zur „Spiaggetta Ciamaor“. Entlang des Weges kommen wir zudem zur Ruheoase „Plan de Salt“. Ein Tipp für jene, die Ruhe und Besinnung am Flussufer suchen. Für den Rückweg einfach dieselbe Strecke nehmen oder sich am Ende des Sportplatzes rechts halten und den „Tru dles Liondes“ (Sagenweg) ein-schlagen, der bis zum Naturparkhaus führt.
 SAN VIGILIO – LÉ DLA CREDA (H – R: 2 Std.)Bis Ciamaor siehe Spaziergang A; kurz nach der „Spiaggetta Ciamaor“ immer den Schildern „Tres La Val“ folgend, geht’s rechts vom St. Vigiler Bach weiter bis zur nächsten Brücke kurz vor Lé dla Creda. Ab hier sind es noch ca. 10 Minuten Gehzeit. Der Rückweg nach San Vigilio führt teils über die Hauptstraße und teils über den Spazierweg.
 SAN VIGILIO – TAMERSC – PEDERÜ (H – R: 6 Std.)Bis kurz vor Lé dla Creda siehe Spaziergang B; von dort weiter durch die Wiesen und Wälder des Rautales bis zu den Tamersc-Wiesen und nach weiteren drei Kilometern bis zum Berggasthof Pederü.
 BRÜSCIA (H – R: 1 Std.)Vom Hotel Monte Paraccia führt die Strecke mit dem Hinweisschild „Torpëi › A Sorëdl“ bergauf bis zum Trinkwasserspeicher; dort rechts abbiegen; nach Ciamaor führt die Strecke auf dem Gehsteig zurück nach San Vigilio.
 SAN VIGILIO – TORPËI – PINËI (H – R: 1 Std.)Vom Hotel Monte Paraccia verläuft der Weg auf der Straße bergauf bis zum Weiler Torpei, anschließend an den Bauernhöfen vorbei und durch den Weiler von Pinei bis ins Dorf.
 SAN VIGILIO – CHI VAI – TORPËI (H – R: 2 Std.)Bei der Kabinenbahn Miara der Straße entlang bis zur ersten großen Linkskehre, dort rechts abbiegen und auf der Forststraße weiter bis zu einem rechts talwärts abbiegenden Waldsteig. Vom Hof Torpei aus er-öffnen sich verschiedene Möglichkeiten für den Rückweg ins Dorf auf der Höhe der Talstation der Kabinenumlaufbahn Miara. Natürlich ist die Runde auch in umgekehrter Richtung möglich.
 SAN VIGILIO – VAL – COSTA – RAS (H – R: 1 ½ Std.)Auch diese Wanderung beginnt bei der Kabinenbahn Miara; von dort wandert man die Straße entlang bis zum Weiler Val und weiter durch den Waldweg zum Weiler Costa und über Ras nach San Vigilio.
 GPS 1:30.000 & 3D map
 Cartina – Karte – Map
 158
 3D MAP
 78 OFFICIAL TOURS
 Fanes, Senes, Prags / Braies
 Puez Geisler / Puez Odles
 San Vigilio Dolomites
 San Martin de Tor
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 SAN VIGILIO – SARJËI – JÚ (H – R: 3 Std.) Vom Hotel Les Alpes auf dem Güterweg (Markierung Nr. 21) bis Sarjei (Restaurationsmöglichkeit in der Hütte Soleseid); von dort verläuft die Strecke durch einen schattigen Waldweg bis zum Wei-ler Jú. Für den Rückweg empfiehlt sich die Route zur Bergstation der Kabinenbahn Piz de Plaies und zurück nach San Vigilio. Variante: Nach der Mittelstation der Kabinenbahn Piz de Plaies rechts abbiegen und über den neuen Panoramaweg (Markierung Nr. 21 A) inmitten grüner Wiesen nach Sarjei.
 SAN VIGILIO – CIASÉ (H – R: 1 Std.)Der Spaziergang beginnt bei der strada Ciasé (gegenüber dem Garni Cristallo); bei der Handwerkerzone Gran Pré rechts abbiegen, dann erreicht man zunächst die Hofstelle Ciasé. Ab dort führt eine leichte Steigung bis zum Bella Vista Hotel Emma. Der Rückweg nach San Vigi-lio verläuft auf dem Gehsteig.
 SAN VIGILIO – FURKELPASS (H – R: 4 Std.) Bei der Kabinenbahn Miara bergauf bis zum Weiler Rara, dort rechts abbiegen und durch den Waldweg (Markierung Nr. 1) bis zum Furkel-pass (mehrere Restaurationsmöglichkeiten!). Für den Rückweg wird dieselbe Route empfohlen. Kurz nach dem Restaurant Chi Vai kann man als Alternative zur geteerten Straße den schönen Wanderweg ein-schlagen, der bei der Riffa-Hütte vorbeiführt. Die Wiese hinter sich ge-lassen, beginnt am Waldesrand zur Linken gleich der Weg, der bis zur La-Miara-Hütte (Verpflegungsmöglichkeit und Sonnenterrasse) führt, wo er sich dann wieder mit dem Hauptweg Nr. 1 verbindet.
 FURKELPASS – ÜCIA BIVACCO (H: 30 Min.)Der Weg beginnt hinter dem Kirchlein (Markierung Nr. 1); nach ca. 30 Gehminuten erreicht man die Ücia Bivacco. Die Hütte bietet Verpfle-gung und eine Sonnenterrasse an.
 FURKELPASS – ÜCIA PICIO PRÉ (H: 40 Min.)Der Start der Route befindet sich gegenüber dem Speicherbecken.Man folgt zunächst der Markierung Nr. 3 für ca. 15 Minuten bis zurAbzweigung; von dort der Markierung Nr. 12 entlang bis zur Ücia Picio Pré (Verpflegungsmöglichkeit und Sonnenterrasse).
 RODA DLES VILES – WEILERRUNDGANG (H – R: 2–4 Std.)Der Start der Route befindet sich gegenüber dem Speicherbecken. Man folgt zunächst der Markierung Nr. 3 für ca. 15 Minuten bis zur Abzwei-gung; von dort der Markierung Nr. 12 entlang bis zur Ücia Picio Pré (Verpflegungsmöglichkeit und Sonnenterrasse).
 A SORËDL – THEMENRUNDWEG (Strecke: 2 Std.)Wie bereits aus dem Namen ersichtlich, schlängelt sich der Weg die sonnigen Hänge von Costa und Ches Costes hinauf. Von der Talstation der Umlaufbahn Miara aus der Beschilderung „A Sorëdl“ folgend, führt die Strecke an Ras und Costa vorbei. Den Wald überquert, gelangt man über Val bis zum Bauernhof Torpëi. Von dort aus links der geteerten Straße entlang, erreicht man schließlich das Dorf auf der Höhe des Hotels Monte Paraccia. Sehr empfehlenswert ist die Runde auch in um-gekehrter Richtung.
 TRES LA VAL – THEMENWEGDer Wanderweg „Tres la Val” beginnt in Mantena und führt – wie der ladinische Name, der übersetzt „entlang des Tales“ bedeutet, schon sagt – immer im Talboden bleibend an San Vigilio, Ciamaor, Lé dla Creda, Fodara Masaronn und Tamersc vorbei bis zum Zielpunkt, der sich in Pederü befindet. Die Gesamtlänge beträgt 14 km, aber selbstver-ständlich kann man auf der Strecke nach Belieben ein- bzw. aussteigen.
 TIPP: RUHEOASE „PLAN DE SALT“ > SIEHE SPAZIERGANG

Page 6
						

6 San Vigilio | San Martin | Sommer Info
 THEMENWEG TRU DAL EGA (H: 3 Std.)Der Weg startet beim Naturparkhaus Fanes-Senes-Prags und führt zum Vigiler Bach auf der Höhe des Hotel Aqua Bad Cortina. Entlangdes Baches in Richtung Pederü verläuft der Themenweg „Tru dal’Ega“ über Ciamaor zu den 40 Quellen „Les Fontanes“ kurz vor Lè dla Creda. Ein Abstecher zum Wasserlauf am Eingang des Ciastlins-Tales lohnt sich allemal, um anschließend nach Fodara Masaronn zu den Quellen der „Ega de San Vi“ zu wandern. Verschiedene Stationen ent-lang des Weges zeigen die Vielfältigkeit des Wassers.
 UNSER GEHEIMTIPP! „TRU DLES LIONDES”
 Wir laden alle herzlich dazu ein, den Lehrpfad über die sagenhaf-ten Legenden des „Fanesreiches“ zu begehen. Der Start erfolgt beim Aqua Bad Cortina Oasis Hotel – strada Fanes.Hallo Kinder: Im Tourismusbüro oder im Naturparkhaus liegt ein lustiges Quiz für Euch auf.
 SAN MARTIN DE TOR
 TRÙ VISTLES – THEMENRUNDWEG KULTUR, NATUR, TRADITION (H – R: 1 ¼ Std.)Dieser Themenweg verbindet mit zahlreichen Spielen und Informati-onstafeln Natur mit Kultur und Tradition. Ausgehend vom Zentrum in San Martin de Tor erstreckt er sich entlang des Gaderbaches. Der Start erfolgt auf der Straße gegenüber dem Kirchentor.
 RODA DLES VILES – WEILERRUNDGANG IN LUNGIARÜ (H – R: 4–5 Std.)Von der Kirche ausgehend verläuft die Strecke am Hotel Sanvì vorbei bis zum „Ustì Vedl-Hof“. Der Weg fällt dann ab, überquert den Bach, führt an der linken Bachseite hinunter zum „Da Porta-Hof“ bis zur Häusergruppe „Ties“. Unmittelbar hinter den Häusern führt die Strecke durch Wald und Wiesen zum verlassenen Weiler „Plan“. Oberhalb des Wirtschaftsgebäu-des dreht der Weg dann in zügiger Steigung nach links ab und mündet bei der Häusergruppe „Laguscel“. Nach dem gleichnahmigen Hof, die Forststraße bis zum Weg Nr.9 direkt nach Vì bis zum Dorfplatz folgen. Von Vi führt die Strecke über den Hof „Jachin“ bis zu den Weilern von
 PICOLIN – PLAIES – LONGEGA – PICOLIN (H – R: 3 Std.)Ausgangspunkt ist die Kapelle in Picolin. Der Weg überquert die Brücke und führt am historischen Hof „Ciasa dl Maier“ vorbei. Von dort star-tet die Forststraße Nr. 22 durch den „Plaies-Wald“ nach Norden. Nach ca. 5 km erreicht man die geteerte Straße, die nach Enneberg führt. Dort angelangt, führt die Strecke, links abbiegend, über den Gehsteig bis Zwi-schenwasser weiter. Der Rückweg ist derselbe.
 SAN MARTIN – LOVARA – COSTA – LA VAL (H – R: 2 ½ Std.)Vom Kirchplatz ausgehend führt der Weg Richtung Süden beim Alters-heim vorbei durch Wiesen und Wald bis zum „Lovara-Hof“; von dort geht es links weiter, über den Gaderbach bis zu den Häusern „Prero-man“. Man überquert die Staatsstraße und erreicht über die asphaltier-te Straße den Weiler „Costa“ (Weg Nr. 4A) mit einer herrlichen Aussicht. Von dort führt ein Forstweg leicht bergauf bis zum Weiler „Ciampëi“. Die Wanderung endet über eine asphaltierte Straße, die bin ins Dorf La Val/Wengen führt.
 AUSGANGSPUNKT SAN MARTIN DE TOR
 AUSGANGSPUNKT LUNGIARÜ
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 ANTERMOIA – COLAC – VAL – RINA – ANTERMOIA(H – R: 2 ½ Std.)Der Weg Nr. 20 beginnt am Sportplatz von Antermoia und steigt sonnig und bei herrlichem Ausblick zu den Höfen von Colac. Der Straße talwärts folgend und dann links haltend, erreicht man die Höfe von Val. Auf der Markierung Nr. 20A (Michael Plattner Weg) kommt man über ein Waldweg zu einer Holzbrücke. Hier links auf der Straße nach Rina (Welschellen) weitergehen.
 ANTERMOIA – COLAC – VAL – ALFARËI – ANTERMOIA(H: 1 ½ Std.)Diese leichte Wanderung ist aufgrund der herrlichen Aussicht sehr emp-fehlenswert. Von der Pfarrkirche ausgehend folgt man der Straße zum Würzjoch bis zur ersten Kehre. Hier zweigt der Weg 20B rechts ab. Nach Überquerung eines kleinen Baches erreicht man über die Wiesen den Hof „Alfarëi“ mit einem spektakulären Aussichtspunkt. Anschließend führt die Forststraße hinunter bis zu den Höfen von Colac. Die Rückkehr nach Antermoia erfolgt auf dem Weg Nr. 20 Richtung Sportplatz.
 RODA DE PAISC – ANTERMOIA – PLAZA – PLAN MURIN – FIDELIS – ANTERMOIA (H: 1 Std.)Der Weg Nr. 8 zweigt von der Hauptstraße Antermoia gegenüber der Kirche links ab. Der Weg verläuft zunächst auf einer Gemeindestraße und führt bis zur Brücke bei Fidelis. Der Rückweg führt links auf der Hauptstraße nach Antermoia zurück.
 AUSGANGSPUNKT ANTERMOIACosta und Grones und anschließend Richtung Frëina. Über einen schma-len Weg und Wiesen erreicht man die Weiler „Seres“ und „Mischì“, nur einen Steinwurf vom Mühlental und dem Kalkofen entfernt, von wo aus der Kreuzweg durch den Wald wieder zurück ins Dorf Lungiarü führt.
 TRU DI LAGAC – LUNGIARÜ – MUNTCÖRTA – PARES – MISCI – LUNGIARÜ (H – R: 2 Std.)Die Wanderung startet unterhalb der Kirche nach der Scheune. Jen-seits der Brücke führt rechts eine Schotterstraße nach Südwesten in Richtung Frëina. In Frëina der asphaltierten Straße links für ca. 300 m folgen. Bei der Kreuzung angekommen immer geradeaus in Richtung Juvel (Nr. 9) wandern und die Brücke überqueren. Der Forststraße fol-gend führt der neue Weg bei der ersten Kurve neben dem Bach durch den verzauberten Wald bis nach Pares und mündet in der Forststraße, die nach Medalges führt (Nr. 5). Bei der ersten kleinen Kreuzung nimmt man den rechten Weg bis zur geteerten Straße, die nach Seres und Miscì und in die unmittelbare Nähe des Mühlentals und des Kalkofens führt. Beim Kalkofen führt der Weg durch den Wald zurück nach Lungiarü.
 LUNGIARÜ – SERES – VAL DI MURINS – MISCÌ – LUNGIARÜ (H – R: 2 Std.)Von der Kirche in Lungiarü ausgehend führt die Straße nach Südwes-ten in Richtung Frëina/Seres bis zur Brücke. Von dort verläuft rechts ein schmaler Weg durch den Wald bis Frëina. Der asphaltierten Stra-ße rechts folgend, biegt man nach der Brücke auf der Kurve links in den schmalen Weg ein (Nr. 4). Am Hof Vanc vorbei gelangt man zum Weiler „Seres“. Beim Bach vor der Brücke beginnt das Mühlental. Den Bach überquerend erreicht man zunächst die Häusergruppe „Miscì“ (Nr. 5). Bergab geht’s durch einen schönen Lärchenwald bis zu einer kleinen Kapelle und zum Kalkofen. Von hier gelangt man durch den Wald wieder zurück ins Dorf.
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 im SommerWANDERUNGEN
 Erleben Sie die atemberaubende Naturlandschaft der Dolomiten auf einem der zahlreichen Wanderwege unterschiedlichster Schwierigkeits-grade rund um San Vigilio und San Martin!Die angeführten Wanderwege/Touren wurden in der Wanderkarte „TAPPEINER” eingetragen. Die Wanderkarte ist im Tourismusverein erhältlich.
 H = Hinweg, R = Rückweg
 SAN VIGILIO DOLOMITES
 PIZ DA PERES (2507 m, H: 4 Std.)Der Start erfolgt beim Hotel Monte Paraccia (Markierung Nr. 19); entweder beim Wegkreuz die Markierung Nr. 12 oder vom Furkelpass die Markierung Nr. 3 bis zum Gipfel (2 ½ Std.) nehmen.
 KRONPLATZ (2275 m, H: 4 Std.)Von San Vigilio bis zum Furkelpass (Markierung Nr. 1); von dort den Gü-terweg entlang bis zum Gipfel oder Steig Nr. 1 an der Panorama-Hütte vorbei; der Rückweg ist auch über Enneberg/Pfarre möglich.
 SAN VIGILIO – PRAGSER WILDSEE (H: 6 Std.)Vom Hotel Monte Paraccia der Markierung Nr. 19 entlang durch das Fojedöratal bis zur Fojedöra-Alm folgen; von dort erfolgt der Abstieg zum Pragser Wildsee (die Rückkehr ist auch mit dem Linienbus möglich).
 1
 2
 3
 GPS 1:30.000 & 3D map
 Cartina – Karte – Map
 158
 3D MAP
 78 OFFICIAL TOURS
 Fanes, Senes, Prags / Braies
 Puez Geisler / Puez Odles
 San Vigilio Dolomites
 San Martin de Tor
 SAN VIGILIO – RIT (H: 5 ½ Std.)Vom Hotel Les Alpes auf dem Güterweg über Sarjei bis zur Wasser-scheide (Joch von Pikolein); dort links auf dem Waldweg abbiegend (Markierung Nr. 15) erreicht man die Rit-Wiesen. Der Rückweg verläuft über steile Felder und Wälder (Markierung Nr. 13) nach Ciamaor und schließlich nach San Vigilio.
 SAN VIGILIO – KREUZJOCH – CIASTLINS – LÉ DLA CREDA – SAN VIGILIO (H – R: 6 Std.)Vom Hotel Monte Paraccia der Markierung Nr. 19 folgen, ab dem Kreuzjoch der Markierung Nr. 24 entlang bis zur Krippesmulde; dort rechts auf die Markierung Nr. 25 abbiegen; der Abstieg erfolgt zunächst zum Lé dla Creda und im Anschluss daran nach San Vigilio.
 SAN VIGILIO – CIASTLINS (H – R: 4 Std.)Vom Lé dla Creda links der Markierung Nr. 25 entlang bis zur Jagdhütte und denselben Weg zurück.
 SAN VIGILIO – CIASTLINS – RICIOGOGN – SENESALM (H: 6 Std.)Vom Lé dla Creda links der Markierung Nr. 25 entlang durch das Ciast-linstal; von der Krippesmulde (400 m von der Wasserscheide entfernt) zur Markierung Nr. 24 wechseln bis zum Riciogognjoch; von dort er-folgt der Abstieg zu den Seneshütten; der Rückweg ist auch über Fodara Vedla und Pederü möglich.
 PEDERÜ – FODARA VEDLA (1980 m, H: 1 Std.) – SENES (2116 m, H: 2 Std.) – BIELLA/SEEKOFELHÜTTE (2300 m, H: 3 ½ Std.)Von Pederü aus die Zufahrtsstraße zu den Almen von Fodara Vedla und Senes nehmen; ab Senes der Markierung Nr. 6 folgen; die Rückkehr ist auch über den Pragser Wildsee möglich (Alta Via Nr. 1–3 Std. ab Biella/Seekofelhütte).
 4
 5
 6
 7
 8
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 PEDERÜ – FANES (2042 m, H: 2 Std.) – LIMOSEE (2172 m, H: 2 ½ Std.) – GROSS-FANES (2104 m, H: 3 Std.)Von Pederü der Markierung Nr. 7 folgen; von dort die Zufahrtsstraße zur Fanesalm nehmen; die Rückkehr ist auch über St. Kassian möglich (3 Std.).
 FANES – COL BECHEI (2793 m, H: 2 Std.)Von Klein-Fanes bis zum Limojoch; links vom See abbiegen und dem markierten Steig (Achtung: keiner Nummer) folgen.
 FANES – SAS DLES DIESC (3011 m, H: 4 Std.)Von Klein-Fanes (Lavarella-Hütte) führt der Wanderweg Nr. 7 über verkarstetes Gelände bis zum Ju dla Crusc. Unterhalb des Kreuzkofel-Gipfels gelangt man bis kurz vor Sas dles Diesc. Für das letzte Stück ist hingegen ein Führer ratsam! Der Abstieg ist auch der Markierung Nr. 12 folgend über Lé Parom möglich.
 FRIEDENSWEG (seit 2003 neu ausgebaut)a) Groß-Fanes – Monte Vallon Bianco 2684 m (H: 2 ½ Std. – Markierung VB)b) Groß-Fanes – Furcia Rossa 2791 m (H: 2 Std.) – zuerst der Markierung VB folgen, nach ca. 1 ½ Std. rechts abbiegen.c) Groß-Fanes – Monte Castello 2760 m (H: 2 Std.) – Höhenweg Nr. 1 oder Markierung Nr. 17
 SAN VIGILIO – SPÈSCIA – ST. ANTONIUS-JOCH – FANES (H: 7 Std.)Von San Vigilio (Ciamaor) über Rit (Markierung Nr. 13) bis nach Spè-scia; von dort der Markierung Nr. 13 folgend über das St.-Antonius- Joch zur Fanes-Alm; die Rückkehr ist auch über Pederü möglich.
 SAN VIGILIO – HEILIGKREUZ (H: 6 Std.)Bis Spèscia siehe Wanderung Nr. 13; von dort zur Markierung Nr. 15 wechselnd über die Armentara-Wiesen zum Wallfahrtsort Hl. Kreuz;
 9
 10
 11
 12
 13
 14
 der Abstieg ist auch nach St. Leonhard/Abtei (1 ½ Gehstunden oder mit dem Sessellift) möglich.
 FODARA VEDLA – SAS DLA PARA (2460 m, H: 2 Std.)Der Gipfel ist vom Schutzhaus Fodara aus auf leichtem markiertem Steig erreichbar.
 SENES – MONTE SELLA DI SENES (2787 m, H: 3 Std.)Vom Schutzhaus Sennes aus auf leichtem, markiertem Steig erreichbar; die Rückkehr ist auch über das Riciogogn-Joch und das Ciastlinstal zum Lé dla Creda möglich (Markierung Nr. 25/24 – 3 Std.)
 CONCORDIA PANORAMAWEG (2275 m, H – R: 1 Std.)Gemütliche Rundwanderung um das Kronplatzplateau mit Ausgangs-punkt bei der Glocke Concordia am Kronplatzgipfel. Der leichte und gut markierte Rundweg ist auch mit dem Kinderwagen gut begehbar.
 COL DL’ANCONA RUNDWEG (1650 m, H – R: 1 Std.)Leichte und abwechslungsreiche Strecke, ideal für Familien, auch mit Kinderwagen. Der Rundweg startet bei der Bergstation des Piz de Plaies Liftes auf dem Col dl’Ancona und führt bis zum Weiler Gran Ju, von wo ein gemütlicher Waldweg wiederum bis Col dl’Ancona zurückführt.
 GLITTNER SEE (2180 m, H – R: 5 Std.)Vom Sportplatz in Welschellen aus erreicht man auf einem markierten Steig in ca. 1–1 ½ Std. die Munt da Rina-Welschellener Alm (Verpfle-gungsmöglichkeit). Der Weg führt weiter über Col dal Lè bis zu dem idyllischen Glittner See. Die Rückkehr erfolgt auf demselben Weg.
 15
 16
 17
 18
 19

Page 10
						

10 San Vigilio | San Martin | Sommer Info
 SAN MARTIN DE TOR
 SAN MARTIN – PICOLIN – GRAN JÚ (H: 1 ½ Std.)Markierung: 21Ausgehend vom Dorf spaziert man auf dem Gehsteig Richtung Picolin. Dort biegt man beim Kruzifix rechts ab, geht an der Kapelle vorbei und sofort nach der Brücke rechts hinauf entlang der geteerten Straße für ca. 4 Kilometer bis „Jú“. Oben angekommen liegt links „Pice Jú“, rechts „Gran Jú“.
 – COL DL ANCONA (+20 Min.) Von Gran Jú aus führt rechts die geschotterte Forststraße Richtung „Col dl’Ancona“, wo die Umlaufbahnen aus Piculin und St. Vigil ein-treffen. Am Gipfel stehen den Wanderern verschiedene Einkehrmög-lichkeiten zur Verfügung.– PIZ DE PLAIES (+30 Min.) Links von Gran Jú führt die geschotterte Forststraße Richtung „Piz de Plaies“.
 32
 33
 PARES – JUVAC (2450 m) – SCHLÜTERHÜTTE (2297 m, ca. 3 Std.)Der Ausgangspunkt erfolgt am Parkplatz bei Pares. Nach 15 Min. an der Gabelung entweder der Markierung 5A oder 5 (steiler) bis zur Waldgren-ze folgen. Von dort aus geht es über die Bergwiesen weiter bis nach Fur-cela de Furcia und rechts bis zum Gipfel Juvac (Nr.3) hinauf. Von hier aus kann man auch zur Schlüterhütte weiter wandern und gelangt von dort über die Nr. 35 und 4B hinunter ins Mühlental und zum Parkplatz bei Pares.
 21
 22
 AUSGANGSPUNKT SAN MARTIN DE TOR
 AUSGANGSPUNKT LUNGIARÜ
 MUNTCÖRTA – ANTERSASC (2085 m, 2 ¼ Std.)Markierung: 6B, 6, 12 (12 nur bei Crëp dales 12)Die Strecke führt vom Parkplatz Muntcörta (hinter dem Reitstall) auf der Forststraße durch den Wald. An der Kreuzung rechts dem Schild „Zwischen-kofel – Malga Antersasc – Puez“ folgend erreicht man die Antersasc-Alm.
 – CRËP DALES 12 (2384 m, + 1 Std.)Bei der Antersasc Alm steigt man rechts in nördliche Richtung bis zum Gipfel des Crëp dales 12.– PUEZ HÜTTE (2475 m, + 1 ½ Std.)Nach der Antersasc Hütte führt der Aufstieg am Ende der Wiese über die Schlucht zum Puez. Nach einem kurzen Abstieg erreicht man die Puez- Hütte mit Verpflegung- und Übernachtungsmöglichkeiten.
 VÌ – GÖMA (2106 m, 1 ½ Std.)Vom Parkplatz am Ende der asphaltierten Straße ausgehend folgt man dem Forstweg (Nr. 9) bis zu den „Vaciara“ Wiesen. Vor der gleichnami-gen Hütte führt der Weg weiter nach rechts zum Göma Joch.
 LUNGIARÜ – VAL DI MURINS – VACIARA (2090 m, 3 ½ Std.)Bei der Scheune unterhalb der Kirche in Lungiarü vorbeigehen und die Brücke überqueren, dann rechts der Schotterstraße bis nach Frëina folgen. Dort durch den Wald weiter bis zum Kalkofen und zur Kapelle von Seres. Der asphaltierten Straße rechts folgend, biegt man nach der Brücke ins Mühlental ein (Nr. 4), an dessen Ende der Weg (Nr. 4B) rechts weiterführt bis zu den Cialneur Wiesen (Nr. 35), von wo man rechts zur Ütia Vaciara gelangt. Anmerkung: Start auch beim Parkplatz Pares bei Seres möglich. (H: 2 Std.)
 VAL DI MURINS (1168 m) – SCHLÜTERHÜTTE (2297 m) – PEITLERKOFEL (2875 m, 4 ½ Std.)Von der Fraktion Seres in Lungiarü aus führt die Strecke zum Müh-lental hinauf. Am Ende des Tales verläuft der Weg links (Nr. 4) zur Schlüterhütte (3 ½ Std.). Den Weg Nr. 4 folgend gelangt man zur Peitlerscharte; von dort ca. 1,5 Stunden bis zum Gipfel.
 26
 26
 27
 24
 25
 23
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 ANTERMOIA – ALFARËI – LÜSNER JOCH (2005 m, 1 ½ Std.)Ausgehend vom Dorfende folgt man der Beschilderung nach Alfarëi und anschließend der Nr. 20B hinauf zum Lüsner Joch.
 – GLITTNERSEEN (2153 m, + ½ Std.)Vom Lüsner Joch führt der Weg Nr. 20B zur Col dal Lè-Hütte (geschlossen), von dort gelangt man rechts zu den kleinen Seen.– MAURERBERG (2328 m) – HÜTTE – ANTERMOIA (+ 3 Std.)Am Lüsnerjoch angekommen führt links der Weg Nr. 1A zum Maurer-berg. Dieser steigt zur Maurerberghütte ab. Man wandert auf dem Weg Nr. 1 Richtung Würzjoch und biegt bei einer Kehre links auf einen beschil-derten Steig ab. Der Rückweg nach Antermoia führt über den Weg Nr. 1B.
 ANTERMOIA – WÜRZJOCH – PEITLERWIESEN(2070 m, 2 ¼ Std.)Bei der Handwerkerzone dem Weg Nr. 1B bis zur Talstation des Skiliftes wandern, von dort der Markierung „Würzjoch“ folgen. Auf dem Weg zum Maurerberg links halten bis zum Parkplatz Pè de Börz und dort hinter der Schranke links abbiegen. Vom Parkplatz Würzjoch der Mar-kierung Nr. 8A links hinauf bis zu den Peitlerwiesen folgen.
 ANTERMOIA – AL BAGN VALDANDER – ÜTIA DE GÖMA(2025 m, 2 Std.)Zunächst der Markierung Nr. 8 bis zu den Häusern im Talgrund folgen, dann über die Hauptstraße zum Gasthof Bad Valdander, hoch zum Col dal Ermo, dann Markierung Nr. 35 zum Gömajoch und rechts Markierung Nr. 5 zur Göma Hütte einschlagen. Alternative: Vom Talgrund rechts über die Holzbrücke den Markierungen Nr. 5B und anschließend Nr. 5 folgen.
 ANTERMOIA – MAUERBERG (2328 m, H: 2 Std. 40 min.)Bei der Handwerkerzone dem Weg Nr. 1B bis zur Talstation des Skiliftes und von dort aus weiter der Markierung Nr. 1 zum Maurerberg folgen.
 37
 37
 38
 42
 40
 38
 WÜRZJOCH – PEITLERSCHARTE (2485 m, 1 ¼ Std.)Vom Würzjoch führt der Weg Nr. 8A zu einer herrlichen Bergwiese. An der Weggabelung rechts unter der Peitler-Nordwand abbiegen, dann auf dem Steig 4 weiter bis zur Peitlerscharte.
 – PÜTIA (2875 m, + 1 ½ Std.) Markierung: 8A, 4, 4B Von der Scharte nun links auf dem markierten Steig hinauf zu einer Scharte zwischen Haupt- und Nebengipfel und anschließend auf dem seilgesichertem Felssteig bis zum Gipfel des Peitlerkofels. Der Abstieg erfolgt auf dem Aufstiegsweg.– RODA DE PÜTIA: Markierung: 8A, 4, 4B, 35, 8BVon der Peitlerscharte südseitig abwärts durch die Almwiesen bis zum Göma-Joch, weiter zur Nordseite des Peitlerkofels und zurück zum Ausgangspunkt (Gesamtzeit: 4 Std.)– SCHLÜTERHÜTTE (2297 m, + ½ Std.)Von der Scharte rechts dem Weg Nr. 4 (Dolomiten Höhenweg 2) für ca. 15 Minuten folgen. Bei der Weggabelung gelangt man nach einem kurzen Abstieg zur Schlüterhütte.
 WÜRZJOCH – ROSSALM – HALSHÜTTE – SCHATZERHÜTTE (H – R: 5 Std.)Vom Parkplatz am Würzjoch folgt man für ungefähr 200 m der Straße und biegt links in den Weg Nr. 8 bis zur Zenziohütte ab. Der Markierung Nr. 8 folgend gelangt man zum Lüsner Bach und über die Unterpiskoi-Alm bis zur Halslhütte, dort die Markierung Nr. 4 Richtung Schat-zerhütte und Plose einschlagen. Der Rückweg führt über die Rossalm (Markierung Nr. 17A, Nr. 4 und Nr. 8) zurück. Alternativweg: Von der Plosehütte den Dolomiten Panoramaweg Nr. 14a nehmen.
 43
 43
 44
 45
 48
 AUSGANGSPUNKT ANTERMOIA
 AUSGANGSPUNKT WÜRZJOCH
 Alternative: Pè de Börz – Maurerberg (H: 1 ½ Std.) Vom Parkplatz Pè de Börz dem Forstweg Nr. 1 zum Gipfel folgen.
 39
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 DER SAN VIGILIO/SAN MARTIN- DOLOMITES
 HOLIDAYPASS PREMIUM
 Ihr FREIFAHRTSCHEIN für einen individuellen Urlaubsgenuss in San Vigilio und in San Martin de Tor! Um einen möglichst stress- und dementsprechend auch autofreien Aufenthalt zu bieten, steht Ihnen als Gäste eines der Mitgliedsbetriebe der Tourismusvereine ein ganz beson-derer Service zur Verfügung: Bei Ihrer Ankunft erhalten Sie unentgeltlich den HOLIDAYPASS Premium, mit dem Sie landesweit alle öffentli-chen Verkehrsmittel (Bus & Bahn) kostenlos nutzen können. Darüber hinaus erhalten Sie einen Preisnachlass bei verschiedenen Angeboten unserer breitgefächerten Sommerprogramme.
 Der „HOLIDAYPASS Premium“: berechtigt im Zeitraum 1. Mai 2017 bis 31. Oktober 2017 zur Nutzung der gesamten öffentlichen Mobilität im Verkehrsverbund Südtirol (Linienbusse, Citybusse, Regionalzüge, Skibusse im Winter und die Landes- Seilbahnen: Meransen, Jenesien, Ritten, Mendel und Rittner Trambahn) für die Dauer des Ferienaufenthalts. > Ausgenommen sind die Langstreckenzüge (Intercity, Eurocity, Euronight, Eurostar) und Nightliner.> Der Transport von Fahrrädern, Hunden und anderen Tierarten ist kostenpflichtig! Spezifizierung des geographischen Nutzungsbereiches Öffentliche Bus- und Regionalzuglinien bis zu den Grenzbereichen:> Im Norden auf der Bahnlinie 100 bis zum Brenner> Im Süden auf der Bahnlinie 100 bis Trient> Im Osten auf der Bahnlinie 400 bis Vierschach / auf der Strecke „Innichen–Toblach–Cortina“ können nur die SAD Busse benützt werden.
 VORTEILSLISTE:WANDERPROGRAMM:
 > Kostenlose Teilnahme an folgenden Wanderungen:> San Vigilio kennenlernenim Naturpark Fanes Senes Prags: > Wasser, Wald und Wild> Piz da Peresim Naturpark Puez Geisler:> Anders rum – um den Peitlerkofel> Unberührte Naturlandschaft> Sonnenaufgangswanderung im Reich der Tiere
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 > PREISNACHLASS bei folgenden Wanderungen:> „Fà pan – Brotbacken“ – € 5,00> Tradition und Gaumenfreude – € 5,00> „Natur und Kultur in den Dolomiten“ : Museumsbesuch und geführte Wanderung ins Mühlental in Lungiarü –10%> Roda dles Viles – Genuss und Tradition – € 10,00> Wandernd die Natur entdecken – € 23,00> Roda dles Viles – Weilerrundgang – € 23,00Alle Wanderungen sind im Tourismusbüro San Vigilio und San Martin – Dolomites buchbar! Achtung! Die geführten Wanderungen haben eine begrenzte Teilnehmerzahl (min.–max.). Bei den geführten Wanderungen sind Programmänderungen vorbehalten.
 ANDERE AKTIVITÄTEN:> Skyscraper am Kronplatz –10%> Kronaction – Klettergarten in Issing –10%> Museum Mansio Sebatum in St. Lorenzen –20%
 AUFSTIEGSANLAGEN:> Aufstiegsanlagen „Ruis“ und „Pedagà - Piz de Plaies“ > Preisnachlass auf den normalen Fahrpreis (für Erwachsene) sowohl bei der Aufstiegsanlage Ruis wie auch bei der Aufstiegsanlage Pedegà-Piz de Plaies – € 1,00 (Tabelle mit detaillierten Preisen und Öffnungszeiten der beiden Aufstiegsanlagen siehe S. 56)
 Allgemeine Bedingungen:Der „San Vigilio & San Martin HOLIDAYPASS Premium“: > ist den Mitgliedsbetrieben der beiden Tourismusvereine vorbehalten> ist vom 01.05. bis 31.10.2017 erhältlich > ist nur mit Eintrag des Namens des Gastes und des Gastbetriebes auf der Rückseite gültig > ist nicht übertragbar und nicht kumulierbar > ist nicht für den Verkauf bestimmt > gilt bis zu 7 Tagen nach der 1. Entwertung. Bei einem Ferienaufenthalt von über 7 Tagen wird ein zweites Ticket ausgehändigt > ist im Bus bzw. vor jeder Zugfahrt zu entwerten
 KINDERPROGRAMM (siehe Seiten 28–29):> Kinderolympiade in San Vigilio – € 2,00> Abenteuertag Klettern und Spiele – € 5,00 > Schnitzkurs für Erwachsene und Kinder mit Hubert Pezzei – € 10,00> Museumseintritt bei der Veranstaltung „Das Museum für Kinder“ –10%> Kinder-Kletterkurs (ab 7 Jahren) am Würzjoch – € 10,00DOLOMITI RANGER (siehe Seite 26)> Teilnahme an einzelnen Tagen – € 5,00/Teilnehmer> 2-Tages-Paket DOLOMITI RANGER – € 9,00
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 FAHRPLAN SHUTTLEDIENST IM NATURPARK FANES-SENES-PRAGSZWISCHENWASSER – SAN VIGILIO – PEDERÜ vom 18.06. bis 10.09.2017
 Weitere Haltestellen:Mantena – Gran Prè – Monte Sella – Resa Blancia – Ciamaor – Spiaggetta Ciamaor – Fodara Masaron – Tamersc – Klettergarten
 täglich 18.06.–10.09.2017 1 Bus 1, täglich 02.07.–27.08.20172 Bus 2, täglich 05.08.–18.08.2017
 San Vigilio – Zentrum 8.50 9.50 10.50 11.50 13.50 14.50 15.50 16.50
 San Vigilio – Schule 8.52 9.52 10.52 11.52 13.52 14.52 15.52 16.52
 Furkelpass 9.07 10.07 11.07 12.07 14.07 15.07 16.07 17.07
 Furkelpass 9.10 10.10 11.10 12.10 14.10 15.10 16.10 17.10
 Curt – Hof 9.15 10.15 11.15 12.15 14.15 15.15 16.15 17.15
 San Vigilio – Zentrum 9.27 10.27 11.27 12.27 14.27 15.27 16.27 17.27
 FAHRPLAN SAN VIGILIO – FURKELPASS täglich vom 24.06. bis 10.09.2017
 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2
 Zwischenwasser 8.08 8.38 8.53 9.08 12.33 13.33 14.33
 San Vigilio 8.15 8.45 9.00 9.15 9.30 09.45 10.00 10.15 10.30 10.45 11.15 12.40 13.40 14.40 15.15 15.30 15.45 16.00 16.15
 Lè dla Creda 8.23 8.53 9.08 9.23 9.38 09.53 10.08 10.23 10.38 10.53 11.23 12.48 13.48 14.48 15.23 15.38 15.53 16.08 16.23
 Pederü 8.34 9.04 9.19 9.34 09.49 10.04 10.19 10.34 10.49 11.04 11.34 12.59 13.59 14.59 15.34 15.49 16.04 16.19 16.34
 Pederü 8.35 9.05 9.20 9.35 09.50 10.05 10.20 10.35 10.50 11.05 12.00 13.00 14.00 15.05 15.35 15.50 16.05 16.20 16.35
 Lè dla Creda 8.46 9.16 9.31 9.46 10.01 10.16 10.31 10.46 11.01 11.16 12.11 13.11 14.11 15.16 15.46 16.01 16.16 16.31 16.46
 San Vigilio 8.54 9.24 9.39 09.54 10.09 10.24 10.39 10.54 11.09 11.24 12.19 13.19 14.19 15.24 15.54 16.09 16.24 16.39 16.54
 Zwischenwasser 9.01 11.31 12.26 13.26
 1 2 1 2 1 2 2
 Zwischenwasser 18.03 18.33
 San Vigilio 16.30 16.45 17.00 17.15 17.30 18.10 18.40
 Lè dla Creda 16.38 16.53 17.08 17.23 17.38 18.18 18.48
 Pederü 16.49 17.04 17.19 17.34 17.49 18.29 18.59
 Pederü 16.50 17.05 17.20 17.35 18.00 18.30 19.00
 Lè dla Creda 17.01 17.16 17.31 17.46 18.11 18.41 19.11
 San Vigilio 17.09 17.24 17.39 17.54 18.19 18.49 19.19
 Zwischenwasser 17.46 18.01 18.26 18.56 19.26
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 Die Linie zum Würzjoch wird bis zum 30.09. gewährleistet – die Fahrpläne sind an den öffentlichen Haltestellen ausgestellt.x = Werktage
 BUSFAHRPLAN SAN MARTIN – LUNGIARÜ – ANTERMOIA – WÜRZJOCH täglich vom 18.06. bis 03.09.2017Der Bus hält an alle öffentlichen Haltestellen.
 x
 La Val | La Valle | Wengen 7.17 8.30 10.30 12.30 15.30 18.40
 Piculin Kabinenbahn 7.32 8.44 10.44 12.44 15.44 17.48 18.54
 Abzweigung San Martin 7.35 8.47 10.47 12.47 15.47 17.51 18.57
 San Martin 7.37 8.49 10.49 12.49 15.49 17.53 18.59
 Lungiarü | Campill 7.47 8.59 10.59 12.59 15.59 18.03 19.09
 Tor 9.10 11.10 13.10 16.10 19.20
 Plans da Mirì 9.17 11.17 13.17 16.17 19.27
 Antermoia 9.24 11.24 13.24 16.24 19.34
 Pè de Börz 9.31 13.31 16.31
 Ju de Börz | Passo delle Erbe | Würzjoch 9.35 13.35 16.35
 x x
 Ju de Börz | Passo delle Erbe | Würzjoch 9.43 14.24 17.14
 Pé de Börz 9.45 14.26 17.16
 Antermoia 6.22 9.54 11.35 14.35 17.25 19.35
 Plans da Mirì 6.29 10.01 11.42 14.42 17.32 19.42
 Tor 6.35 10.07 11.48 14.48 17.38 19.48
 Lungiarü | Campill 6.47 8.00 | 12.00 15.00 | 18.05 |
 San Martin 6.57 8.10 10.10 12.10 15.10 17.41 18.15 19.51
 Abzweigung San Martin 6.59 8.12 10.12 12.12 15.12 17.43 18.17 19.53
 Piculin Kabinenbahn | 8.15 10.15 12.15 15.15 17.46 18.20 19.56
 La Val | La Valle | Wengen 7.10 8.29 10.29 12.29 15.29 18.34
 INFOBOXALLGEMEINE INFORMATIONEN
 ZU DEN SÜDTIROLER FAHRPLÄNENDie Südtiroler Mobilität in einer Hand. Mit Südtirol ToGo stellt die Landesmobili-tätsagentur einen kostenlosen Informati-onsdienst für alle Fahrgäste des Südtiroler Nahverkehrs zur Verfügung. Mit Südtirol ToGo ist es leicht, mobil zu sein. Sie können die Fahrplanauskunft mit adress-scharfer Routenplanung samt zugehörigem Kartenmaterial abrufen.
 INFOMOBILITÄT:840 000 471
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 KULTUR
 FREERIDE-TRAILSFreeride-Trail Herrensteig
 Gipfel (Kronplatz)–Talstation Reischach | 8 km Freeride-Trail Furcia
 Gipfel (Kronplatz)–Furkelpass | 4,7 km Freeride-Trail Piz de Plaies
 Piz de Plaies Bergstation–San Vigilio | 3,8 km Freeride-Trail Gassl
 Gipfel (Kronplatz)–Olang 1+2 Talstation | 8,6 km
 SKYSCRAPERAuf der neuen Riesenschaukel am Kronplatzgipfel werden Sie mit einer Seilwinde 15 Meter nach oben gezogen, müssen sich eigenhändig ausklin-ken, um anschließend, auf Stahlseilen hängend, durch die Luft geschleu-dert zu werden. Nichts für schwache Nerven!
 PARAGLIDING – TANDEMFLÜGEEinmal die Umgebung des Kronplatz von oben erleben – ein Abenteuer, das man sich nicht entgehen lassen sollte.
 FRIEDENSGLOCKE CONCORDIA 2000Auf der 11 m breiten Aussichtsplattform am Kronplatzgipfel thront die ca. 3,11 m hohe und damit größte Glocke im Alpenraum. Die lateinische Aufschrift der Concordia 2000 „Donet deus populis pacem“ bedeutet „Gott schenke den Völkern Frieden“. Der Glo-ckenschlag ist jeden Tag um 12 Uhr zu hören. Die Glocke läutet auch dann, wenn in einem Staat die Todesstrafe aufgehoben wird sowie bei Beendigung eines Krieges.
 MMM CORONES (Das höchstgelegene Museum Südtirols)
 Am Gipfel des Kronplatz, auf 2.275 m Meereshöhe, be-findet sich das sechste Messner Mountain Museum. Die einzigartige Lage des Berges, am Schnittpunkt der drei Kulturen Südtirols, der deutschen, ladinischen und italienischen, war für Reinhold Messner Anreiz
 und Anstoß, genau hier sein letztes Museum zu errich-ten. Das Museum widmet sich dem Thema „Die Königdis-
 ziplin des Alpinismus“.www.kronplatz.com/corones
 ACTION
 ALLES MIT EINEM PASSErleben Sie den Sommer 2017 in luftiger Höhe!Über 100 Tourismus- und Sportangebote warten in höheren Bergregionen auf Sie – in zwölf Tälern des unvergleichlichen, spektakulä-ren Verbundgebiets der Dolomiten. Mit dem einzigartigen Supersummer-Angebot könnenSie mit einem einzigen Pass mehr als 100 Bergbahnen benützen. www.kronplatz.com/supersummer/de
 Treffpunkt Länge Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht
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 FAM I LY
 www.kronplatz.com/Kronplatz-Sommer
 KRONPLATZEIN BERG FÜR AKTIVE, GENIEßER UND FAMILIEN2275 m Höhe | 360° Panoramaaussicht
 KLETTERPARKEin wahres Erlebnis für die Kleinen! Hier können sich Kinder ab 5 Jahren im Klettern üben. Die passende Ausrüstung kann direkt im Indianerdorf ausgeliehen werden.
 RUNDWANDERUNGENDie zwei gemütlichen Rundwege Concordia und Corones am Kronplatz bieten einen 360° Panoramablick auf die umliegenden Berggipfel der Zillertaler Alpen und auf die Dolomiten (UNESCO Welterbe). Der Rundweg Concordia ist besonders für Familien mit Kindern geeignet (kinderwagengerecht).
 ÖFFNUNGSZEITENBERGBAHNENSan Vigilio – Ruis
 03.06.–18.06.2017 (Sa + So) 24.06.–17.09.2017 (täglich)
 23.09.–08.10.2017 (Sa + So)9–17 Uhr
 San Vigilio – Piz de Plaies08.07.–10.09.2017 (täglich)
 9–17 UhrReischach – Kronplatz 2000
 03.06.–08.10.2017 (täglich)9–17 Uhr
 Olang I+II24.06.–17.09.2017 (täglich)
 9–17 Uhr
 INDIANERDORF KIKERIKIIn drei traditionellen Indianerzelten, den sogenannten „Tipis“,
 erleben Kinder auf spielerische Art und Weise wie Indianer vor 200 Jahren gelebt haben. Im Indianerdorf befindet sich auch ein
 Streichelzoo! Der Eintritt ist für alle frei.
 KINDERKLETTERSTEIGAbenteuer pur! Ein Sicherungsseil aus Stahl begleitet die Kinder über die gesamte Strecke des Parcours. Sie sind immer mit dem Sicherungsseil verbunden und somit durchgehend gesichert. Die Sicherung kann erst am Ende des Klettersteiges wieder gelöst werden. Die passende Ausrüstung kann im Indianerdorf ausgeliehen werden.
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 Geführte
 WANDERUNGENSAN VIGILIO/SAN MARTIN DOLOMITES
 NATURERLEBNISWANDERUNGEN RUND UM SAN VIGILIO UND SAN MARTIN, IN DEN NATURPARKS FANES-SENES-PRAGS UND PUEZ GEISLERWir bedanken uns beim Amt für Naturparke für die ausgezeichnete Zusammenarbeit bei der Organisation der Exkursionen. Dank seiner Mitarbeit und dank seiner Naturparkführer kön-nen wir Ihnen jedes Jahr ein breitgefächertes Programm an geführten Exkursionen anbieten.
 GEFÜHRTE KLETTERTOUREN (siehe Seite 37–38)
 INFORMATIONEN
 > Teilnehmerzahl: 6 bis 15 Personen> Ausrüstung: Bergschuhe und wetterfeste Kleidung sind unbedingt erforderlich.> Verschiebungen oder Absagen aufgrund des Wetters bleiben dem Veranstalter vorbehalten.> Anmeldung: In den Tourismusbüros von San Vigilio und San Martin innerhalb 17.00 Uhr des Vortages der geführten Wanderung; für die geführte Wanderung am Montag „San Vigilio kennenlernen“ innerhalb Montag um 9.00 Uhr
 MONTAG: SAN VIGILIO KENNEN LERNEN 24.07., 07.08., 21.08.2017
 10.00 Uhr | 12.30 Uhr | Tourismusverein San Vigilio | ca. 1,5 h Verlauf: Leichter Rundgang, um die Schönheiten, die Geschichte und die Besonderheiten des Dorfes kennen zu lernen.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Mit PP: Gratis | Ohne PP: € 7,00
 DIENSTAG: AUF DEN COL PLÖ ALT04.07., 25.07., 29.08.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Tourismusverein La Ila/Stern ca. 4 h | ca. 600 m
 Verlauf: Von der Bergstation des Sessellifts Gardenaccia (1.780 m) führt der Weg 5 bis zur Gardenacia Hütte (2.051 m). Von hier wandern wir entlang des Weges 1A über die Gherdenacia Hochfläche und weiter zum Aussichtspunkt Col Plö Alt (2.332 m). Rückkehr bis zur Gardenacia Hütte über den alten Hirtenweg durch „I Vilins“. Von hier steigen wir über Weg 11 bis La Ila/Stern (1.426 m) ab.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: € 7,00
 JEDEN DIENSTAG: DIE GEOLOGIE DER DOLOMITENUNESCO-WELTERBE Vom 04.07. bis 29.08.2017
 9.00 Uhr | 17.30 Uhr | Vormittag 9.00 Uhr: Museum Ladin,Nachmittag 14.30 Uhr: Jù de Börz/Würzjoch | ca. 1,5 h | ca. 200 mVerlauf: Würzjoch – Munt de Fornella – WürzjochInfos und Einschreibungen: Museum Ladin Ciastel de TorTel. +39 0474 524 020Preis: ganzer Tag € 7,00 | Kinder bis 14 Jahre gratis
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 DIENSTAG: RODA D’ARMENTARA11.07., 01.08., 22.08.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Tourismusverein Pedraces ca. 4 h | ca. 700 m
 Verlauf: Von Pedraces/Bushaltestelle den Schildern “Roda de Armentara” folgend Richtung San Linert, zu den Höfen Fussè, Ciastel und Valgiarëi, dann auf der Forststrasse zu den Höfen Arciara und Furnacia. Von hier zur Jausestation Ranch da Andrè. Den Schildern „Badia/Roda de Armentara“ folgend, durchquert man zunächst eben dann absteigend die Almwiesen von Armentara und steigt zum Hof Valgiarëi ab und gelangt über die Höfe Cialaruns, Andrac, Alfarëi und Ruac nach San Linert und Pedraces zurück.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: € 7,00
 DIENSTAG: LECH DE CRESPËINA18.07., 08.08.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Tourismusverein Kolfuschg ca. 4 h | ca. 960 m
 Verlauf: Die Wanderung führt von Kolfuschg (1.645 m) auf dem Weg 4 durch das Edelweiß Tal bis zum Becken des Lech de Ciampëi (2.137m) und weiter empor zum Somafurcia Joch (2.366 m). Von dort biegt man links ab und gelangt auf dem Weg 2 nahezu eben zum Crespëina See (2.374 m). Auf dem Steig 2 steigt man hinauf zum Crespëina Joch (2.528 m), weiter zum Cirjoch (2.469 m) und hinunter zum Grödner Joch (2.137 m). Rückkehr bis Kolfuschg: Entweder Kolfuschger Höhenweg, ca. 2 Stunden Gehzeit. Oder von der Jimmy Hütte mit Sessellift bzw. vom Grödner Joch mit Bus.
 Start Rückkehr Treffpunkt Wanderzeit Höhenunterschied Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht PP San Vigilio - Premium Pass
 HALLO KINDER BUNTES KINDERPROGRAMMVom 02.07. bis 03.09.2017 jeden Di, Mi, Do. u. Fr. (siehe Seite 28–29)
 Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: € 7,00
 DIENSTAG: SONNENAUFGANGSWANDERUNG IM REICH DER TIEREMIT JÄGER–FRÜHSTÜCKVom 16.05. bis 03.10.2017
 5.00–6.00 Uhr | 7.30 Uhr – je nach Jahreszeit | Kirchplatz Antermoia oder Campill
 Mindestteilnehmerzahl: 4 PersonenMit etwas Glück kann man bei der Wanderung in den frühen Morgen-stunden in Begleitung eines erfahrenen Jägers oder Försters Wildtiere wie Gämse, Rehe und Füchse in ihrem Naturhabitat im Naturpark Puez Odles beobachten.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Mit PP: Gratis; Ohne PP: € 7,00
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 MITTWOCH: AUF DEM WIESENWEG „TRU DI PRÀ“ Durch die Wengener Bergwiesen – von den Bauern geschaffene Artenvielfalt12.07., 26.07., 09.08., 23.08., 30.08.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Tourismusverein La Val/Wengen | ca. 5 h | ca. 900 m
 Verlauf: Vom Dorfzentrum von Wengen (1.350 m) dem Weg Nr. 6 fol-gend gelangt man zum Barbarakirchlein, durch die Weiler Ciablun und Runch, über die Forststaße durch Lärchen- und Fichtenwald bis zum Weiher Lech da Rit und zum Aussichtspunkt Crusc da Rit (2.027 m). Von dort folgt man dem Weg Nr. 13 bis Ciavaza und entlang der Pares-Wände bis Pascà. Der Abstieg erfolgt über die Forststraße bis Ciamplorët. Über Al Bagn gelangt man zurück nach Wengen.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: € 7,00
 MITTWOCH: DIE NATUR VOR DER LINSEDurch die Wengener Bergwiesen – Tipps für meisterhafte Fotos05.07., 19.07., 02.08., 16.08.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Tourismusverein La Val/Wengen ca. 3 h | ca. 550 m
 Verlauf: Fahrt mit Privatauto bis Spëscia (1350 m). Von dort wandert man auf dem Weg Nr. 16 bis Ciavaza (2035 m). Auf dem Weg Nr. 13 entlang der Pares-Wände steigt man bis Pascà und Ciamplorët ab und kehrt zurück zum Parkplatz in Spëscia.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: € 7,00
 MITTWOCH:NATUR UND KULTUR IN DEN DOLOMITEN –Museumbesuch und geführte Wanderung ins MühlentalVom 05.07. bis 30.08.2017
 Museum Ladin – San Martin de TorAm Vormittag um 10.00 Uhr Besichtigung des Museums (Audio Guide); am Nachmittag um 14.30 Uhr Treffpunkt auf dem Kirchplatz in Lungiarü für den ca. 1,5-stündigen geführten Rundgang ins Mühlental, wo man acht Mühlen bewundern kann, die musterhaft restauriert wurden. Der Rund-gang ist leicht begehbar und kann auch nur teilweise gemacht werden. Das Programm kann mit dem Besuch des Kalkofens erweitert werden, der einen Einblick gibt, wie früher Kalk gebrannt wurde.Infos und Einschreibungen: Museum Ladin Ciastel de Tor,Tel. +39 0474 524 020Preis: Mit PP: € 9,00 | Ohne PP: € 10,00
 MITTWOCH: TRADITION UND GAUMENFREUDE 12.07., 26.07., 09.08., 23.08.2017
 8.45 Uhr | 17.00 Uhr | TV San Vigilio | ca. 1 h | ca. 100 mTeilnehmerzahl: min. 4–max. 7 PersonenVerlauf: Leichter Rundgang, um die Traditionen, die Geschichte und die kulinarischen Besonderheiten der ladinischen „Viles“ kennen zu lernen. Die erste Etappe führt uns zu einem Hof, der sich auf den Anbau und den Direktverkauf von Kräutern und Gewürzen sowie auf die Bienenzucht spezialisiert hat, danach wohnen wir der Herstellung von Käse und der Milchverarbeitung bei. Mittags erwartet Sie ein ladinischer Schnupperkochkurs. In der Trattoria „Alla Rosa-Sotrù“ lernen wir die Zu-bereitung der traditionellen Speckknödel, die wir anschließend mit einem vorzüglichen Gulasch oder mit einem Salat aus dem hauseigenen Garten
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 genießen können. Nach einer kurzen Besichtigung der Kirche von Enne-berg fahren wir mit dem Mareobus (HOLIDAYPASS Premium-Karte nicht vergessen) zurück Richtung San Vigilio bis zum Ciastel Hof. Hier erfahren wir Interessantes über das Hofleben und anschließend erfolgt eine Bier-degustation mit hofeigenem Speck. Zurück zum Startpunkt (Tourismus-verein) geht’s wiederum zu Fuß.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Mit PP: 35,00 | Ohne PP: € 40,00Im Preis enthalten: Einschreibung, Taxi und Mittagessen, Getränkesind nicht enthalten.
 MITTWOCH–DONNERSTAG:RODA DLES VILES – WEILERRUNDGANGMittwoch: vom 17.05–28.06.2017Donnerstag: 06.07., 13.07., 07.09., 14.09., 21.09., 28.09., 05.10.2017
 9.30 Uhr | 16.00 Uhr | Kirchplatz Lungiarü | ca. 4–5 h | 300 m
 Bei dieser Wanderung entdecken wir zusammen mit unserem Wander-führer Christoph die Kultur und die Traditionen vom Bauernleben, wie die Leute einst gelebt haben und wie die traditionellen Weiler aufgebaut sind, mit anschließender Mühlenbesichtigung.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: € 7,00 mit PP, € 30,00 ohne PP
 MITTWOCH–DONNERSTAG:WANDERND DIE NATUR ENTDECKENOrientierung und Kartenlesen lernenDonnerstag: vom 18.05–29.06.2017Mittwoch: vom 05.07–04.10.2017
 9.30 Uhr | 14.00 Uhr | Pé de Börz | ca. 4 h Teilnehmerzahl: min. 2–max. 8 PersonenDiese Wanderung ist besonders für Familien geeignet. Gemeinsam mit unserem Wanderführer Christoph finden wir mit Hilfe der Wanderkarte unseren Weg durch die Wälder, wandern hoch bis über die Waldgrenze und erreichen den Maurerberg, wo wir eine herrliche Aussicht auf den Peitlerkofel genießen. Bei dieser landschaftlich wunderschönen Wande-rung lernen wir, was uns eine Wanderkarte so alles verrät und wie man sich im Gebirge mit und ohne Kompass orientiert.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Mit PP: 7,00 | Ohne PP: € 30,00Kinder bis 14 Jahre gratisIm Preis enthalten: Geführte Wanderung, Kompass-Verleih
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 DONNERSTAG: RODA DLES VILES – GENUSS UND TRADITION20.07.–31.08.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Kirchplatz Lungiarü | ca. 3 h | ca. 317 m
 Teilnehmerzahl: min. 4–max. 12 PersonenVom Dorf aus wandern wir zum Weiler Vì, wo wir bäuerliche Produkte ver-kosten. Nach der Stärkung geht es weiter nach Costa und Grones. Auf dem Weg spazieren wir durch das Waldmuseum „Plan Parotes“, welches Natur und Tradition vereint. Bald erreichen wir die wohl bekanntesten Weiler „Seres“ und „Miscì“. In Seres werden uns die typischen Eigenschaften der Viles erklärt. Beim Lüch de Vanc sehen wir Roman beim traditio-nellen Brotbacken im Holzofen. Gleich nebenan beginnt das Mühlen-tal „Val di Morins“: wir besichtigen eine alte Wassermühle und lernen, wie einst Korn gemahlen wurde. Weiter geht‘s zum Nachbarhof „Tlisö-ra – Speckstube“. Bei einer kulinarischen und kulturellen Reise in die Vergangenheit zeigt uns der Hausherr Walter wie seit Generationen Speck geräuchert wird. Anschließend genießen wir beim gemeinsa-men Mittagessen ein Knödeltris mit Krautsalat. (Getränke sind im Preis nicht enthalten.) Nach dem Essen besichtigen wir die Kapelle des Hl. Freinademetz, dem Heiligen aus Abtei, und den alten Kalkofen. Dort bekommen wir einen Einblick, wie früher Kalk gebrannt wurde. Auf dem Rückweg besichtigen wir im Weiler Frëina die Ausstellung der Kloster-arbeit-Kunststücke von Monica und Maria; sie backen uns zudem noch Strauben, eine typische ladinische Süßspeise. Die Wanderung endet mit einem Besuch der Dorfkirche, die der Hl. Luzia gewidmet ist.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Mit PP: 20,00 | Ohne PP: € 30,00 | Kinder bis 14 Jahre € 10,00
 DONNERSTAG: WASSER, WALD UND WILD06.07., 20.07., 03.08., 17.08., 31.08.2017
 9.00 Uhr | 13.00 Uhr | Naturparkhaus Fanes-Senes-Pragsin San Vigilio | ca. 2,5 h | ca. 400 m Verlauf: Vom Naturparkhaus (1.225 m) gehen wir zum Aqua Bad Cortina, wo wir den Vigilbach überqueren und entlang des Talweges bis zu den Quellen Les Fontanes und dem Lé dla Crëda/Kreidesee (1.285 m) wandern. Von dort schlagen wir den Weg 25 ein und besuchen die kleinen Was-serfälle von Ciastlins (1.495 m). Bis zum Kreidesee zurück auf demselben Weg. Rückkehr nach San Vigilio im Linienbus.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Kostenlos mit PP, € 7,00 ohne PP
 DONNERSTAG: BÄRENSPURENCapanna Alpina – Col de Locia – Conturineshöhle –Capanna AlpinaVom 06.07. bis 28.09.2017
 8.30 Uhr | 16.00 Uhr | Capanna Alpina ca. 7 h | ca. 1.000 m
 Verlauf: Von der Capanna Alpina (1.726 m) führt die Route auf dem Weg Nr. 11 in Richtung Fanesalm. Nach etwa vier Stunden Gehzeit erreicht man über Geröllfelder die Höhle (ca. 2.800 m).Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: € 7,00
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 DONNERSTAG: PIZ DA PERES13.07., 27.07., 10.08., 24.08.2017
 8.40 Uhr | 16.30 Uhr | Tourismusverein San Vigilio ca. 4 h | ca. 800 m
 Verlauf: Bis zum Furkelpass mit Linienbus (Abfahrt San Vigilio: 8.50 Uhr – HOLIDAYPASS Premium Karte nicht vergessen) Vom Jù de Furcia / Furkelpass (1.781 m) geht es auf den Wegen 12B und 12 zunächst durch Wald dann – teils etwas ausgesetzt – entlang der Felswände und über steile Felsstufen zum Gipfel des Piz da Peres (2.507 m). Der Abstieg erfolgt zunächst über steile Wiesenhänge bis zur Forcela dl Cianros/Drei-fingerscharte (2.330 m), dann auf dem Weg 3 über Schotterfelder und durch Fichtenwald zurück zum Furkelpass.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Kostenlos mit PP, € 7,00 ohne PP
 FREITAG: FÀ PAN – BROTBACKENVom 07.07. bis 25.08.2017
 9.00 Uhr | 12.00 Uhr | in Enneberg Pfarre / Weiler Brach(Str. Brach 2) | ca. 30 Minuten Mindestteilnahme: 5 Personen–max. 15 PersonenVerlauf: Vom Feld bis in den Ofen! Der Jungbauer Jan Agreiter präsen-tiert, wie heimische Landwirte vor 100 Jahren Brot gebacken haben. Nach der Besichtigung des Kornfeldes wird das Korn in der hauseigenen Mühle gemahlen. Nach dem Rattern der Mühle und der Zubereitung des Teiges per Hand geht es zum Ausbacken im Holzofen. Der herrliche Duft von fri-schem Brot lädt die Teilnehmer zur Verkostung ein. Natürlich darf jeder auch einen Brotlaib mit nach Hause nehmen!Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Mit PP: € 15,00 | Ohne PP: € 20,00
 FREITAG: ANDERSRUM – UM DEN PEITLERKOFELVom Würzjoch aus um den Sas de Pütia/Peitlerkofel07.07., 21.07., 04.08., 18.08., 01.09.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Würzjoch | ca. 4 h | ca. 640 m Verlauf: Vom Parkplatz am Jù de Börz/Würzjoch (2.000 m) auf der Forststrasse bis zur Fornella-Alm. Anschließend der Markierung 8B fol-gend, durch Wald und Wiesen bis zum Göma-Joch (2.111 m). Auf dem Weg Nr. 35 gelangt man über die Peitlerwiesen bis zur Vaciara-Alm, dann folgt der Aufstieg zur Peitlerscharte (2.357 m). Abstieg über Weg 8A bis zu den Kompatschwiesen und Rückkehr zum Würzjoch.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Kostenlos mit PP, € 7,00 ohne PP
 FREITAG: UNBERÜHRTE NATURLANDSCHAFT14.07., 28.07., 11.08., 25.08.2017
 9.00 Uhr | 17.00 Uhr | Dorfzentrum von Lungiarü/Campill ca. 5,5 h | ca. 1.000 m
 Verlauf: Von Lungiarü/Campill geht’s in Richtung Juel, kurz vor dem Pass biegen wir ab ins Antersasc Tal, weiter zur Antersasc-Alm, Aufstieg zum Crëp dales Dodesc/Zwölferkofel (2.384 m). Nachdem man den herrlichen Ausblick genossen hat, kehrt man wieder zurück nach Lungiarü/Campill.Infos und Einschreibungen: Tourismusverein San Vigilio/San MartinPreis: Kostenlos mit PP, € 7,00 ohne PP
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 Der Naturpark Fanes-Senes-Prags ist ein weitläufiges alpines Areal mit satten, grünen Almen, herrlichen Dolomitengipfeln, Bergseen, unzähli-gen Wegen, mit einem unersättlichen Reichtum an Flora und Fauna, gut ausgestatteten Hütten und unzähligen Legenden, die von Königen, Prin-zessinnen, Hexen und alten Zeiten erzählen. Man erreicht den Naturpark nur zu Fuß oder mit dem Mountainbike – aus diesem Grund hat sich der Naturpark Fanes-Senes-Prags zu einem wahren Mekka für Liebhaber von Exkursionen, ob zu Fuß oder mit dem Rad, etabliert.
 Viele seltene Tierexemplare, wie beispielsweise der Königsadler, der Steinbock, das Murmeltier und die Gämse haben im Naturpark Fanes-Senes-Prags ihr natürliches Habitat gefunden. Aber auch Amphibienund Reptilien lieben diese felsige und fruchtbare Umgebung. Auch das Landschaftsbild des 10.200 Hektar großen Naturparks Puez-Geisler wird von einer außergewöhnlichen Vielfalt und Gegen-
 San Vigilio und San Martin – DOLOMITES ... EINS mit dem Welterbe!
 Seit Freitag, den 26. Juni 2009, gehören die NaturparkeFanes-Senes-Pags und Puez-Geisler zum UNESCO-Welterbe.
 sätzlichkeit geologischer Erscheinungen geprägt. Hier finden sich ne-ben mächtigen Bergformationen beispielsweise auch eine mondland-schaftähnliche Hochfläche mit bizarren Erosionsformen oder Überreste von Jura- und Kreideablagerungen mit Fossilien. Diese Mannigfaltigkeit an Gesteinen und Böden, die unterschiedlichen Höhenstufen und das Mikroklima haben eine vielfältige Flora zur Folge: Steinröschen, Alpen-rosen, allerlei Beerensträucher, Pelzanemonen, Krokusse, der Blaue Eisenhut, Herbstzeitlose, Arnika und Wiesenklee sind nur einige Bespie-le für die bunte Pflanzenwelt des Naturparks.
 Hervorzuheben sind auch die schönen Fichtenbestände und Lärchenwäl-der sowie Legföhrenbüsche. Ebenso reichhaltig zeigt sich im Puez-Geisler Gebiet die Fauna. Mit ein wenig Glück und Geduld können interessierte Beobachter nicht nur Wild beobachten, sondern auch farbenprächtige Falter, Murmeltiere, verschiedenste Singvögel, Uhus und Adler.
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 DAS LADINISCHE KULTURINSTITUT „MICURÀ DE RÜ“SAN MARTIN DE TOR Seit Ende der siebziger Jahre fungiert das Ladinische Kulturinstitut „Micurà de Rü“ mit Sitz in San Martin de Tor als wichtige Institution für die ladinische Bevölkerung. Durch die wissenschaftliche Erforschung von Sprache, Geschichte und Kultur der Dolomitenladiner einerseits und den Erhalt und Ausbau der Sprache sowie Stärkung der Kultur durch Publika-tionen und ein Erwachsenenbildungsprogramm andererseits hat das In- stitut einen wertvollen Beitrag zur ladinischen Identität beigetragen. Die Führung eines Archivs und einer Bibliothek für ladinische Studien sowie die Veranstaltung verschiedenster kultureller Events gehören ebenfalls zu den Tätigkeiten des Instituts.
 Die Bibliothek (allgemeine Bibliothek mit Video- und Audiothek sowie Fachbibliothek) ist von Montag bis Freitag von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr und Montag bis Donnerstag auch von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr allgemein zugänglich.
 Im Sommer werden verschiedene Ausstellungen von ladinischen Künst-lern [email protected] oder www.micura.it/de | Tel. (+39) 0474 524 022
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 ANMELDUNG UND INFORMATIONEN
 Im Tourismusverein San Vigilio bzw. San MartinTel. (+39) 0474 501 037 | Tel. (+39) 0474 523 175
 PREISE: siehe Tabelle auf Seite 28–29
 KLEIDUNG UND AUSRÜSTUNGFestes Schuhwerk, Sonnenschutz, warmer Pullover, Regenschutz
 und etwas zum Trinken. Für die Ganztageswanderung am Mittwoch bitte auch ein Lunchpaket mitnehmen.
 DOLOMITI RANGER
 IM NATURPARK FANES-SENES-PRAGSDEN WILDTIEREN AUF DER SPUREin Naturerlebnis für die ganze Familie: Eltern und Kinder von 7 bis 12 Jahren begeben sich im Naturpark Fanes-Senes-Prags unter fachkundiger Führung auf die Spur von Wildtieren. An zwei Tagen in der Woche werden im Naturparkhaus und in der Umgebung Themen behandelt, die jungen Rangern am Herzen liegen und neben Spaß auch ein kleines Abenteuer versprechen. Die eifrigsten Spürnasen, die an beiden Thementagen teil-nehmen, werden mit dem „Dolomiti Ranger“-Diplom ausgezeichnet.
 MITTWOCHWILDTIERE UND IHR LEBENSRAUM IN DEN DOLOMITENWie sind die Dolomiten entstanden? Wo leben Gämse, Adler und Mur-meltier? Welche Spuren hinterlassen Wildtiere und was sagen sie aus? Im Naturparkhaus erforschen die Kinder am Morgen das Reich der Tiere und lernen ihren Lebensraum im UNESCO Weltnaturerbe Dolomiten kennen. Im Anschluss daran geht es gemeinsam mit einem Natur-Experten hinaus in die Natur: Groß und Klein erkunden die Natur der Dolomiten. Dabei folgen sie den Fährten der Tiere, untersuchen Fraßspuren, steigen barfuß in den Bach und über Stock und Stein.Dauer: 10.00 bis 16.30 Uhr | Treffpunkt: Naturparkhaus San VigilioInfo: Für Eltern und Kinder von 7 bis 12 JahrenAnmeldung: innerhalb Dienstag 17.00 Uhr
 DONNERSTAGWILDBEOBACHTUNG BEI TAGESEINBRUCHWas erzählen uns Federn, Geweih und Fell über die jeweiligen Tiere? Wie verhält man sich beim Beobachten von Tieren? Wann müssen Tiere ge-schützt werden? Bei einer Wanderung am frühen Morgen schärfen die kleinen und großen Forscher ihre fünf Sinne, und mit etwas Glück können sie auch Gämse und Rehe aus der Nähe betrachten.Dauer: 6.00 bis 7.30 Uhr | Treffpunkt: Tourismusverein San VigilioInfo: Für Eltern und Kinder von 7 bis 12 Jahren | max. 8 PersonenAnmeldung: innerhalb Mittwoch 12.00 Uhr
 SAN VIGILIO
 Vom 02.07. bis 03.09.2017
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 BEI UNS KOMMEN DIE KLEINEN GANZ GROSS RAUS!BUNTES KINDERPROGRAMM IN SAN VIGILIOUND SAN MARTIN
 „BËN GNÜS“ Ihr fiebert sicherlich schon lange den Ferien entgegen und hofft nun, im Urlaub ganz viel Spaß zu haben – und da seid Ihr bei uns goldrich-tig: Auf Euch wartet nämlich ein tolles Sommerprogramm! Wir geben der Langeweile keine Chance!!! Worauf habt Ihr Lust? Spielen, wandern, die Natur entdecken, basteln, neue Freunde kennen lernen ... all das und vieles mehr könnt Ihr bei und mit uns erleben! Und Eure Eltern dürfen Euch getrost in unsere Hände geben, bzw. Euch bei den Aktivitäten am Mittwoch und Donnerstag im Naturpark Fanes-Senes-Prags – UNESCO, begleiten. Die Bergführer Simon Kehrer und Max Willeit sowie die Führer des Naturparkhauses begleiten euch auf Schritt und Tritt und umsorgen Euch bestens! Und auch in San Martin geht jeden Donnerstag und Freitag die Post ab ...Also dann, meldet Euch an bei unserem lustigen und spannendenKinderprogramm!
 KINDERSPIELPLÄTZEAuch unsere Wonneproppen kommen in unseren familienfreundlichen Dörfern ganz auf ihre Kosten. Wie wär’s also mit einem Abstecher auf einen unserer liebevoll gestalteten Kinderspielplätze?
 Vom 02.07. bis 03.09.2017HALLO KINDERSAN VIGILIO> Kinderspielplatz Pespesc am Ende der Fanesstraße> Spiaggetta Ciamaor oder Erholungszone in Ciamaor entlang des St. Vigiler Baches
 SAN MARTIN DE TOR> Jeweils ein Kinderspielplatz im Dorfkern von San Martin, Lungiarü und Antermoia
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 ANIMATIONSPROGRAMM 2017TAG UHRZEIT TREFFPUNKT TÄTIGKEIT EINSCHREIBUNG ALTER
 DIENSTAG11.07.–29.08.2017 10.00–12.00 um 10.00 Uhr
 Keramikatelier Irina Tavella | Al-Plan-dessora-Str. 36Töpferwerkstatt und Märchen im Wald
 mit Irina Tavella € 15,00 Erw. & Kinder
 ab 3 Jahre
 DIENSTAG 9.30–16.30 um 9.30 UhrTV San Vigilio | Catarina-Lanz-Str. 14
 Abenteuertag (Klettern und Spiele)mit Simon Kehrer und Max Willeit
 mit Premium Pass (PP) € 25,00 ohne Premium Pass (PP) € 30,00 6–14 Jahre
 MITTWOCH 10.00–16.30 um 10.00 UhrNaturparkhaus (San Vigilio) | Catarina-Lanz-Str. 96
 Dolomiti Ranger Modul 1 (wetterbedingt) Wildtiere und ihr Lebensraum in den Dolomiten
 Beschreibung Dolomiti-Ranger-Programm: S. 26
 Teilnahme an beidenTagen inkl. „DOLOMITI RANGER-DIPLOM“: 1 Erw. + 1 Kind: mit PP € 40,00; ohne PP € 49,00
 jeder weitere Person: mit PP € 5,00; ohne PP € 10,00
 Teilnahme am Modul 1 je Erwachsener: mit PP € 20,00; ohne PP € 25,00
 je Kind: mit PP € 5,00; ohne PP € 10,00
 Teilnahme am Modul 2 je Erwachsener: mit PP € 15,00; ohne PP € 20,00
 je Kind: mit PP € 5,00; ohne PP € 10,00
 Erw. & Kinder
 7–12 Jahre
 DONNERSTAG 6.00–7.30 um 6.00 UhrTV San Vigilio | Catarina-Lanz-Str. 14
 Dolomiti Ranger Modul 2 (wetterbedingt) Wildbeobachtung bei Tageseinbruch
 Beschreibung Dolomiti-Ranger-Programm: S. 26
 Erw. & Kinder
 7–12 Jahre
 DONNERSTAG06.07.–07.09.2017 9.30–16.00 um 9.30 Uhr
 Parkplatz WürzjochKletterkurs am Würzjoch
 Verpflegung für unterwegs, feste Schuhe und Regenschutz selbst mitbringen. Helm und Gurt werden zur Verfügung gestellt.
 mit Premium Pass (PP): € 20,00 – ohne Premium Pass (PP) € 30,00 ab 7 Jahre
 DONNERSTAG 10.30–12.00 um 10.30 UhrMuseum Ladin Ciastel de Tor – San Martin de Tor Das Museum für Kinder
 mit Premium Pass (PP): € 4,50 – ohne Premium Pass (PP) € 5,00 Anmeldung: beim Museum Ladin Ciastel de Tor | Tel. (+39) 0474 524 020 5–11 Jahre
 FREITAG07.07.–29.09.2017 14.00–17.00 um 14.00 Uhr
 Lungiarü, S. Lizia 5 Schnitzkurs für Kinder und Erwachsenemit Premium Pass (PP): € 90,00 inkl. Material (1 Erw. + 1 Kind)
 ohne Premium Pass (PP) € 100,00 Anmeldung: direkt beim Holzschnitzer Hubert Pezzei | Mob. (+39) 339 50 42 083
 ab 8 Jahre
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 TAG UHRZEIT TREFFPUNKT TÄTIGKEIT EINSCHREIBUNG ALTER
 DIENSTAG11.07.–29.08.2017 10.00–12.00 um 10.00 Uhr
 Keramikatelier Irina Tavella | Al-Plan-dessora-Str. 36Töpferwerkstatt und Märchen im Wald
 mit Irina Tavella € 15,00 Erw. & Kinder
 ab 3 Jahre
 DIENSTAG 9.30–16.30 um 9.30 UhrTV San Vigilio | Catarina-Lanz-Str. 14
 Abenteuertag (Klettern und Spiele)mit Simon Kehrer und Max Willeit
 mit Premium Pass (PP) € 25,00 ohne Premium Pass (PP) € 30,00 6–14 Jahre
 MITTWOCH 10.00–16.30 um 10.00 UhrNaturparkhaus (San Vigilio) | Catarina-Lanz-Str. 96
 Dolomiti Ranger Modul 1 (wetterbedingt) Wildtiere und ihr Lebensraum in den Dolomiten
 Beschreibung Dolomiti-Ranger-Programm: S. 26
 Teilnahme an beidenTagen inkl. „DOLOMITI RANGER-DIPLOM“: 1 Erw. + 1 Kind: mit PP € 40,00; ohne PP € 49,00
 jeder weitere Person: mit PP € 5,00; ohne PP € 10,00
 Teilnahme am Modul 1 je Erwachsener: mit PP € 20,00; ohne PP € 25,00
 je Kind: mit PP € 5,00; ohne PP € 10,00
 Teilnahme am Modul 2 je Erwachsener: mit PP € 15,00; ohne PP € 20,00
 je Kind: mit PP € 5,00; ohne PP € 10,00
 Erw. & Kinder
 7–12 Jahre
 DONNERSTAG 6.00–7.30 um 6.00 UhrTV San Vigilio | Catarina-Lanz-Str. 14
 Dolomiti Ranger Modul 2 (wetterbedingt) Wildbeobachtung bei Tageseinbruch
 Beschreibung Dolomiti-Ranger-Programm: S. 26
 Erw. & Kinder
 7–12 Jahre
 DONNERSTAG06.07.–07.09.2017 9.30–16.00 um 9.30 Uhr
 Parkplatz WürzjochKletterkurs am Würzjoch
 Verpflegung für unterwegs, feste Schuhe und Regenschutz selbst mitbringen. Helm und Gurt werden zur Verfügung gestellt.
 mit Premium Pass (PP): € 20,00 – ohne Premium Pass (PP) € 30,00 ab 7 Jahre
 DONNERSTAG 10.30–12.00 um 10.30 UhrMuseum Ladin Ciastel de Tor – San Martin de Tor Das Museum für Kinder
 mit Premium Pass (PP): € 4,50 – ohne Premium Pass (PP) € 5,00 Anmeldung: beim Museum Ladin Ciastel de Tor | Tel. (+39) 0474 524 020 5–11 Jahre
 FREITAG07.07.–29.09.2017 14.00–17.00 um 14.00 Uhr
 Lungiarü, S. Lizia 5 Schnitzkurs für Kinder und Erwachsenemit Premium Pass (PP): € 90,00 inkl. Material (1 Erw. + 1 Kind)
 ohne Premium Pass (PP) € 100,00 Anmeldung: direkt beim Holzschnitzer Hubert Pezzei | Mob. (+39) 339 50 42 083
 ab 8 Jahre
 ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZUM
 KINDERPROGRAMM
 Einschreibung und Infos„DOLOMITI RANGER“ Mod. 1,„Abenteuertag“ undKletterkurs am Würzjoch:Im Tourismusverein San Vigilio/San Martin innerhalb 17.00 Uhr desVortages, Tel. (+39) 0474 501 037
 Einschreibung„Wildbeobachtungbei Tageseinbruch“ Mod. 2innerhalb 12 Uhr des VortagesMax. Teilnehmerzahl: 8 Personen
 Einschreibung und Infos„Töpferwerkstatt und Märchenim Wald“ direkt bei Irina Tavella, Tel. (+39) 339 855 79 64www.irinatavella.comProgramm: Wir modellieren einfa-che Figuren aus Ton zu klassischen Märchen oder Dolomitensagen und backen Stockbrot im Wald.
 SAN VIGILIO & SAN MARTIN
 San Vigilio San Martin
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 E-BIKE VERLEIH ADRENALINECatarina-Lanz-Str. 24 | Tel. (+39) 331 418 80 07Öffnungszeiten:Von 29.04. bis 01.11.2017 von 8.30 bis 19.00 UhrRuhetag: Dienstag (vom 01.07. bisMitte September täglich geöffnet)
 RADVERLEIH BIKE- UND E-BIKEVERLEIH MIRIBUNGCatarina-Lanz-Str. 14 | Tel. (+39) 349 368 02 59Öffnungszeiten: Von 12.06. bis 16.09.2017Von Montag bis Samstag: 8.30–12.30 Uhr und 15.30–19.00 Uhr Preise pro Tag: MTB ab € 18,00Neu: Auf Anfrage auch geführte Mountainbike-Touren
 BIKE-VERLEIH SPORT HEINZCatarina-Lanz-Str. 17 | Tel. (+39) 0474 506 078 | Mobil (+39) 338 853 61 12Öffnungszeiten: Von 19.06. bis 09.09.2017Jeden Tag: 8.00–12.00 Uhr und 15.00–19.00 Uhr Preise pro Tag: MTB ab € 16,00
 Die Umgebung von San Vigilio in Enneberg sowie der Naturpark Fanes-Senes-Prags (UNESCO) sind speziell für Mountainbike-Liebhaber ein Eldora-do. Den ganzen Sommer über haben Sie auch die Möglichkeit, an geführten Mountainbike-Exkursio-nen teilzunehmen. Für alle Informationen zu den
 Routen, Schwierigkeiten sowie für die Anmeldung können Sie sich direkt an die Mountainbike-Führer wenden: Armin Erlacher: Tel. (+39) 349 253 46 80 Raimund Rigo: Tel. (+39) 349 188 22 42
 GREEN MOBILITY THANKS TO
 VERHALTENSREGELN FÜR BIKER
 > Halten Sie sich an Absperrungen und akzeptieren Sie bitte, dass dieser Weg vordergründig der land- und forstwirtschaftlichen Nutzung dient! Schließen Sie die Weidegatter!> Fahren Sie stets mit kontrollierter Geschwindigkeit und auf halbe Sicht, besonders bei Kurven, da jederzeit mit Hindernissen zu rechnen ist (z. B. Fahrbahnschäden, Steinen, Ästen, zwischenge- lagertes Holz, Weidevieh, Weiderosten, Schranken, Traktor- und Forstmaschinen, Fahrzeugen von Berechtigten usw.)!> Nehmen Sie Rücksicht auf Wanderer und Fußgänger und überholen Sie nur im Schritttempo!> Nehmen Sie Rücksicht auf den Schwierigkeitsgrad der Strecke und schätzen Sie Ihre Erfahrung und Ihr Können als Biker genau ein!> Schützen Sie Ihren Kopf durch einen Helm und kontrollieren Sie die Ausrüstung vor Antritt jeder Biketour (Bremsen, Klingel, Licht)!> Nehmen Sie Rücksicht auf Natur und Wild, verlassen Sie die gekennzeichnete Route nicht, verzichten Sie auf das Fahren abseits der geöffneten Wege und beenden Sie Ihre Bike-Tour vor der Dämmerung. Hinterlassen Sie keine Abfälle.> Fahren auf Forst- und Wanderwegen auf eigene Gefahr.
 Geführte
 ExkursionenMOUNTAINBIKE
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 TourenMOUNTAINBIKE
 Rund um San Vigilio gibt es eine Vielzahl an interessanten Radtouren, die sich sowohl für den Alleingang als auch für Familienausflüge bestens eignen. Mit leichten Anstiegen und spannenden Abfahrten durch die ein-zigartige Dolomitenlandschaft zu radeln ist ein unvergessliches Erlebnis, das Sie nicht versäumen sollten.
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Mantena > Plan dal Ega > Pliscia > Enneberg Pfarre > San Vigilio
 SAN VIGILIO – GRAN JÙ – SAN VIGILIO San Vigilio (Kirchplatz) | 1,5–2 h | 200 m | 17 km
 Wegbeschreibung: Der Start erfolgt bei der Talstation der Aufstiegs-anlage Pedagà/Piz de Plaies. Wir nehmen die Aufstiegsanlage, mit der auch der Fahrradtransport möglich ist und die uns gemütlich bis Ju/Col dl’Ancona hinaufbringt. Beim Weiler Gran Jù angelangt, nimmt man die asphaltierte Straße nach Picolin. Auf der Staatsstraße des Gader-tales erreicht man Zwischenwasser und schließlich San Vigilio.
 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Jù/Col dl Ancona > Gran Jù > Pikolein > Zwischenwasser > San Vigilio
 St.Vigil
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 Brach
 Plaiken
 Framacia
 St.Vigil
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 SAN VIGILIO – PLISCIA – SAN VIGILIO San Vigilio (Kirchplatz) | 1–1,5 h | 300 m | 14 km
 Wegbeschreibung: Von San Vigilio fährt man auf der Landesstraße Richtung Zwischenwasser bis zum Plan dal Ega (zwischen Framacia und Zwischenwasser – kleines E-Werk auf der linken Seite). Dort zweigt man rechts ab und folgt dem alten, leicht ansteigenden Weg Richtung Plaiken. An der Straße, die von Enneberg nach Maria Saalen führt, angelangt, biegt man scharf nach rechts ab und fährt hoch nach Pliscia (schönes Kirch-lein mit Zwiebelturm) und weiter an Brach und Enneberg vorbei nach San Vigilio zurück.
 Ausgangspunkt Zeitaufwand Höhenunterschied Streckenlänge Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Torpei > Noares > Val dla Tor > Costa > Ras > San Vigilio
 .
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Ciamaor > Lé dla Creda > Pederü und zurück
 SAN VIGILIO – VAL – COSTA – SAN VIGILIO San Vigilio (Kirchplatz) | 50 Minuten | 250 m | 9 km
 Wegbeschreibung: Von der Dorfmitte fährt man nach Al Plan dessora (Hotel Monte Paraccia) hinauf und weiter bis zum Wasserspeicher. In weitem Linksbogen auf asphaltierter Straße weiterfahrend erreicht man Torpei. In Torpei zweigt man rechts ab (ganz kurzer Anstieg) und durch Wiesen (Noares) und Wald gelangt man nach Chi Vai (Skipiste Miara). Man überquert ein Bächlein, fährt zum Weiler Val dla Tor und weiter bis zur Häusergruppe von Costa, indem man den Waldhügel rechts umfährt. In weiten Kehren geht es nun abwärts durch die Wiesen nach Ras und wieder zurück nach San Vigilio in Enneberg.
 SAN VIGILIO – LÉ DLA CREDA – PERDERÜ – SAN VIGILIO San Vigilio (Kirchplatz) | 2 h | 345 m | 23 km
 Wegbeschreibung: Die Strecke auf geteerter Straße weist zwei kurze An-stiege auf und ist auch für Anfänger geeignet. Der Start erfolgt auf dem Kirchplatz, und nach einem kurzen Anstieg biegt man nach rechts ab und legt die ersten 6 Kilometer auf der Straße San Vigilio – Pederü zurück. In Fodara Masaronn angelangt, folgt man dem neuen Radweg, der bis Pederü führt. Die Rückfahrt erfolgt auf derselben Strecke, deshalb hat man immer die Möglichkeit, die Tour abzubrechen um zum Startpunkt zurückzufahren.
 Ausgangspunkt Zeitaufwand Höhenunterschied Streckenlänge Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Torpei > Noares > Val dla Tor > Costa > Ras > San Vigilio
 Ausgangspunkt Zeitaufwand Höhenunterschied Streckenlänge Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht
 SAN VIGILIO – LA PLI/ENNEBERG PFARRE – SAN VIGILIO San Vigilio (Kirchplatz) | 40 Minuten | 150 m | 9 km
 Wegbeschreibung: Hierbei handelt es sich um eine leichte Strecke auf der Asphaltstraße mit einem kurzen Anstieg vor dem Weiler Curt/Hof (Abzweigung nach Curt/Hof und La Pli de Mareo/Enneberg Pfarre beim Hotel Al Sole). Der Weiler Curt/Hof wird von einem idyllischen Kirchlein mit einer tollen Aussicht überragt. Von Curt/Hof sieht man den Dorfkern von Enneberg Pfarre, den man auf der geteerten Landesstraße erreicht. Die Kirche mit dem hohen, gotischen Turm, einst Mutterkirche für das gesamte Gadertal, ist heute noch ein viel besuchter Wallfahrtsort. Die Strecke San Vigilio – Enneberg Pfarre und zurück ist leicht und für alle geeignet.
 .
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 SAN VIGILIO – FANES – COL DE LOCIA – CAPANNA ALPINA – SAN VIGILIO
 San Vigilio (Kirchplatz) | 5–6 h | 1695 m | 62 km Wegbeschreibung: Diese Tour führt Sie von San Vigilio über die Pe-derü-Hütte zur Fanesalm. Von dort geht’s kurz bergauf zum Limojoch und dann, mit ganz wenig Steigung, durch das große Fanestal – das, mit Sicherheit, schönste Hochtal der Alpen! Piz Taibun und Cima Scotoni bilden eine malerische, unvergessliche Kulisse. Nach einem flachen Trail zum Col de Locia beginnt eine sehr schwere Trailabfahrt zur Capanna Alpina; das Verbindungsstück führt locker und leicht bergab über den Gadertalradweg bis Zwischenwasser und weiter nach San Vigilio.
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Pederü > Fanes > Col de Locia > Capanna Alpina > San Martin > Zwischenwasser > San Vigilio
 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Curt/Hof > Enneberg Pfarre > San Vigilio
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 M
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Pederü > Fanes > Großfanes Alm > Fiames > Ra Stua > Senneshütte > Fodara Vedla > Pederü > San Vigilio
 NATURPARKRUNDE: SAN VIGILIO – FANES – SENES – SAN VIGILIO
 San Vigilio (Kirchplatz) | 6–7 h | 1.900 m | 56 km Wegbeschreibung: Landschaftlich eine der schönsten Touren Europas: Die Fanes-Senes-Runde führt von San Vigilio über die schmale Maut-straße 13 Kilometer sanft bergauf zur Pederü-Hütte im Naturpark. Dort beginnt eine zum Teil steile und recht grobe Schotterstraße, die zur gemütlichen Faneshütte und weiter zum Limojoch führt. Weiter geht’s, nicht minder grobschottrig, bergab Richtung Cortina d’Ampezzo. Kurz vor dem Parkplatz Fiames verläuft der asphaltierte, zum Teil steile Schotter-weg bergauf zur Malga Ra Stua und weiter zur Senneshütte, die inmitten grandioser Dolomitenfelsen liegt. Nach der Abfahrt zur Fodara-Vedla-Hüt-te bis Pederü steht zum Abschluss ein besonderes Schmankerl auf dem Programm, nämlich der entspannende Waldtrail zurück nach San Vigilio.
 SAN VIGILIO – FURKELPASS – SAN VIGILIO
 San Vigilio (Kirchplatz) | 2–3 h | 620 m | 15 km Wegbeschreibung: Der Start erfolgt im Dorfzentrum von San Vigilio. Auf der Landesstraße Richtung Enneberg Pfarre führt die Steigung zum Fur-kelpass (Abzweigung kurz nach dem Weiler Curt/Hof). Gleich nach dem Hotel Jù Furcia biegt man rechts ab und folgt der Waldstraße (Beschilde-rung Nr. 1) über Rara, La Miara bis nach San Vigilio zurück.
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Vigilio > Hof > Furkelpass > Rara > La Miara > San Vigilio
 Ausgangspunkt Zeitaufwand Höhenunterschied Streckenlänge Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht
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 (KRONPLATZ – FURKELPASS) Kronplatz – Bergstation Ruis (2.275 m) | 525 m | 4.600 m |
 Wegbeschreibung: Folgen Sie der neu errichteten FREERIDE Strecke von der Bergstation der Aufstiegsanlage Ruis am Kronplatzgipfel (2.275 m) zum Furkelpass (durchschnittliche Neigung: 15 %).Für den Aufstieg zum Kronplatzgipfel gibt es 2 Varianten:> mit der Aufstiegsanlage Ruis oder > mit Muskelkraft von San Vigilio zum Kronplatzgipfel (siehe Beschreibung der Tour San Vigilio– Kronplatz–San Vigilio)
 (PIZ DE PLAIES – SAN VIGILIO) Col dl Ancona – Bergstation Piz de Plaies (1.620 m) | 419 m 3.600 m |
 Wegbeschreibung: Folgen Sie der neu errichteten FREERIDE Strecke von der Bergstation der Aufstiegsanlage Piz de Plaies am Col dl Ancona (1620 m) bis nach San Vigilio (durchschnittliche Neigung: 10 %).Für den Aufstieg zum Col dl Ancona gibt es 2 Varianten:> mit der Aufstiegsanlage Piz de Plaies oder > mit Muskelkraft von San Vigilio über Sarjei bis zur Piz de Plaies Bergstation
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 STRECKENBESCHREIBUNG: Kronplatz > Bergstation Ruis > Furkelpass STRECKENBESCHREIBUNG: Col dl Ancona > Bergstation Piz de Plaies > San Vigilio
 FurciaFREERIDE TRAIL
 Piz de PlaiesFREERIDE TRAIL
 Ausgangspunkt Höhenunterschied Streckenlänge Schwierigkeit hoch Ausgangspunkt Höhenunterschied Streckenlänge Schwierigkeit hoch
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 M
 Antermoia Antermoia
 Pé de Börz
 Börz Börz
 Chi Fop
 Peitlerwiesen
 0 12 km105
 1.600
 1.515
 1.700
 1.800
 1.900
 2.000
 2.140
 STRECKENBESCHREIBUNG: Antermoia – Pé de Börz – Jú de Börz/Würzjoch – Peitlerwiesen – Chi Fop – Antermoia
 ANTERMOIA – BÖRZ/WÜRZJOCH Antermoia | 2,5 h | 700 m | 12 km
 Wegbeschreibung: Der Start erfolgt im Dorfzentrum von Antermoia. Gleich am Ende des Dorfes den Weg Nr. 1b einschlagen und bis zum Park-platz Pé de Börz weiterfahren. Auf dieser Strecke genießt man einen tollen Ausblick auf die Hl. Kreuzkofelgruppe und den emporragenden Peitlerko-fel. Ab Pé de Börz 300 Meter auf der Landesstraße bergauf fahren, ab der ersten Rechtskehre der Rodelbahnstrecke bis zum Parkplatz Börz folgen. Nur noch wenige Meter und man erreicht die zauberhaften Peitlerwiesen.
 SAN MARTIN – MIRI San Martin | 1 h | 350 m | 5 km
 Wegbeschreibung: Vom Fußballplatz in San Martin de Tor führt diese wunderschöne Panoramatour auf der Gemeindestraße an alten Bauern-höfen vorbei bis zur kleinen Ortschaft „Chi Plans”, unweit von Antermoia. Zurück fährt man auf dem gleichen Weg.
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 STRECKENBESCHREIBUNG: San Martin – Fußballplatz Pradel – Miri – Chi Plans
 Ausgangspunkt Zeitaufwand Höhenunterschied Streckenlänge Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht
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 Abgesehen von den zahlreichen Wander- und Radtourenmöglichkei-ten bestechen San Vigilio und San Martin durch eine immense Palette an unzähligen Freizeitaktivitäten für Groß und Klein. Langeweile ist also ein Fremdwort im jeweiligen Sommerangebot!
 ADRENALINE – X-TREME-ADVENTURESZIPLINE – „The new Kronplatz experience“Catarina–Lanz–Str. 24, 39030 San Vigilio in Enneberg (BZ)Informationen und Anmeldung: Tel. Büro: (+39) 331 418 80 [email protected] | www.zipline.itÖffnungszeiten: vom 29.04. bis 01.11.2017; von 8.30 bis 19.00 Uhr Ruhetag: Dienstag (Vom 01.07.2017 bis Mitte September täglich geöffnet!)Preis: € 59,00 (Transport bis zum Startpunkt inbegriffen)
 VERLEIH VON SEGWAYS Verleih von Segways „Adrenaline” – beim Adrenaline-BüroCatarina-Lanz-Str. 24 – Tel. (+39) 331 418 80 07 Öffnungszeiten: Vom 29.04. bis 01.11.2017 von 8.30 bis 19.00 UhrRuhetag: Dienstag (vom 1.7. bis Mitte September täglich geöffnet) Preise: 1 Std. € 29,00 | 2 Std. € 49,00 | 1 Tag € 79,00
 JEDEN DIENSTAG KLETTERKURS für Anfänger und FortgeschritteneVom 06.06. bis 24.10.2017Start, Rückkehr sowie Verlauf können direkt mit den Bergführern ent-schieden werden. Teilnahme: Min. 4 Personen | Preis: € 75,00 p. P. Infos und Anmeldung bei den Bergführern: Max Willeit: Tel. (+39) 335 684 94 22 oder Simon Kehrer: Tel. (+39) 389 422 30 62
 KLETTERKURS Schnupperkurs und AbseilenVom 06.06. bis 24.10.2017
 17.00 Uhr | 18.30 Uhr | Tourismusverein San Vigilio Infos und Anmeldung bei den Bergführern:Simon Kehrer: Tel. (+39) 389 422 30 62 | Max Willeit: Tel. (+39) 335 684 94 22Mindestteilnahme: 3 Personen | Preis: € 25,00
 „ABENTEUERTAG” mit Simon Kehrer und Max WilleitVom 04.07. bis 29.08 .2017 (siehe Seite 28–29)
 JEDEN MITTWOCH KLASSISCHER KLETTERSTEIG(Tridentina – Furcia Rossa – Tomaselli ...)Vom 07.06. bis 25.10.2017 Start und Rückkehr je nach Klettersteig Infos und Anmeldung bei den Bergführern:Simon Kehrer: Tel. (+39) 389 422 30 62 | Max Willeit: Tel. (+39) 335 684 94 22Preis: € 90,00 | Mindestteilnahme: 3 PersonenWeitere Informationen: www.menacrep.it | [email protected]
 ... weiter mit
 und SpaßSPANNUNG
 Start Rückkehr Treffpunkt Wanderzeit Höhenunterschied Schwierigkeit mittel Schwierigkeit hoch Schwierigkeit leicht PP San Vigilio - Premium Pass
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 JEDEN DONNERSTAG BESTEIGUNG BERÜHMTER DOLOMITENGIPFEL(z.B. Große Zinne, Langkofel, Neunerspitze ...)Vom 08.06. bis 26.10.2017 Start, Rückkehr sowie Preise können direkt mit den Bergführern verein-bart werden. Infos und Anmeldung bei den Bergführern: Simon Kehrer: Tel. (+39) 389 422 30 62 | Max Willeit: Tel. (+39) 335 684 94 22
 KLETTERGARTEN: Besuchen Sie unseren Klettergarten!Infos: Simon Kehrer: Tel. (+39) 389 422 30 62Max Willeit: Tel. (+39) 335 684 94 22
 KERAMIKATELIER Irina TavellaAl-Plan-dessora-Str. 36 | www.irinatavella.com | Tel. (+39) 339 855 79 64Produktion von EinzelstückenBesichtigung und Verkauf: Werktags von 9.00–12.00 Uhrund von 15.00–18.00 Uhr
 TANDEMFLÜGE mit dem Gleitschirm Täglich (wetterbedingt)Infos und Anmeldung:Christof Niederkofler, Tel. (+39) 349 564 16 05Roby Amhof, Tel. (+39) 347 432 16 99Preis: € 120,00 (einschließlich Foto-CD)www.tandemflights-kronplatz.com
 FITNESS-PARCOURSFitness-Parcours Ciamaor am Dorfausgang in Richtung Pederü.
 KEGELNGasthof Waldruh – Catarina-Lanz-Str. 57 | 4 vollautomatische KegelbahnenInfos und Anmeldung: Tel. (+39) 0474 501 068Öffnungszeiten: Vom 15.06. bis 30.09.2017Ruhetag: Montag (Juli und August täglich geöffnet)
 BASKETBALL, FUSSBALL, SKATEPARK, VOLLEYBALLIn der Sportzone Ciamaor – Val-dai-Tamersc-Straße 6Freier Eintritt – täglich geöffnet
 ANGELN
 SAN VIGLIOSt. Vigiler Bach im Abschnitt Lé dla Creda – ZwischenwasserInfos und Tageskarten: Tourismusverein San VigilioCatarina-Lanz-Str. 14 | Tel. (+39) 0474 501 037 | Preis: ab € 25,00
 SAN MARTIN DE TORSan Martin: Lech VistlesLungiarü: Lech Punt da Rü FoschInfos: Tourismusbüro San Martin de TorStr. Tor 18/C | Tel. (+39) 0474 523 175 | Preis: ab € 20,00
 TENNISZwei Kunstsandplätze und zwei Sandplätze in der SportzoneCiamaor – Val-dai-Tamersc-Straße 6Infos und Anmeldung: Tel. (+39) 338 531 98 52Öffnungszeiten: Vom 01.05. bis 31.10.2017Preis: 1 h/Tennisplatz: € 14,00 | 1 h/Tennisplatz Doppel: € 18,00

Page 39
						

Sommer Info | San Vigilio | San Martin | 39
 REITEN Horse Trekking MareoCiamaor – bei der Einfahrt in den Naturpark Richtung Pederü – Reitstun-den, Reitunterricht, Kinderausflüge, Tagestrekking im Naturpark Fanes-Senes-Prags, Mondscheinausritte, Ausflüge mit der KutscheInfos und Anmeldung: Tel. (+39) 331 275 22 68 | Ganzjährig geöffnetPreise für Ausritt Kinder und Erwachsene:1 Stunde € 25,00 | 2 Stunden € 49,00 | 3 Stunden € 69,00
 GOLFReischach: 9-Loch-Golfplatz mit Driving Range (Entf. 18 km)Corvara: 9-Loch-Golfplatz mit Driving Range (Entf. 27 km)Olang: 3-Loch-Golfplatz mit Driving Range (Entf. 20 km)
 ÖFFENTLICHE GRILLSTELLENIn der Umgebung von San Vigilio und San Martin wurden einige Grillstel-len errichtet. Um diese zu benützen, bedarf es der Voranmeldung (siehe
 folgende Auflistung).
 San VigilioGrillstelle Fodara MasaronAuf der Straße zum Berggasthof Pederü, 6 km von San Vigilio entfernt.Infos und Anmeldung: Tourismusbüro San Vigilio – Tel. +39 0474 501 037Grillstelle RinaNach der Ortschaft Rina in Richtung Tintal/SportplatzInfos und Anmeldung: Ferdigg Alois – Tel. +39 338 536 56 89San MartinGrillstelle Muntcörta in LungiarüVon Lungiarü bis nach dem Reitstall, dann links in Richtung FischerteichInfos und Anmeldung: Tourismusbüro San Martin – Tel. +39 0474 52 3175
 Einkaufslust nach Herzenslaunein San Vigilio & San Martin de Tor
 SHOPPING
 Im Herzen unserer Dörfer finden Sie alles, was Sie brauchen und noch ein bisschen mehr ... Viel Spaß beim Bummeln!
 SAN VIGILIOÖFFNUNGSZEITEN DER GESCHÄFTE LEBENSMITTEL:von MO bis SA von 7.30 bis 12.00 Uhr und von 15.30 bis 19.00 UhrSO: siehe jeweilige ÖffnungszeitenANDERE:von MO bis SA von 8.30 bis 12.30 Uhr und von 15.30 bis 19.30 UhrIm August auch am Sonntagnachmittag von 16.30 bis 19.00 Uhrgeöffnet.SAMSTAGNACHMITTAG:Vom 24.06. bis 02.09.2017 bleiben alle Geschäfte auch am Samstagnach-mittag geöffnet.ABENDÖFFNUNGSZEITEN:Vom 19.07. bis 23.08.2017 jeden Mittwoch von 21.00 bis 22.30 UhrÄnderungen möglich. Diese werden am Eingang der einzelnen Geschäfte bekannt gegeben.
 LEBENSMITTEL BÄCKEREI FURNARIA MARTINGran-Pré-Str. 55 | Catarina-Lanz-Str. 35 | Tel. (+39) 0474 506 030Bäckerei, Konditorei
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 BÄCKEREI MUPANFanesstr. 4 | Tel. (+39) 0474 501 015 | [email protected]äckerei, Konditorei, glutenfreie Produkte, Brötchenservice
 BOCARIA CRAFFONARALongegastr. 14 | Tel. (+39) 0474 [email protected] | www.craffonara.comMetzgerei, einheimische Produkte, Online Shop
 BOTEGA SAUTERFanesstr. 3 | Tel. + Fax (+39) 0474 501 360 | [email protected], Lotto, Zeitungen, Kurzwaren, Spielzeug, regionale Spezialitäten, Souvenir
 EUROSPAR S. VIGILIOFanesstr. 1 | Tel. (+39) 0474 501 935 | Fax (+39) 0474 503 777Mobil (+39) 333 218 10 49 | [email protected] | www.sauter.bz.itLebensmittel, Parfümerie
 L’APETIT – Cafè | Gastronomie | GeschäftCatarina-Lanz-Str. 6 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] und Käse, belegte Brote, Weine & Spirituosen, Knödel eigener Pro-duktion, Kaffee, Aperitifs
 METZGEREI CALLCatarina-Lanz-Str. 20 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | www.macelleriacall.itEinheimisches Fleisch, Wurstwaren, Speck, Wildfleisch
 HOFEIGENE PRODUKTE
 > LÜ DE CORCELAAl-Plan-dessora-Str. 40 | Mobil (+39) 348 570 30 [email protected] | www.corcela.itWir produzieren Käse, sowohl frischen als auch gereiften, Streichkäse und Joghurt aus Ziegenmilch.
 > LÜ DE MESAVILA BIO-HOFPlisciastr. 11 | Tel. (+39) 0474 501 374 | [email protected] verarbeiten unsere hofeigene Milch zu verschiedenen BIO-Käsesor-ten, von der mild-cremigen Caciotta bis zu würzigem Bergkäse.
 > LÜ DE PINCIA BIO-HOFMantena-Str. 1 | Tel. (+39) 0474 501 059 | Mobil (+39) 333 964 27 12 | www.luedepincia.itWir stellen neben dem erlesenen Honigwein auch naturbelassene Konfi-türen, Honig, Heil- und Gewürzkräuter her.
 > LÜ TLÓ PLAZORESPlazoresstr. 14 | Tel. +39 0474 506 168 | [email protected] | www.plazores.comSpeck nach traditioneller Methode, nur mit Salz, Kräutern und Gewür-zen, ohne Nitrate, langer Reifezeit, sowie Salami vom Lamm, Schaf, Esel, Schwein und Rind, alle aus unserer Zucht.
 > LÜCH DA PCEICatarina-Lanz-Str. 24 | Tel. (+39) 0471 849 [email protected] | www.altabadialat.itRohmilch- und Frischkäse, Natur- und Fruchtjoghurts aus eigener Produk-tion, Wurstwaren sowie gastronomische Spezialitäten.
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 SAN MARTIN DE TORDESPAR MARKET PROUSCHTorstr. 18/A – San Martin de Tor | Tel. (+39) 0474 523 100 Lebensmittel, Südtiroler Spezialitäten, Spielzeug, Haushaltsartikel, Parfü-merie, Tabakwaren
 MARKET WINKLERS. Antone-Str. 51 – Antermoia | Tel. (+39) 0474 520 049 Lebensmittel, Getränke, Brotwaren, Tabakwaren
 MINIMARKET DER FERDIGG ANNELIESE – GOL MARKETLiziastr. 141 – Lungiarü, | Tel. (+39) 0474 523 312 | Fax (+39) 0474 590 119Haushaltsartikel, Spielwaren, Obst, Gemüse, Drogerieartikel
 SOUVENIR – BEKLEIDUNG – APOTHEKE –ELEKTROFACHHANDLUNG
 SAN VIGILIOALPINE SPORTCatarina-Lanz-Str. 11 | Tel. (+39) 0474 506 002Bekleidung und Outdoor-Schuhe
 APOTHEKEPlan-de-Corones-Str. 22 | Tel. (+39) 0474 501 240 | Fax (+39) 0474 506 [email protected] | Naturprodukte, Zöliakieprodukte
 ARTEJANAT LADINPlan-de-Corones-Str. 9 | Mobil (+39) 335 677 89 80Tel. + Fax (+39) 0474 501 243 | [email protected] Kunsthandwerk, Holzschnitzereien
 CHRISTOPHORUS PARFÜMERIE-LINGERIECatarina-Lanz-Str. 26 | Tel. (+39) 0474 501 333 | Fax (+39) 0474 506 [email protected] | www.christophorus-residence.comParfümerie, Kosmetik, Make Up, Lingerie Damen/Herren/Kinder,Drogerie, Chicco, NUK
 ELEKTRO MUTSCHLECHNERCatarina-Lanz-Str. 9 | Tel. & Fax (+39) 0474 501 198 [email protected]äte, Elektromaterial, Haushaltsartikel, Geschenksartikel, Reparaturen
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 IGLOO FOTO-SOUVENIRPlan-de-Corones-Str. 38 | Tel. (+39) 0474 501 406 | [email protected], Souvenir, Bücher, Digital-Point, Brillen, Wanderstöcke, Sport-artikel und Accessoires
 MASCOTTEPlan-de-Corones-Str. 16 | Tel. (+39) 0474 501 293 www.ciasamascotte.it | [email protected] Zeitungen, Schreibwaren, Geschenkartikel
 PEDEVILLA KUNSTHANDWEBEREIPlazoresstr. 24 | Catarina-Lanz–Str. 24 | Tel. (+39) 0474 501 302 [email protected] | www.tessiturapedevilla.com Kunsthandweberei, einheimisches Handwerk
 SPORT ERICHCatarina-Lanz–Str. 32 | Tel. (+39) 0474 501 917Sportartikel, Bekleidung
 SPORT SCHÖNHUBERCatarina-Lanz-Str. 18 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | Sportartikel, Bekleidung
 WELLNESS – SCHÖNHEITSSALON
 SAN VIGILIOAQUA BAD CORTINA | Mineral BäderFanesstr. 40 | Tel. (+39) 0474 501 215 | Fax (+39) 0474 501 [email protected] | www.aquabadcortina.it | Eine 230 Jahre alte Bade-freude in der weltweit ersten Silberquarzit-Wanne genießen, umhüllt von duftendem Zirbenkiefernholz, gefüllt mit wohltuendem Mineralwasser.
 BELLA VISTA SPABeauty Center, Bella Vista Hotel EmmaPlan-de-Corones-Str. 39 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | www.hotelemma.itAlpine und karibische Anwendungen, vitalisierende Massagen und Bäder, Emotional Privat SPA Suite, harmonisierende Schönheitsprogramme
 BELSANABeauty and Therapy Center, Belvitahotel Almhof CallPlazoresstr. 8 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | www.almhof-call.comMassagen, ästhetische und Wellness-Behandlungen, Packungen, Private SPA-Suite mit Paarbehandlungen, Osteopathie und Physiotherapie, Solarium
 CHRISTOPHORUS BEAUTY & MORECatarina-Lanz-Str. 26 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | www.christophorus-residence.com Gesichts- und Körperbehandlungen, Massagen, Ganzkörperpackungen, Massagebäder mit Lichttherapie, Maniküre, Pediküre, Permanentlack, Depilation mit Wachs oder Zucker
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 CORONA’S „REICH DER KRISTALLE“ Hotel CoronaCatarina-Lanz-Str. 22 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | www.hotelcorona.netMassagen, Gesichts- und Körperbehandlungen der Kosmetiklinie Guinot, Maniküre, Pediküre. Außerdem bieten wir eine Reihe von Behandlungen mit Edelsteinen. Die neue natürliche Linie: Team Dr. Joseph.
 ESTETICA SAN VIGILIO BY SCHIRINSenesstr. 11 | Mob. (+39) 339 507 73 65 | [email protected] San Vigilio steht für eine reiche Auswahl an Behandlungsformen, die auf hochwertige Produkte von Vitalis Dr. Joseph zurückgreifen. Zudem werden auch Massagen, Körper- und Gesichtsbehandlungen, Maniküre, Pediküre, Depilation und Nagelaufbau angeboten.
 ESTETIC-STUDIO „IRMY“Ihr Zentrum für ganzheitliches Wohlbefinden, beim Restaurant CiolàPlan-de-Corones-Str. 17 | Tel. (+39) 349 500 79 [email protected] | www.irmy.info Verschiedene Heilmassagen, Gesichts- und Körperbehandlungen by SOTHYS, Ultraschallbehandlungen und Hautstraffung, Pediküre, Manikü-re, Depilation, Solarium
 HOTEL CARMENStr. Al Plan dessora 17 | Tel. (+39) 0474 501 007 | Fax (+39) 0474 501 [email protected] | www.carmen.itSie genießen auf ihrem Körper abgestimmte Massagen, Körper und Gesichtsbehandlungen mit Naturprodukten von Vitalis Dr. Joseph, auf unserer exklusiven Wellnessliege mit beheizten Aqua Polstern.
 HOTEL TERESA – „LES FONTAINES SPA“Plan-de-Corones-Str. 2 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | www.hotel-teresa.comMassagen, Körper- und Gesichtsbehandlungen, Pediküre, Maniküre, Depilation, Bäder, Solarium, medizinische Paraffinpackung
 SPORT HOTEL EXCLUSIVEAl-Plan-dessora-Str. 2 | Tel. (+39) 0474 501 [email protected] | www.sporthotel-exclusive.comWellnesscenter mit Sauna, Dampfbad, Aromarium, Kneipp, Gesichtsbe-handlungen mit Ego Individual Cosmetic, Massagen, Vitalstone, Bäder, Maniküre, Pediküre, Depilation, Solarium
 FRISEUR
 SAN VIGILIOCOIFFEUR LINEA EA ERICAFanesstr. 21 | Mobil (+39) 338 852 75 55 | Herren- und Damenfriseur
 SALONE NELLOCatarina-Lanz-Str. 31 | Tel. (+39) 0474 501 967 | Herren- und Damenfriseur
 SAN MARTIN DE TORSALON MANUELASan Martin de Tor | Tel. (+39) 0474 590 114 | Herren- und Damenfriseur
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 Die Gadertaler Küche zeichnet sich durch das Verschmelzen der unter-schiedlichen Kulturen unseres Landes aus. Auf dem kreativen Speiseplan der ladinischen Gastwirte finden sich somit herzhafte Tiroler Gerichte, bekannte italienische Spezialitäten gleichsam wie traditionelle ladini-sche Leckerbissen – raffiniert ausgeklügelte Sterneküche und einfache, herzhafte Mahlzeiten, für jeden Geschmack ist etwas dabei. Ein Besuch in einem unserer typischen Restaurants ist Balsam für Gaumen und Seele!
 GASTRONOMIE
 RESTAURANT & PIZZERIA
 SAN VIGILIOAL SOLE-SONNENHOF Restaurant – Romantik-StubeCatarina-Lanz-Str. 8 | Tel. (+39) 0474 501 012 | Mobil (+39) 347 958 42 [email protected] | www.sonnen-hof.comIn unseren Stuben sowie auf unseren schönen Terrassen verwöhnen wir Sie mit einheimischen und internationalen Gerichten. Vegetarische Spei-sen, Fondue, Reitergrillessen, Kaiserschmarren, Kuchenbuffet, Eisspezia-litäten und dazu noch Musik … immer und zu jedem Anlass.
 ALLA ROSA SOTRÙ RestaurantLa-Pli-Str. 25 | Mobil (+39) 347 880 36 38 | [email protected] Küche, traditionelle Stube und romantische Veranda mit herrlicher Aussicht auf die Dolomiten. Kinderspielplatz und Tiere auf dem eigenen Bauernhof.
 ARNOLD’S Restaurant & Pizzeria Catarina-Lanz-Str. 65 | Tel. (+39) 0474 501 409Einheimische und italienische Küche, ab Mittag reiche Auswahl an Pizza aus dem Holzofen – Weinkarte mit Südtiroler und italienischen Weinen – rustikales Ambiente
 CHI CIANEIS Restaurant (im Sommer geschlossen)Valiaresstr. 30 | Tel. (+39) 0474 501 892 An der Pedagà-Piste, einheimische Küche
 CHI VAI Restaurant Chi-Vai-Str. 1 | Tel. (+39) 0474 501 284 | [email protected] | www.chivai.it An der Miara-Piste; unseren Kunden bieten wir typische Tiroler Gaumenfreuden.
 CIASTEL OsteriaRas-Costa-Str. 1 | Tel. (+39) 0474 501 748 | Mobil (+39) 347 287 54 [email protected] | www.ciastel.it Unsere Hofschank befindet sich im historischen Schloss aus dem 14. Jh. Genießen Sie in unseren wunderschönen Stuben feinste Südtiroler Spe-zialitäten. Ob zum gemütlichen Beisammensein oder zur Stärkung nach einem anstrengenden Ausflug, wir verwöhnen Sie mit Vollwertprodukten aus der eigenen Landwirtschaft.
 CIOLÀ Restaurant & SteakhousePlan-de-Corones-Str. 17 | Tel. (+39) 0474 501 701 [email protected] | www.ciola.info Frische Vorspeisen, typische Gerichte und kreative Küche mit reicher Auswahl an einheimischem Fleisch vom Grill bis hin zu vegetarischen Spezialitäten, Ter-rasse mit Blick auf die Dolomiten, hevorragende Drinks und gute Musik.
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 CORONA’S RestaurantCatarina-Lanz-Str. 22 | Tel. (+39) 0474 501 038 [email protected] | www.hotelcorona.netMittags und abends verwöhnen wir Sie mit einer Auswahl einheimischer und italienischer Köstlichkeiten. Hauseigene Patisserie.
 DA ATTILIO Restaurant & PizzeriaCatarina-Lanz-Str. 49 | Tel. (+39) 0474 501 109 | Mobil (+39) 340 829 30 [email protected] | www.daattilio.itNeu renoviert, ladinische Spezialitäten, leckere Pizza aus dem Holzofen, Fleisch vom Grill
 ERIKA Restaurant & PizzeriaCatarina-Lanz-Str. 31 | Tel. (+39) 0474 506 160 | Fax (+39) 0474 506 648 Mobil (+39) 338 182 17 07 | [email protected] www.ristorantepizzeriaerika.itHausgemachte Nudeln und einheimische Küche, Terrasse, gratis WIFI
 FANA LADINA RestaurantPlan-de-Corones-Str. 10 | Tel. (+39) 0474 501 175 | Mobil (+39) 338 387 40 [email protected] | www.fanaladina.comSeit 1977 hausgemachte ladinische Spezialitäten zum Genießen in unse-ren traditionellen Stuben und im Sommer auch in unserem romantischen Garten.
 GADER RestaurantLongegastr. 10 | Tel. (+39) 0474 501 008 | Fax (+39) 0474 501 [email protected] | www.albergogader.itEinheimische Küche
 GARSUN TrattoriaMantenastr. 14 | Tel. (+39) 0474 501 282Ladinisches Menü mit mehreren Gängen; auf Bestellung
 GRANCIASA TrattoriaLa-Pli-Str. 45 | Tel. (+39) 0474 501 511 | [email protected] Spezialitäten auf Vorbestellung; historischer Ansitz
 LA BRONTA Restaurant & Pizzeria Plan-de-Corones-Str. 78 | Tel. (+39) 0474 501 123 | Fax (+39) 0474 506 [email protected] | www.labronta.it Einheimische Küche, Hausplatte, Grillspezialitäten, Wildgerichte undPizza aus dem Holzofen; an der Miara-Piste
 LÉ DLA CREDA Restaurant Val-dai-Tamersc-Str. 8 | Tel. + Fax (+39) 0474 501 [email protected] | www.sanvigiliodimarebbe.it Täglich frische Fischspezialitäten aus unserem See sowie einheimische Küche
 MUNT DA RINA – WELSCHELLENER ALM Restaurantauf der Welschellener Alm | Tel. (+39) 335 661 45 [email protected] | www.muntdarina.comGenießen Sie die Ruhe und unsere hausgemachten Köstlichkeiten!Wir sind von Welschellen in 1–1,5 h zu Fuß erreichbar.
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 POSTA RestaurantLongegastr. 1 | Tel. (+39) 0474 501 009 | Fax (+39) 0474 506 367 [email protected]; Küche nach Art des Hauses
 RITTERKELLER Restaurant & Pizzeria Ras-Costa-Str. 2 | Tel. (+39) 0474 501 418 [email protected] | www.ritterkeller.itPizza aus dem Holzofen, einheimische Gerichte, Wildspezialitäten,Panoramaterrasse
 SOLESEID AgriturismusSarjëistr. 12 | Tel. (+39) 0474 501 405 | [email protected] | www.soleseid.itBäuerliche Köstlichkeiten, gemütliche Stuben und familiäre Atmosphäre in unserer Gaststätte an der Piste und am Wanderweg Erta/Piz de Plaies
 TABAREL Restaurant, Steakhouse, Bistrot, Wine barCatarina-Lanz-Str. 28 | Tel. (+39) 0474 501 210 Fax (+39) 0474 506 578 | [email protected] | www.tabarel.comRestaurant: gepflegte internationale Küche vom französischen Chef Patricia leidenschaftlich zubereitet. Fisch- und Fleischspezialitäten aus dem katalanischen Holzkohleofen „Josper“. Bistrot & Steakhouse: Gerich-te aus der ladinischen Tradition, hausgemachte Teigwaren, Steaks und vegetarische Speisen. Große Auswahl an Weinen, Schnäpsen und Destil-laten. Von nationalen und internationalen Reiseführern empfohlen.
 TLÓ PLAZORES Osteria Plazoresstr. 14 | Tel. (+39) 0474 506 168 | Fax (+39) 0474 506 [email protected] | www.plazores.comDas elegante gotische Gemäuer verbirgt ein warmes Herz von Düften und Aromen bäuerlicher Gemütlichkeit, der große Garten mit den Tieren lädt ein zum Entspannen.
 ÜCIA BIVACCO RestaurantPlan-de-Corones-Str. 35 | Mobil (+39) 348 706 35 [email protected] | Restauration im Sommer und Winter.
 ÜCIA CORONES Hütte RestaurantAm Kronplatz-Plateau – Furcia-Str. 39Tel. (+39) 0474 530 264 | Mobil (+39) 349 226 96 [email protected] | www.corones-kronplatz.com Panorama-Speisesaal & -Terrasse. Durchgehend kulinarische Köstlichkei-ten. Yak-Gehege & Kinderspielplatz.
 ÜCIA GRAZIANI Restaurantam Kronplatz | Tel. (+39) 0474 501 158 | [email protected] www.graziani-kronplatz.itRestaurant im Sommer und Winter am Kronplatz
 ÜCIA PICIO PRÉ RestaurantFurkelpass | Mobil (+39) 338 140 64 52 [email protected] | www.piciopre.itEinheimische Gerichte – Slowfood-Mitglied.Restauration im Sommer und Winter.
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 SAN MARTIN DE TORANTERMOIA RestaurantAntermoia, Str. S. Antone 51 | Tel. (+39) 0474 520 [email protected] | www.hotelantermoia.comRestaurant mit einheimischen Spezialitäten, wie unser Apfelstrudel nach Großmutters Rezept und internationaler Küche. Speisesaal mit Blick auf die Dolomiten, Bar-Restaurant in Antikholz und Panoramaterrasse.
 CRISTLÁ Restaurant & PizzeriaAntermoia, Str. Valdander 14Tel. (+39) 348 564 99 14| [email protected] viel Liebe und nur aus frischen und heimischen Produkten werden die Holzofenpizza und die Südtiroler Speisen zubereitet. Auch die Kre-ationen des Küchenchefs Ivo, der aus der gehobenen Hotellerie kommt, begeistern.
 DASSER RestaurantSt. Martin, Str. Tor 20 | Tel. (+39) 0474 523 [email protected] | www.dasser.itHistorischer Gasthof, vor 300 Jahren urkundlich als Wirtshaus genannt.Südtiroler Hausmannskost und ladinische Spezialitäten.
 FONTANELLA Restaurant & PizzeriaAntermoia, Str. S. Antone 101 | Tel. (+39) 0474 520 [email protected] | www.hotel-fontanella.comSpezialitäten aus der Ladinischen/Italienischen Tradition: Lagrein Ravioli, Hanf und Graukäse Tortelloni, einheimische Wildgerichte. Saisonsbedingt Pizza auch zu Mittag. NEW: gemütliche Sonnenterrasse.
 FORNATA PizzeriaLungiarü, Str. S. Lizia 119 Tel. (+39) 0474 590 015 | [email protected] | www.pizzeria-fornata.itReiche Auswahl an Pizza aus dem Holzofen. Im Sommer auch mittags.
 LÜCH DE VANC AGRITURISMO – RestaurantLungiarü, Str. Seres-Miscì 22 | Tel. (+39) 0474 590 [email protected] | www.vanc.it Die ladinische Küche: frisch und genussvoll. Knödel, Gerstensuppe und viele andere kulinarische Spezialitäten. Speck und hausgemachter Käse für den großen Hunger, Kuchen und Apfelstrudel für den kleinen Hunger.
 OSTARIA POSTA RestaurantPicolin, Str. Picolin 42 Tel. (+39) 0474 523 128 | [email protected] | www.ostariaposta.comIn der „Ostaria Posta“ interpretieren wir traditionelle ladinische Gerichte neu. Es liegt uns sehr am Herzen, dass die Speisen aus unserer Gegend stammen und saisonal frisch sind. Die unwiderstehlichen Desserts und unsere umfangreiche Weinkarte runden das sinnliche Erlebnis ab.
 OSTÌ NICL Restaurant & PizzeriaSan Martin, Str. Stufles 21 | Mob. (+39) 320 535 52 87 | www.ostinicl.itVon den Wurzeln überlieferter heimischer Rezepte über italienische Ge-richte, wie auch Pizza. Erlesene Südtiroler Weinkarte.
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 TLISÖRA – HofschankLungiarü, Str. Seres-Miscì 17Tel. (+39) 0474 590 145 | [email protected] | www.tlisora.itDie Speckstube Tlisöra am Mühlental bietet traditionelle ladinische Kü-che an: Knödel, Gerstensuppe, Tirtlan, Schlutzkrapfen, Grillteller, kalte Teller, Kuchen und natürlich, traditionell hergestellten Speck. In unserem neu angebauten Speisesaal finden Sie Platz für kleinere Feiern.
 BAR – PUB – KONDITOREI
 SAN VIGILIOBUSSTOP PUBCatarina-Lanz-Str. 6 | Mobil (+39) 327 929 09 70 | [email protected] mit Live-Musik, DJ, Themenabenden, Drinks and Food
 MEO PIZZA.APERITIVOCatarina-Lanz-Str. 42 Tel. & Fax (+39) 0474 501 003 | [email protected] | www.meopizza.itAperitifs, Kaffee, Bier, Pizzaschnitten und Pizza zum Mitnehmen.SO geschlossen
 MUPAN MUTSCH CAFÉ KONDITOREIFanesstr. 4 | Tel. (+39) 0474 503 700Kaffee – Konditorei und Eisdiele aus eigener Produktion – im Zentrum
 SAN MARTIN DE TORBAR VALSan Martin de Tor, Pinisstr. 9 | Tel. (+39) 0474 523 131 | Kaffee–Snack Bar
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 Die Landwirtschaft spielt in Südtirol eine tragende Rolle und hat durch ihr Bemühen um die Erhaltung einer intakten Kulturlandschaft auch eine nicht unwesentliche Auswirkung auf den Tourismus unseres Landes. Aus diesem Grund bitten wir Sie, liebe Feriengäste, aus Respekt vor der Schönheit unserer Natur und der harten Alltagsarbeit der Bauern eini-ge grundlegende Verhaltensweisen nicht aus den Augen zu verlieren. Für Spaziergänge, Wanderungen und Radtouren stehen ausreichend Wege zur Auswahl, unsere Wiesen sollen in ihrer Unberührtheit erhal-ten bleiben! Bitte parken Sie Ihre Autos sorgsam, ohne den Zugang zu Feldwegen, Wirtschaftsgebäuden oder Wiesen zu versperren. Und für alle Hundebesitzer gilt: Bitte die vorgesehenen Hundetoiletten benutzen und keinesfalls unsere Wiesen für die Verrichtung des Geschäftes Ihres geliebten Vierbeiners missbrauchen – eine solche Nachlässigkeit schadet nicht nur der Ästhetik, sondern in höchstem Maße dem Vieh, welches das Gras zur Fütterung erhält!
 In diesem Sinne, helfen Sie bitte mit, unser wunderschönes Naturerbe bestmöglich zu schützen!
 UNSER GEHEIMTIPP
 Wenn Sie auf der Suche nach ganz besonderen Urlaubsandenken sind oder ein Stück San Vigilio/San Martin mit nach Hause nehmen möchten,
 versuchen Sie es doch mal mit Südtiroler Bergbauernprodukten: Gentechnikfreie Milchprodukte von der Genossenschaft MILA –
 die Frische unserer Berglandschaft steht für Geschmack und Qualität!
 LANDWIRTSCHAFT
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 MUSEEN, SCHLÖSSER UND SEHENSWÜRDIGKEITENMUSEUM LADIN CIASTEL DE TOR
 in S
 an M
 artin
 ~
 10 k
 m vo
 n Sa
 n Vi
 gilio
 Torstr. 65 – I-39030 St. Martin in Thurn | Tel. (+39) 0474 524 020 Fax (+39) 0474 524 263 | www.museumladin.it | [email protected]
 01.05.–31.10.2017 | von DI bis SA: 10–17 Uhr | SO: 14–18 Uhr Juli und August von MO bis SA: 10–18 Uhr | SO: 14–18 Uhr
 Wer eine Eintrittskarte für das Museum Ladin Ciastel de Tor erwirbt, kann das Museum Ladin Ursus ladinicus kostenlos besichtigen.
 SÜDTIROLS HÖCHSTES MUSEUM
 NATURPARKHAUS FANES-SENES-PRAGS
 in S
 an V
 igili
 o ~
 10 k
 m vo
 n Sa
 n M
 artin
 Catarina-Lanz-Str. 96 – I-39030 San Vigilio Dolomites | Tel. (+39) 0474 506 120 www.provinz.bz.it/naturparke | [email protected]
 02.05.–31.10.2017 | von DI bis SA: 9.30–12.30 Uhr & 14.30–18.00 UhrIm Juli & August auch sonntags geöffnet! Ausstellung: Der Rothirsch – ein Dauerläufer mit feinen Sinnen | Eintritt frei
 VAL DI MURINS
 ~ 15
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 5 k
 m vo
 n Sa
 n M
 artin
 Str. Seres – I-39030 Lungiarü|Campill – San Martin de TorTel. (+39) 0474 523 175 | [email protected]
 18.05.–30.06. & 01.09.–05.10.2017 jeden Donnerstag 13–16.30 UhrJuli und August jeden Montag und Donnerstag 9.30–16.30 Uhr
 Am Kronplatzgipfel – Südtirols höchstes Museum I-39030 Enneberg | Tel. (+39) 0474 501 350 [email protected] www.mmmcorones.com Vom 04.06.–08.10.2017 täglich von 10.00 bis 16.00 Uhr offen
 ~ 11
 km vo
 n Sa
 n Vi
 gil
 ~ 21
 km
 von
 San
 Mar
 tinMessner Mounta in Museum
 2275 m
 Die Königsdiszipl in des AlpinismusA l p i n i s m o t r a d i z i o n a l e | T r a d A d v e n t u r e A l p i n i s m
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 MESSNER MOUNTAIN MUSEUM RIPA | Schloss Bruneck
 ~ 18
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 19
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 Schlossweg 2 | I-39031 Bruneck (BZ) | Tel. (+39) 0474 410 220 [email protected] | www.messner-mountain-museum.it
 Vom zweiten Sonntag im Mai bis zum 01.11.2017 MI–MO: 10–18 Uhr, DI: Ruhetag - Letzter Einlass um 17 Uhr
 SÜDTIROLER LANDESMUSEUM FÜR VOLKSKUNDE~
 20 k
 m vo
 n Sa
 n Vi
 gilio
 ~
 21 k
 m vo
 n Sa
 n M
 artin
 Herzog-Diet-Str. 24 | I-39031 Dietenheim/Bruneck | Tel. (+39) 0474 552 087 [email protected] | www.volkskundemuseum.it
 17.04.–30.10.2017, DI–SA: 10–17 Uhr; Sonn- & Feiertage: 14–18 Uhr, MO Ruhetag (im August kein Ruhetag)
 BURG TAUFERS
 ~ 35
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 36
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 Tel. (+39) 0474 678 053 | I-39030 Sand in [email protected] | www.burgeninstitut.com
 02.06.–08.07. & 01.09.–01.11.2017, täglich: 10, 11, 14, 15.15 & 16.30 Uhr | 09.07.–31.08.2017, täglich: 10, 11.10, 12.15, 13.15, 14, 15.15, 16.30 Uhr;
 Wer eine Eintrittskarte für das Museum Ladin Ursus ladinicus erwirbt, kann das Museum Ladin Ciastel de Tor kostenlos besichtigen.
 MUSEUM LADIN URSUS LADINICUS
 ~ 26
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 18
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 Micurà-de-Rü-Str. 26 | I-39030 St. Kassian | Tel. (+39) 0474 524 020, Fax (+39) 0474 524 263 | www.museumladin.it | [email protected]
 01.05.–31.10.2017 | von DI bis SA: 10–17 Uhr | SO: 14–18 Uhr Juli und August von MO bis SA: 10–18 Uhr | SO: 14–18 Uhr
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 KLOSTER NEUSTIFT
 ~ 41
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 47
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 Stiftstraße 1 | I-39040 Vahrn | Tel. (+39) 0472 836 189 [email protected] | www.kloster-neustift.it
 Führungen: MO–SA um 10, 11, 14, 15 & 16 Uhr, von Mitte Juli bis Mitte Sept. auch um 12 Uhr | Ab 10 Pers. um 11 & 15 Uhr Führungen auch mit weniger als 10 Pers. Sonn- und Feiertage geschl.
 SÜDTIROLER ARCHÄOLOGIEMUSEUM (ÖTZI)
 ~ 85
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 91
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 Museumstr. 43 | I-39100 Bozen | Tel. (+39) 0471 320 100 [email protected], Detaillierte Infos zu allen Veranstaltungen des Museums unter www.iceman.it/de/veranstaltungen
 DI–SO: 10–18 Uhr. Letzter Einlass 17.30 Uhr | Montags geschlossen (außer an Feiertagen und im Juli, August und Dezember)
 DIE GÄRTEN VON SCHLOSS TRAUTTMANSDORFF & TOURISEUM
 ~ 117
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 12
 3 km
 von
 San
 Mar
 tin
 St.-Valentin-Str. 51/a – I-39012 Meran – Tel. (+39) 0473 255 [email protected] | www.trauttmansdorff.it
 01.04.–15.10.2017: täglich 9–19 Uhr, 16.10.–31.10.2017: täglich 9–18 Uhr, FR im Juni, Juli und August: von 9–23 Uhr
 SCHAUBERGWERK PRETTAU
 ~ 59
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 65
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 Hörmanngasse 38/A | I-39030 Prettau | Tel. (+39) 0474 654 298 [email protected] | www.museominiere.it
 01.04.–05.11.2017 | DI–SO: 9.30–16.30 Uhr – letzte Einfahrt 15 Uhr | später nur auf Vereinbarung. MO: geschlossen | im August täglich geöffnet
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 MANSIO SEBATUM
 ~ 14
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 20
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 J. Renzler Straße 9 | I-39030 St. Lorenzen | Tel. (+39) 0474 538 196 www.mansio-sebatum.it | [email protected]
 Montag bis Freitag von 9–12 Uhr und von 15–18 Uhr - Samstag von 9–12 Uhr | Im Juli und im August: Montag bis Samstag von 9–13 Uhr und von 15–18 Uhr. An Sonn- und Feiertagen geschlossen
 CRON 4 – HALLENBAD & SAUNA~
 20 k
 m vo
 n Sa
 n Vi
 gilio
 ~
 21 k
 m vo
 n Sa
 n M
 artin
 Im Gelände 26 | I-39031 ReischachTel. (+39) 0474 410 473 | www.cron4.it
 Täglich von 10–22 Uhr offen
 CASCADE – HALLENBAD & SAUNA
 ~ 35
 km
 von
 San
 Vigi
 lio
 ~ 36
 km
 von
 San
 Mar
 tin
 Industriestrasse 2 | I-39032 Sand in TaufersTel. (+39) 0474 679 045 | www.cascade-suedtirol.com
 Täglich von 10–22 Uhr offen
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 WICHTIGE TELEFONNUMMERNAbschleppdienst 116Apotheke San Vigilio (+39) 0474 501 240Ärztlicher Dienst für Feriengäste (+39) 0474 501 570Autoverleih „Rent a Car Pustertal“ (+39) 335 764 50 00 [email protected]; www.creartiv.comBank – Raiffeisenkasse San Vigilio (+39) 0474 506 869Bank – Raiffeisenkasse San Martin (+39) 0474 524 100Bank – Südtiroler Sparkasse (+39) 0474 501 022Bergrettung 118Carabinieri 112Carabinieri San Vigilio (+39) 0474 501 031Feuerwehr 115Forstamt (+39) 0474 501 016Krankenhaus Bruneck (+39) 0474 581 111Notrufzentrale 118Polizei 113Postamt San Vigilio (+39) 0474 501 002Postamt San Martin de Tor (+39) 0474 523 129Skipassbüro San Vigilio (+39) 0474 501 131Skipassbüro Picolin (+39) 0474 524 026Straßenpolizei (+39) 0474 414 051Tierarzt (+39) 335 543 36 99Tourismusverein San Vigilio (+39) 0474 501 037Tourismusverein San Martin de Tor (+39) 0474 523 175 Weißes Kreuz 118Zahnarztpraxis (+39) 0474 501 877
 ÄRZTLICHER DIENST FÜR FERIENGÄSTE & SAISONMITARBEITERWährend der Sommersaison steht den Feriengästen und den Saisonmit-arbeitern von San Vigilio ein ärztlicher Dienst zur Verfügung, und zwar: Von Montag bis Freitag von 10.15 bis 12.30 Uhr und von 15.30 bis 19.00 Uhr
 Ambulatorium der PflegestelleCatarina-Lanz-Straße 48 | San Vigilio DolomitesTel. (+39) 0474 501 570 | Änderungen vorbehalten
 GESUNDHEITSBEZIRK GADERTALStr. Picolin 48 – San Martin de Tor> Ärztlicher Dienst (Krankenhelfer) Tel. (+39) 0474 586 128 Fax (+39) 0474 586 121 | MO bis FR 8.00–9.00 Uhr> Blutabnahme Tel. (+39) 0474 586 120 | Fax (+39) 0474 586 121MO, MI, FR 7.45–8.30 Uhr
 ZAHNARZTDIENSTZahnarztpraxis Dr. Andrea Baratella | Plan-de-Corones-Str. 36San Vigilio Dolomites | Tel. (+39) 0474 501 877 oder (+39) 331 801 93 17Öffnungszeiten:Anmeldung erforderlich
 KRANKENHAUSKrankenhaus Bruneck Tel. (+39) 0474 581 111(Entfernung: von San Vigilio: 18 Km, von San Martin de Tor: 22 Km)
 Allgemeine
 INFORMATIONEN
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 ÖFFNUNGSZEITEN DER SCHUTZHÜTTEN IM NATURPARK FANES-SENES-PRAGSPederü, Tel. (+39) 0474 501 086 01.06.–15.10.2017Fanes, Tel. (+39) 0474 501 097 01.06.–08.10.2017Lavarella, Tel. (+39) 0474 501 079 10.06.–15.10.2017Fodara, Tel. (+39) 0474 501 093 01.06.–05.11.2017Sennes, Tel. (+39) 0474 501 092 04.06.–15.10.2017Munt de Sennes , Tel. (+39) 0474 501 311 10.06.–24.09.2017
 ÖFFNUNGSZEITEN DER SCHUTZHÜTTEN IM NATURPARK PUEZ-ODLESMaurerberghütte, Tel. (+39) 0474 520 059 03.06.–15.10.2017Ütia de Börz, Tel. (+39) 0474 520 066 01.05.–04.11.2017Ütia Göma, Tel. (+39) 347 418 61 36 17.06.–15.10.2017Ütia Munt de Fornella, Tel. (+39) 335 616 66 73 27.07.–15.10.2017Ütia Sotpütia, Tel. (+39) 0474 773 552 02.07.–17.09.2017Ütia Vaciara, Tel. (+39) 339 702 60 03 10.06.–15.10.2017Ütia Cir, Tel. (+39) 347 842 93 00 10.06.–01.10.2017Ütia Ciampciôs, Tel. (+39) 335 786 64 36 10.06.–31.10.2017
 ÖFFNUNGSZEITEN DER HÜTTEN AM KRONPLATZGraziani Hütte Tel. (+39) 0474 501 158 09.07.–18.09.2017Ücia Bivacco Tel. (+39) 348 706 35 47 15.07.–17.09.2017Ücia Corones Tel. (+39) 349 226 96 31 17.06.–01.10.2017Ücia Picio Prè Tel. (+39) 338 140 64 52 24.06.–29.09.2017Ütia Col dl’ Ancona Tel. (+39) 349 531 90 92 08.07.–10.09.2017Ütia Al Cir Tel. (+39) 338 899 72 07 08.07.–10.09.2017Änderungen vorbehalten
 GOTTESDIENST
 SAN VIGILIOSan Vigilio: Jeden Samstag 18.00 Uhr, jeden Sonntag 10.00 Uhr, 02.07. bis 03.09.2017 auch um 18.00 UhrEnneberg Pfarre: Jeden SO 8.30 UhrWelschellen: Jeden SA 19.45 Uhr | jeden SO 8.30 Uhr
 SAN MARTIN DE TORSan Martin de Tor: Jeden Samstag 18.30 Uhr, jeden Sonntag 9.30 Uhr Lungiarü: Jeden Samstag 20.00 Uhr, jeden Sonntag 8.15 Uhr Antermoia: Jeden Samstag 18.30 Uhr, jeden Sonntag 10.00 UhrÄnderungen vorbehalten!
 TAXI
 SAN VIGILIOAfo – Mutschlechner Alfred – MinibusMobil (+39) 347 942 05 30, (+39) 347 521 47 [email protected] | [email protected] | www.taxiafo.com
 Bill & Wilma – Pkw – Minibus Mercedes 8–9 PlätzeTel. (+39) 0474 501 443 | Mobil (+39) 348 320 25 15Mobil: (+39) 338 303 33 74 | [email protected]
 Feichter Hubert – Minibus 8 Plätze & BiketransportTel. (+39) 0474 501 061 | Mobil (+39) 335 675 30 [email protected] | www.taxi-sanvigilio.it

Page 56
						

56 San Vigilio | San Martin | Sommer Info
 ÖFFNUNGSZEITEN DER LIFTANLAGEN
 RUIS (Furkelpass-Kronplatz)Öffnungszeiten:03.06.–18.06.2017 (Sa + So) | 24.06.–17.09.2017 (täglich)23.09.–08.10.2017 (Sa + So) jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr
 PEDAGÀ – PIZ DE PLAIES (San Vigilio – Piz de Plaies)Öffnungszeiten:08.07.–10.09.2017 (täglich) jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr
 Preise gültig sowohl für Ruis wie auch für Pedagà-Piz de Plaies: Bergfahrt: Normal € 10,00 | mit HOLIDAYPASS Premium € 9,00 Juniores € 6,00 Talfahrt: Normal € 6,00 | mit HOLIDAYPASS Premium € 5,00 Juniores € 4,00 Berg- u. Talfahrt: Normal € 13,00 | mit HOLIDAYPASS Premium € 12,00 Juniores € 8,00Kinder mit Ausweis, die ab dem Jahre 2009 geboren sind, erhalten bei gleichzeitigem Kauf einer Erwachsenenkarte eine Gratiskarte des glei-chen Typs. Ansonsten wird der Juniorenpreis angewandt.
 Preis der 10er-Karte mit Bike/Gleitschirm auf der Aufstiegsanlage Ruis oder Piz de Plaies: € 80,00Aufpreis Bergfahrt mit Bike/Gleitschirm auf der Aufstiegsanlage Ruis oder Piz de Plaies: € 3,00Aufpreis Berg- bzw. Talfahrt mit Hund auf der Aufstiegsanlage Ruis oder Piz de Plaies: € 1,00
 Pepi – Minibus 8 PlätzeTel. (+39) 0474 506 039 | Mobil (+39) 334 305 99 [email protected] | www.taxipepi.com
 Taibon Albert – Minibus Mobil (+39) 338 567 83 61 | Tel. (+39) 0474 501 084 | [email protected]
 SAN MARTIN DE TORTaxi Dejaco Tel.(+39) 0474 523 181 | Mobil (+39) 335 684 59 96
 Taxi Verginer Tel. (+39) 0474 523 188 | Mobil (+39) 335 611 44 41
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 INTERNET POINT & BIBLIOTHEK
 SAN VIGILIOIn der Bibliothek „Angelo Trebo“ beim Schulzentrum stehen den Gästen zu folgenden Zeiten auch ein Internetpoint sowie eine Wireless-Verbindung für alle Interessierte mit eigenem Laptop zur Verfügung: MO von 9–12.30 Uhr und von 15–18 Uhr, MI, DO, FR von 15–18 Uhr; Tel. (+39) 0474 506 143Holen Sie sich ein kostenloses FREE-WIFI Zugriffpasswort während der Öffnungszeit in der Bibliothek, und Sie können auch im Außenbereich der Bibliothek unbegrenzt surfen.
 FREE HOT SPOT 24 H (WLAN) im Eingangsareal des Tourismusvereines San Vigilio (outdoor): Holen Sie sich ein kostenloses Zugriffpasswort wäh-rend der Öffnungszeit im Tourismusverein, und Sie können rund um die Uhr (24 h) surfen.
 FREE-WIFI-ZONE IM ZENTRUM VON SAN VIGILIONach der Registrierung können Sie am Kirchplatz und beim Musikpavillon kostenlos surfen.
 SAN MARTIN DE TORWIFI: Hot Spot 24 h (WLAN) im Eingangsareal des Tourismusvereines San Martin de Tor MUSEUM LADIN: San Martin de Tor | Tel. (+39) 0474 524 02001.05. bis 31.10.2017 | von DI bis SA: 10–17 Uhr | SO: 14–18 Uhr Juli und August von MO bis SA: 10–18 Uhr | SO: 14–18 UhrISTITUT LADIN „MICURÀ DE RÜ“ – BIBLIOTHEKSan Martin de Tor | Tel. (+39) 0474 524 280MO–FR 10–12 Uhr, MO–DO 15–17 Uhr
 PILZERegeln für das Sammeln von Pilzen:Wie im übrigen Gebiet Südtirols ist das Pilzesammeln auch in den Ge-meinden Enneberg und San Martin de Tor vom Gesetz geregelt. Das Sam-meln ist unter folgenden Bedingungen erlaubt: Angabe der eigenen Daten bei den zuständigen Behörden und Bezahlung einer Gebühr von 8,00 € pro Person und Tag. Für das Gebiet der Gemeinde Enneberg kann die Ge-bühr ausschließlich und allein im Tourismusverein San Vigilio entrichtet werden. Für das Gebiet von San Martin de Tor kann die Genehmigung im Tourismusverein San Martin de Tor, in der Pizzeria Bar Fornata in Lungiarü und im Hotel Pütia eingeholt werden. Für das Gebiet um Welschellen wird die Genehmigung hingegen im Tourismusverein San Vigilio ausgestellt. Das Sammeln ist mit folgenden Auflagen erlaubt:Uhrzeit: Von 7.00 Uhr bis 19.00 Uhr (nur an geraden Tagen!) Gebühr: € 8,00 pro Person und TagMenge: Bis zu 1 kg pro Person und Tag Mindestalter: 14 JahreAufbewahrung: Die Pilze müssen in harten, offenen bzw. luftdurchlässi-gen Behältern aufbewahrt werden.Weitere Informationen unterwww.provinz.bz.it/forst/genehmigungen/pilze-sammeln.asp
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 HANDWERKER
 SAN VIGILIOBAUUNTERNEHMEN PLONER PEPIFramaciastr. 7 | Mob. +39 389 271 61 15 | [email protected]
 ERDBEWEGUNGEN UND TIEFBAU MARKUS ERLACHERAl-Plan-dessora-Str. 12 | Mob. +39 335 604 68 90 | [email protected]
 HYRAULIKER TERMOTECNICA KASTLUNGERGran-Pré-Str. 6 | Mob. +39 347 859 19 [email protected] | www.kastlunger.com
 HYDRAULIKER UND SPENGLEREI MEDO KGGran-Pré-Str. 4 | Tel. +39 0474 501 315 | [email protected]
 KERAMIKER – KÜNSTLERIN IRINA TAVELLA ATELIERAl-Plan-dessora-Str. 36 | Mob. +39 339 855 79 [email protected] | www.irinatavella.com
 MAURER UND FLIESSENLEGER OBOJES HUBERTChes-Costes-Str. 17 | Mob. +39 335 105 10 17 | [email protected]
 MECHANIKER GARAGE ZINGERLEGran-Pré-Str. 61 | Tel. +39 0474 501 260 | [email protected]
 TISCHLEREI COMPLOI ERICH KGGran-Pré-Str. 95 | Mob. +39 389 972 47 [email protected] | www.comploierich.jimdo.com
 TISCHLEREI FEICHTERGran-Pré-Str. 63 | Mob. +39 348 769 53 [email protected]
 TISCHLEREI FRENAMÖBEL OHGFrenastr. 3 | Tel. +39 0474 501 [email protected] | www.frenamoebel.com
 TISCHLEREI GADERFORM MÖBEL SRLLongegastr. 4 | Tel. +39 0474 501 [email protected] | www.gaderform.com
 TISCHLEREI MOBILI MAREO – EINRICHTUNGENFramaciastr. 10 | Tel. +39 0474 506 [email protected] | www.mobilimareo.it
 TISCHLEREI PALFRADERTlosörastr. 3 | Mob. +39 333 179 34 42
 TISCHLEREI TAMERSPlazoresstr. 7 | Mob. +39 348 095 93 73 | [email protected]
 TISCHLEREI TIES ALFRED & CO. OHGValiaresstr. 16 | Tel. +39 0474 501 [email protected] | www.moebeldreamline.it
 ZIMMEREI ERARDI OSWALDVal-dai-Tamersc-Str. 4 | Mob. +39 339 573 86 [email protected] | www.carpenteriaerardioswald.it
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 ZIMMEREI UND SPENGLEREI ZP GMBH –HOLZBAU/LAURS DA ZUMPRADÙVal-dai-Tamersc-Str.31 | Mob. +39 348 412 42 [email protected] | www.zhp.bz
 SAN MARTIN DE TORBAUUNTERNEHMEN EDILRIVES SASGran-Ega-Str. 16 | Tel. +39 0474 523 310 | Mob. +39 335 831 55 22 [email protected]
 ERDBEWEGUNGEN UND TIEFBAU CLARA WALTER FRANZTiesstr. 2 | Tel. +39 0474 590 178 | [email protected] | www.cwtec.it
 ERNEUERBARE ENERGIEN – AUTOMATISIERUNG – ELEKTROANLAGEN KYMA CONTROLS GMBHTiesstr. 36 | Tel. +39 0474 765 [email protected] | www.kymacontrols.com
 GRAFIK UND DESIGN STUDIO MISIGNGran-Ega-Str. 4 | Tel. +39 0474 523 183 | [email protected] | www.misign.it
 HOCH- UND TIEFBAU UND ERDBEWEGUNGEN VERGINER GMBHGran-Ega-Str. 13 | Mob. +39 335 617 19 [email protected] | www.verginer.bz.it
 HOLZBILDHAUER PEZZEI HUBERTS.-Lizia-Str. 5 | Mob. +39 339 504 20 83 [email protected] | www.woodartcreation.it
 MALER – BODENLEGER – STUCHATEUR ERLACHER DAVID SRLS. Antone-Str. 113 | Mob. +39 335 616 66 73 [email protected] | www.erlacherdavid.it
 MALER – BODENLEGER – STUCKATEUR MOLING ALBERTO GMBHGran-Ega-Str. 2 | Tel. +39 0474 523 [email protected] | www.moling.it
 REINIGUNGSUNTERNEHMEN LADINIASERVICE DES OUERGHI MOULDIStr. S. Lizia 165/A | Mob. +39 349 707 94 97www.ladiniaservice.it | [email protected]
 SÄGEWERK BAUHOLZ KG DER CLARA SILVANATiesstr. 7 | Tel. +39 0474 590 090 | [email protected] | www.bauholz.it
 SCHLOSSER ISIFER DES CLARA ISIDOROTiesstr. 5 | Mob. +39 349 210 82 90 | [email protected] | www.isifer.it
 SKISERVICE KLAUSJùstr. 45 | Mob. +39 348 687 61 [email protected] | www.skiserviceklaus.it
 TISCHLEREI MÖBEL ERLACHER GMBHGran-Ega-Str. 12 | Tel. +39 0474 523 [email protected] | www.moebelerlacher.com
 ZIMMEREI HOLZMAR DES OTHMAR CASTLUNGERFrëinastr. 25 | Mob. +39 349 603 20 [email protected] | www.holzmar.it
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TOURISMUSVEREIN SAN VIGILIO/SAN MARTIN – DOLOMITES
 kronplatz.comsanvigilio.com
 Str. Catarina-Lanz 14 I-39030 San Vigilio di M./St. Vigil in E.
 T +39 0474 501 037 | F +39 0474 501 566 [email protected]
 Str. Tor 18/C I-39030 San Martin de Tor/St. Martin in ThurnT +39 0474 523 175 | F +39 0474 523 474 [email protected]
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