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13.03.2019, 19:00 Uhr
 Vitamin B12-MangelUnsicherheit auf den Beinen, Gefühlsstörungen an Füßen, Un-terschenkeln und Händen, Mangel an Kraft, Antrieb und Ener-gie, Kurzatmigkeit, Konzentrations- und Gedächtnisstörungen, Depression: All diese Symptome können auf einen Vitamin B12-Mangel hindeuten. Diese Ursache ist umso wahrscheinli-cher, je mehr Einzelsymptome aus diesem Spektrum von neu-rologischen, internistischen und psychiatrischen Symptomen gleichzeitig vorliegen. Gefährdet sind vorwiegend Personen in der zweiten Lebenshälfte, aber auch Menschen mit speziellen Diäten (z. B. Vegetarier, Veganer) und ganz besonders Schwan-gere. Auch Patienten mit Erkrankungen des Magen-Darm-Trak-tes und Typ II-Diabetiker gehören zur Risikopopulation, sowohl wegen der Grunderkrankung als auch wegen deren medika-mentöser Behandlung.
 Labordiagnostisch ist ein Mangelstatus bei Gesamt-Cobala-min-Serumspiegeln im mittleren und oberen Referenzbereich unwahrscheinlich. Bei Spiegeln unter ca. 400 ng/l decken die Bestimmung des Holo-Transcobalamin und/oder die Messung der Vitamin B12-abhängigen Metabolite (Methylmalonsäure, Homocystein) einen schon bestehenden funktionellen Mangel auf. Spiegel unter ca. 200 ng/l zeigen meist einen manifesten und dringend behandlungsbedürftigen Mangel an.
 Die Therapie beinhaltet zunächst die Auff üllung der körper-eigenen Speicher in Leber und Muskulatur und in der Folgezeit eine spiegeladaptierte Langzeitsubstitution. Neben der paren-teralen Gabe von Vitamin B12 hat sich die hochdosierte, orale Substitution als therapeutisch gleichwertig, patientenfreund-lich und kostensparend etabliert.
 Prof. Dr. med. Karlheinz Reiners, Facharzt für Neurologie, ErkelenzProf. Dr. med. Karlheinz Reiners, Facharzt für Neurologie, Erkelenz
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20.03.2019, 19:00 Uhr
 Diabetische Neuropathie – Bedeutung von Benfotiamin in der multikausalen TherapieDie diabetische Neuropathie (DNP) stellt eine der häufi gsten Diabeteskomplikationen dar und begünstigt die Entwicklung eines diabetischen Fußsyndroms mit zum Teil dramatischen Konsequenzen für Betroff ene.
 Die Diagnose wird oft spät gestellt, insbesondere bei der asym-ptomatischen Form; deshalb ist das regelmäßige Screening auf DNP wichtig. Aber auch die Therapie der DNP stellt eine Her-ausforderung dar; viele der gängigen Schmerztherapien sind von zahlreichen Nebenwirkungen begleitet und behandeln nur die Symptome, jedoch nicht die Ursachen der DNP.
 Aus diesem Grund sind Therapien, wie z. B. mit dem Vitamin B1 Prodrug Benfotiamin oder dem Antioxidans Alpha-Lipon-säure, eine wichtige Ergänzung der Therapie der DNP, da sie sowohl nebenwirkungsarm sind als auch zur Behandlung der Ursachen der DNP eingesetzt werden.
 PD Dr. med. Ovidiu Alin Stirban, Chefarzt für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie, Schön Klinik Nürnberg Fürth
 6

Page 7
						
						

10.04.2019, 19:00 Uhr
 Energie für starke MuskelnMagnesiumorotat: Ein besonderes Salz für den Energiestoff wechselMagnesium ist essentieller Cofaktor von über 600 enzymati-schen Reaktionen des Intermediärstoff wechsels und an allen ATP-abhängigen Prozessen beteiligt. Ob Sauerstoff verwer-tung, neuromuskuläre Koordination oder kardiopulmonale Leistungsfähigkeit z. B. bei Sportlern ist Magnesium für den störungsfreien Ablauf zahlreicher Stoff wechselprozesse von zentraler Bedeutung. Intrazellulär ist Magnesium das zweit-häufi gste divalente Kation, das in ionisierter Form Mg
 2+ vor-
 liegt und mit Adenosintriphosphat (ATP) Mg-ATP-Komplexe bildet. So ist beispielweise ATP nicht als freies ATP zur Übertra-gung der Phosphatgruppe fähig, sondern nur in der Form des Mg-ATP-Komplexes. Über die Steuerung des Tonus der glatten Gefäßmuskulatur und dessen Kontraktilität ist Magnesium für eine Vielzahl von physischen und psychischen Funktionen beim Leistungssportler unabdingbar. Auch in der Schwanger-schaft ist der Magnesiumbedarf erhöht. In dieser Zeit ist die ausreichende Zufuhr von Magnesium essentiell.
 Die Orotatsäure ist eine körpereigene Substanz, die in der Na-tur vor allem in der Muttermilch vorkommt.
 Der Stellenwert des Magnesiums im Sport und in der Schwan-gerschaft wird praxis-relevant im Online-Seminar vorgestellt.
 Quelle: Gröber U, Kisters K, Adamietz I, Magnesium – the mitochondrial block-buster in competitive sports. Vitamins & Minerals, 2019 [Epub ahead]
 Uwe Gröber, Apotheker und Mikronährstoff experte, Leitung Akademie für Mikronährstoff medizin, Essen
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08.05.2019, 19:00 Uhr
 Alpha-Liponsäure – Ein wirkungsvolles Antioxidans zur EntgiftungKaum eine andere Substanz hat so weitreichende Effekte und Wirkungen wie die Alpha-Liponsäure. Eine ihrer herausra-gendsten Eigenschaften ist die Entgiftung von Xenobiotika. Oftmals spricht man in der Naturheilkunde von Detoxifika-tion, meint aber eine Anregung der metabolisch aktiven und entsorgenden Organsysteme, Leber, Niere und Lymphe. Die Alpha-Liponsäure ist jedoch nicht nur eine aktivierende Subs-tanz, sondern hat tatsächlich „gift“-bindende Eigenschaften. Neben diesen ist sie zudem noch ein hochpotentes Antioxi-dans, das andere Biofaktoren aktiviert und sie in ihrer Arbeit zudem unterstützt.
 Vortragsinhalte:
 ■ Was ist die Alpha-Liponsäure?
 ■ Worin liegen ihre Stärken bei Entgiftungsvorgängen?
 ■ Welche Untersuchungsmaßnahmen sollten vorab erfolgen?
 ■ Wie kann die Alpha-Liponsäure in der täglichen Praxis eingesetzt werden?
 ■ Gibt es Risiken?
 ■ Tipps und Tricks aus der Praxis
 Claus Jahn, Heilpraktiker, Kirchheim/Teck
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22.05.2019, 19:00 Uhr
 Vitamin B12-Mangel: Risikogruppe PPI-PatientenNach den Cholesterinsenkern vom Statin-Typ zählen die ma-gensäureblockierenden Arzneimittel, allgemein auch als Pro-tonenpumpenhemmer bezeichnet, zu den weltweit am häu-fi gsten verordneten Medikamenten. Allein in Deutschland werden fast eine Milliarde Euro pro Jahr mit Protonenpumpen-hemmern umgesetzt, weltweit mittlerweile über 14 Milliarden Euro. Die Verordnungshäufi gkeit hat sich zwischen 1997 und 2006 mit 200 Millionen Tagesdosen auf 1.163 Millionen Tages-dosen versechsfacht, ohne dass es dafür eine Erklärung durch Zunahme der entsprechenden Krankheiten gibt. Zu den wich-tigsten Vertretern dieser Arzneimittelgruppe zählen Omepra-zol, Pantoprazol, Lansoprazol, Esomeprazol und Rabeprazol. Seit 2009 sind einige PPI, wie Omeprazol und Pantoprazol, in einer Dosierung von jeweils 20 mg pro Tag rezeptfrei erhältlich.
 Bei langfristiger Einnahme von Protonenpumpenhemmer können sich Störungen im Calcium- und Knochenstoff wech-sel entwickeln; vor allem aber kann ein Mangel an Vitamin B12 auftreten. Denn Magensäure ist für die Aufnahme von Vitamin B12 aus Lebensmitteln – z. B. aus Fleisch, Fisch, Eiern oder Milch – notwendig, da das an Eiweiße in der Nahrung gebundene Vi-tamin B12 mithilfe der Säure freigesetzt werden muss.
 Das Risiko für die Entwicklung eines Vitamin B12-Mangels ist in diesen Fällen um 65 % erhöht. Kommt es zu einem Mangel, ist es wichtig, diesen frühzeitig zu erkennen und zu therapie-ren. Neben der parenteralen Gabe von Vitamin B12 hat sich die hochdosierte orale Substitution als therapeutisch gleichwer-tig, patientenfreundlich und kostensparend etabliert..
 Quelle: Gröber U, Schmidt J, Kisters K, Important drug-micronutrient interactions: a selection for clinical practice. Crit Rev Food Sci Nutr, 2018; [Epub ahead]
 Uwe Gröber, Apotheker und Mikronährstoff experte, Leitung Akademie für Mikronährstoff medizin, Essen
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26.06.2019, 19:00 Uhr
 Die Rolle von Zink für die HautgesundheitZink beeinflusst mehr als 250 verschiedene Reaktionen im Körper. Ein großer Aufgabenbereich ist die Organisation der Abwehr im Körper. Zink spielt eine wichtige Rolle bei der Zell-teilung wie auch für die Proliferation der Immunzellen.
 Was passiert, wenn Zink fehlt? Die Haut kann die Abwehr nicht mehr ausreichend gewährleisten. Die Haut wird von allen Sei-ten „angegriffen“. Damit können sich Entzündungen bilden.
 Der Online-Vortrag wird zeigen, dass als typisches Beispiel „Akne“ und „Neurodermitis“ mit vielen Ursachen entstehen kann. In der Endstrecke der Verteidigung der Haut steht aber immer dieselbe zelluläre Entzündungsreaktion, die vor allem durch Zink optimiert werden kann.
 Besonders ältere Menschen und Vegetarier können von einem Zinkmangel betroffen sein. Die Forschung hat ermittelt, woran das liegt. Diese neuen Ergebnisse werden präsentiert.
 Zudem wird der Einfluss von Zink auf Entzündungs- und Hei-lungsprozesse dargestellt und beantwortet damit auch die Überlegungen, wie Therapeuten diese Leiden erheblich lin-dern können.
 Dr. med. Norbert Hoffmeister, Facharzt für Allgemeinmedizin, Oldenburg
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PD Dr. med. Ovidiu Alin StirbanChefarzt Innere Medizin, Diabetologie und Endokrinologie, Schön Klinik Nürnberg Fürth
 Referenten
 Uwe GröberApotheker und Mikronährstoff-Experte; Leiter und Gründer der Akademie für Mi-kronährstoffmedizin Essen, Autor vieler Publikationen, Herausgeber der Zeitschrift für Orthomolekulare Medizin, aktiv in der Aus- und Fortbildung von Ärzten, Apothe-kern und Ernährungswissenschaftlern
 Dr. med. Norbert HoffmeisterArzt für Allgemeinmedizin, Hausarzt seit ca. 30 Jahren mit Schwerpunkten in ärzt-licher Osteopathie, Chirotherapie, Aku-punktur, Palliativmedizin, biologischer Me-dizin. Kassenarzt in Oldenburg
 Claus JahnPraktizierender Heilpraktiker; Dozent für Vorträge und Seminare zu Aspekten der Naturheilkunde; Freier Mitarbeiter im Felke-Institut Kirchheim
 Prof. Dr. med. Karlheinz ReinersFacharzt für Neurologie; Leiter der Neuro-muskulären Ambulanz; Klinik für Neurolo-gie; Hermann-Josef-Krankenhaus Erkelenz
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Informationen
 Anmeldung und TeilnahmeZur Teilnahme an unseren Online-Fachfortbildungen benö-tigen Sie nur einen PC mit Internetzugang und Lautsprecher oder Kopfhörer.
 ■ Unter www.ganzimmun.de im Menüpunkt „GANZIMMUN- Akademie“ registrieren Sie sich und melden sich an.
 ■ Unter der Fachfortbildung (Detailansicht) finden Sie den Zugangslink (Direktlink).
 ■ Durch Anklicken dieses Links zur Seminar-Zeit gelangen Sie automatisch zum Online-Seminar.
 Seminar verpasst?Kein Problem: Bei Anmeldung zum Seminar erhalten Sie auto-matisch einen Tag nach dem Seminartermin einen E-Mail-Link zur Aufzeichnung.
 Fragen?Unser Service-Team beantwortet diese gerne:
 Tel.: +49 (0) 6131 - 72 05 - 277 (Mo. – Fr. von 08:00 – 16:00 Uhr)
 E-Mail: [email protected]
 Weitere Termine und Informationen unterwww.ganzimmun.de/akademie
 GANZIMMUN Diagnostics AG AkademieHans-Böckler-Straße 109-111 ▪ 55128 MainzTel. +49 (0) 6131 7205-277 ▪ Fax +49 (0) 6131 7205-50 277E-Mail: [email protected] ▪ Web: www.ganzimmun.de
 © GANZIMMUN Diagnostics AG; VKA 0131; 20.02.2019
 AKADEMIE



					
LOAD MORE                                    

            


            
                
                

                

                
                
                                

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            6078970 F6 V02 0417 Umschlag - takeda.com · haben oder wenn Sie Kortikosteroide (diese können das Risiko einer Osteoporose erhöhen) einnehmen. – Wenn Sie Pantoprazol mehr als

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Weitere Kosmetikangebote für Siedie-hirschapotheke.de/wp-content/uploads/sites/138/2018/...Pantoprazol-ratiopharm SK 20 mg magensaftresistente Tabletten* 14 Tabletten LACTRASE 12000

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Spezielle i.v. Medikamentem - akademie.charite.de · Spezielle Medikamente: Antacida Pantoprazol (Pantozol®) •Säureblocker aus der Gruppe der Protonenpumpeninhibitoren (Säureblockade

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            EinblickE in das UntErnEhmEn WörWag - woerwag …woerwag-finish.de/_upl/_d-finish/finish_extra_dt_gesamt_es.pdf · Alko-Pops Reality-TV 2000 Für Kristin Jandke ist diese Vase eine

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Bewegung und Stressmanagement - WÖRWAG …...Ausdauertrainings 2 2. Methodik der Lauftechnik 3. Trainingsbeispiele des Nordic Walking 10:30 – 12:00 Uhr Theorie: Univ.-Prof. Dr

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            c Ris hina ing Sun - woerwag-finish.dewoerwag-finish.de/_upl/_d-downloads/finish_2013_de_rising_sun.pdfaus. Sie arbeitet bei Wörwag als Qualitätsmanagerin. Für das neue China gibt

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            finish 2014 - Einblicke in das Unternehmen Wörwag

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Wörwag-Unternehmenspolitik · präsentieren zu können. Nur durch die Bereitschaft und Fähigkeit, Innovationen einzuführen und umzusetzen, können wir unsere Stellung im Wettbewerb

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Arzneimittelwechselwirkungen auf Reisen - oegtpm.at · • Beeinflussung der Pharmakokinetik : ... Ranitidin/Pantoprazol Normhydral Imodium (Loperamid) Ciproxin (Ciprofloxacin) Dulcolax

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Wie Wörwag weltweit Grenzen überwindetwoerwag-finish.de/_upl/_d-finish/finish_2017_de_web_ds.pdf · GUT DRAUF Norwegern geht es gut. Laut World Happiness Report der Vereinten Nationen

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Landesverband Bayern Fachfortbildungen Prävention ... · und körperliche Aktivität bei chronischen Lungenerkrankungen 02.03.-04.03. 265,- 395,- Schön Klinik Berchtesgadener Land

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Einladung Glutensensitivität MM 2018 2017-11-22¤t...Intestinales Mikrobiom Sehr geehrte Damen und Herren, herzlich laden wir Sie zu unseren Fachfortbildungen „Gluten-sensitivität“

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            2013 Nachhaltigkeit in neuen Märkten - Woerwag · 2020. 7. 29. · Der LabPainter hilft bei der Qualitätssicherung in den Märkten 23 imprEssum Herausgeber Karl Wörwag Lack- und

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Neue Plättchen- und Gerinnungshemmer: Welche? Wann? Warum? · • Ranitidin (aber nicht Cimetidin!) • Falls PPI, dann Pantoprazol EMEA, Rote Hand Brief Plavix und Iscover (7/2009):

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Institut für klassische Homöopathie¶opathische Fachfortbildungen bei Dr. Roger Morrison und Dr. Alfons Geukens folgen. ... zeugt von der Qualifikation und Beliebtheit des homöopa-

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Einfluss von Pantoprazol auf die Bioverfügbarkeit von ... · „salvage pathway“ von der Hypoxanthin-Guanin-Phosphoribosyltransferase (HGPRTase) verwen- det. Die Produktion eines

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Unternehmen Mensch - WÖRWAG Pharma...in Deutschland 60 Mitarbeiter in der Firmen- zentrale in Böblingen 190 Mitarbeiter im International Business 650 12 13 2001 Generationenwechsel:

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            udh ffb 2019.qxp Layout 1 · Union Deutscher Heilpraktiker Landesverband Baden-Württemberg e.V. UDH-FFB Fachausbildungen, Fachfortbildungen und Workshops 2019

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Preissenkungen zum 15.06.2017 Liste Infoservice Preissenkungen zum 15.06.2017 Produktname PZNund Packungsgröße Preissenkung Preissenkung ( % ) alter Preis neuer Preis Pantoprazol

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            1210 KKE-Ak-Umschlag+10mm-1 19.10.12 15:20 Seite 1 2013 · 2013 Esslingen Akademie Weiterbildungen Zusatzausbildungen Fachfortbildungen 2013 Esslingen Akademie ... Das Programm zeigt

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Einladung zum wissenschaftlichen WÖRWAG Sportseminar · Ausdauertrainings 2 2. Methodik der Lauftechnik 3. Trainingsbeispiele des Nordic Walking 10:30 – 12:00 Uhr Theorie: Univ.-Prof

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Wir sind Wörwag! · Ralf Franz (links) mit Denitsa Ivanova, Sebastian Scherer, Finja Gebel, Denis Alam (alle Einkauf) und Yann Fischer (Global Pricing) 7 flnish2018 „Bei Wörwag

                            Documents
                        

                    

                                            

        

    


















    
        
            	About us
	Contact us
	Term
	DMCA
	Privacy Policy


            	English
	Français
	Español
	Deutsch



            
                

				STARTUP - SHARE TO SUCCESS

				            

        

    











	



