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WAS IST LOS INAIGEN & PARSCH?
 Veranstaltungsinformationen des Netzwerk Aigen & Parsch Dezember 2016 bis Februar 2017
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Editorial2
 Barrierefreiheit ist vielfältigBarrierefreiheit bedeutet viel mehr als nur die Frage: Kann ich dieses Gebäude betreten, gibt es eine Rampe oder einen Lift? Barrierefreiheit bedeutet auch, Zugang zu Wissen und Bildung oder den Zugang zu Freizeitveranstaltungen zu ermöglichen. Es bedeutet, Angebote in Leichter Sprache anzubieten, tastbare Orientierungssysteme für blinde und sehbehinderte Menschen zu installieren und vieles mehr.
 Barrierefreiheit ist gesetzlich geregelt, so zum Beispiel regelt das Bundes-Be-hindertengleichstellungsgesetz, dass Gebäude und somit sämtliche Waren und Dienstleistungen barrierefrei zugänglich sein müssen. Das bedeutet, Menschen mit Behinderung müssen in der gleichen Art und Weise sämtliche Angebote in Anspruch nehmen können, wie sie auch Menschen ohne Behinderung in An-spruch nehmen können.Zusätzlich zum Bundes-Behindertengleichstellungsgesetz besagt auch die UN-Behindertenrechtskonvention, dass Barrierefreiheit ein absolutes Menschenrecht ist.
 Trotzdem gibt es für Menschen mit Behinderung nach wie vor zahlreiche Hürden. Viele Geschäfte und Einrichtungen aber auch Homepages oder Kursangebote sind nach wie vor nicht barrierefrei. In vielen Fällen fehlt nicht nur der barriere-freie Zugang, sondern auch ein taktiles Leitsystem oder ein barrierefreies WC.
 Das Bewohnerservice Aigen & Parsch versucht auf alle Bedürfnisse Rücksicht zu nehmen. Es bietet mit den verschiedensten Veranstaltungen und Beratungsange-boten auch für Menschen mit Behinderung ein tolles Angebot, das viele Men-
 schen nutzen. Mit dem Umbau des WCs in ein barrierefreies, ist ein weiterer wichtiger Schritt in Richtung Barrierefreiheit gesche-hen.
 Sabine NeusüßBehindertenbeauftragte der Stadt Salzburg
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3
 Herausgeber: Netzwerk Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 Salzburg Redaktion: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Lebenshilfe Salzburg, Stadtteilverein Parsch Gestaltung: Bewohnerservice Aigen & ParschDruck: Geschützte Werkstätten - Integrative Betriebe Salzburg GmbHFotos: Bewohnerservice, privat
 Impressum
 Was ist das Netzwerk Aigen & Parsch?Das Netzwerk Aigen & Parsch möchte Einrichtungen, Vereinen und engagierten Einzelpersonen aus den Stadtteilen Aigen & Parsch, die in den Bereichen Gesund-heit, Bildung, Ökologie, Soziales und Kultur tätig sind, eine Möglichkeit bieten, ihre Veranstaltungen bekannter zu machen.
 Wenn Sie NetzwerkpartnerIn werden möchten und/oder unser Medium in Ihrer Einrichtung auflegen wollen, melden Sie sich bitte im Bewohnerservice Aigen & Parsch unter 0662/625008.
 Pfarre Parsch: Gottesdienste zu Weihnachten & zum JahreswechselOrt: Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 Sa, 24.12.: 15.30 Uhr Krippenfeier für kleine Kinder; 17.00 Uhr Mette für Kinder und SeniorInnen; 23.00 Uhr Christmette mit KirchenchorSo, 25.12.: 9.30 Uhr Festhochamt mit Kirchenchor; 18.30 Uhr Hl. MesseMo, 26.12.: 9.30 Uhr Hl. Messe; 14.30 Uhr KindersegnungSa, 31.12.: 17.00 Uhr Jahresschlussgottesdienst
 2., 3., 4., und 5. Jänner: Die Sternsinger sind unterwegs!Die Sternsinger bringen den Segen Gottes und bitten um Unterstützung für Not leidende Altersgenossen. Gerne können Sie mit Frau Gugerbauer einen Besuch vereinbaren.
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Inklusive Weihnachtsgeschenkeund ein bisschen mehr!
 4
 Alle Jahre wieder beschäftigt in diesen Tagen viele von uns die Frage „Was verschenke ich zu Weihnachten?“. Glücklich dürfen sich diejenigen schätzen, die vor Ideen nur so sprudeln, sich übers Jahr vielleicht immer das ein oder andere notiert haben, Lust, Geschick und Zeit haben selbst etwas herzustellen oder die einen Wunschzettel auf der Fensterbank vorfinden. Nicht selten aber stehen wir ziemlich ratlos da und fühlen uns von den vielen Angeboten, die täglich auf uns einprasseln, überfordert. Gerade in Zeiten des Überflusses wächst der Wunsch etwas Sinnvolles zu schenken und bestenfalls damit auch noch etwas Gutes zu tun.
 Getreu dem Motto „Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah?“ haben wir ein paar Inspirationen aus unseren Stadtteilen Aigen und Parsch zu-sammengetragen, wo wir individuelle Geschenke finden und gleichzeitig Projekte fördern, die Menschen mit besonderen Bedürfnissen unterstützen.
 So findet in der Volksschule Abfalter (Dr. Petterstraße 21, Tel. 0662/642029) am Mittwoch, den 30. November, der Elternsprechtag verbunden mit einem Bastel-markt statt. Die SchülerInnen sind derzeit fleißig und basteln Weihnachtskugeln in den verschiedensten Formen, die sie dann zugunsten von „Rettet das Kind“ verkaufen.
 Am zweiten Adventwochenende (Samstag, 3. Dezember, 12-18 Uhr, und Sonntag, 4. Dezem-ber, 11-18 Uhr) laden die Damen des Evangeli-schen Frauenkreises traditionell zum Adventbasar ins Diakoniewerk (Guggenbichlerstraße 20) ein. Seit mehr als 20 Jahren stellen die engagierten Frauen selbst gebastelten Weihnachtsschmuck her, backen Kekse, kochen feine Marmeladen und
 machen vieles mehr. Der Basar ist längst nicht nur für die BewohnerInnen des Hauses für Senioren und ihre Angehörigen ein willkommener Anlass, sich selbst oder andere zu beschenken. Der Erlös kommt karitativen Zwecken zugute.

Page 5
						

5
 Am Mittwoch, den 7. Dezember, laden die Mitar-beiterInnen der Lebenshilfe Fachwerkstätte Für-bergstraße 15 zum Adventmarkt ein. Bei Punsch, Maroni und musikalischer Umrahmung, u.a. des MitarbeiterInnenchors „Eigenton“, sind die Besu-cherInnen eingeladen, Ideen für kleine und große Geschenke aus dem reichhaltigen Angebot selbst produzierter Waren zu entdecken. Die Produkt-
 palette reicht von Holz-, Mosaik- und Glasprodukten, über Kerzen bis hin zu Arm- und Halsketten. Zusätzlich kann man auch Gutscheine erwerben, denn der Lebenshilfe-Shop (0662/650687) ist ganzjährig von Montag bis Donnerstag, von 9 bis 11.30 sowie 13.30 bis 15.30 Uhr, und Freitag, von 9 bis 11.30, Uhr geöffnet.
 BesucherInnen und PatientInnen wissen ihn schon seit geraumer Zeit zu schätzen: den Kiosk des Diakoniewerks (Guggenbichlerstraße 20). Hier findet sich mit Sicherheit für jede/n etwas: Kleine Geschenke, saisonale Dekoartikel, Grußkarten und Geschenkschachteln sowie Produkte aus dem Diakoniewerk. Seit kurzem verstärken Menschen mit Behinderung aus der Einrichtung Leopold-
 Pfest-Straße das Freiwilligenteam, das den Kiosk betreut. Außerdem unterstützt man mit einem Einkauf guten Zweck. Der Reinerlös des Kiosks kommt dem Projekt „L.I.F.T. – Lernen.Integration.Förderung.Tagesstruktur.“ für Kinder in Dum-braveni/Rumänien zugute. Der Kiosk ist montags bis freitags, 10 bis 13 Uhr, sowie auch immer wieder nachmittags geöffnet (Tel. 0662/6385-424).
 Ganz individuelle und inklusive Geschenke gibt es auch in der Traunstraße 24 bei rws anders kom-petent (Tel. 0664/804216630), wo in der etwas versteckt liegenden Werkstätte Menschen mit Beeinträchtigungen arbeiten. Hier kann man sich Fleckerl-, Baumwoll- und Schafwollteppiche nach eigenen Vorstellungen anfertigen lassen oder eine der robusten Handwebtaschen erwerben, die als
 Einkaufs-, Bade- und Seminartaschen beliebt sind. Vielleicht darf es ja auch ein Teppich-Webkurs als Geschenk sein?
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6
 Veranstaltungen / Einzeltermine
 Gottesdienst und Vorstellung der Erstkommunionkinder, anschließend PfarrcaféOrt: Pfarrkirche Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 9.30 UhrFamiliengottesdienst
 So4.12.
 Kreatives Handwerken mit Papier. Wir kreieren zusammen Weihnachtskarten, kleine Geschenkspäckchen und Anhänger. Leitung: Patricia OutlandOrt: OK Werkstatt, Glockengasse 4c, 5020 SalzburgKontakt: ASKÖ Salzburg, Parscherstraße 4, 5023 Salzburg, Mag.a Birgit Riener, 0676/6203050, [email protected]
 15.00 - 18.00 UhrDer Flug der Weihnachtsengel - Weihnachtliches aus Papier
 Do1.12.
 „Fröhlich durch das Jahr mit Gerti und ihrem Team“; wir singen, basteln, erzählen, tanzen, spielen, etc. (für Kinder von 6 bis 10 Jahren)Ort: Pfarre Parsch, Pfarrsaal, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Gerti Fischer, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 16.30 UhrKinder-Jungschargruppe
 Do1.12.
 Sie wollten schon immer Ihrem Enkel eine selbstgestrickte Haube zum Nikolaus schenken? Oder Sie möchten Ihre eigene Haube, mit Ihrem eigenen Design für sich kreieren? Materialen (Stricknadeln, optimal Nadelstärke 4,5, und 2-3 Knäuel Wolle) bitte mitbringen. Leitung: Stella BurgaunerKontakt: ASKÖ Salzburg, Parscherstraße 4, 5023 Salzburg, Mag.a Birgit Riener, 0676/6203050, [email protected]
 9.00 - 12.00 UhrHauben stricken für den Nikolaus
 Fr2.12.
 Adventbasar für karitative Zwecke im Diakoniewerk mit selbst gebasteltem Weih-nachtsschmuck, Keksen, Marmeladen uvm.Ort: Diakoniewerk, Guggenbichlerstraße 20, 5026 SalzburgKontakt: Traudl Meister, 0662/622455
 12.00 - 18.00 Uhr, und Sonntag, 4.12., 11.00 - 18.00 UhrAdventbasar des Evangelischen Frauenkreises
 Sa3.12.
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7
 Die Kinder der VS Parsch gestalten die Rorate.Ort: Pfarrkirche Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: VD Martina Fantl, 0662/641280, [email protected]
 7.00 UhrRorate
 Mi7.12.
 Der Nikolaus besucht alle Klassen der VS AbfalterOrt: Volksschule Abfalter, Dr. Petterstraße 21, 5020 SalzburgKontakt: VD Astrid Moser, 0662/642029, [email protected]
 8.00 - 10.30 UhrDer Nikolaus kommt an die Schule
 Di6.12.
 Wir walken von Gnigl nach Guggenthal, kehren in der Kirche ein, entzünden unser Licht im Advent und stärken uns bei Tee & Co. Bei jedem Wetter. Anmeldung erfor-derlich! Treffpunkt: ASKÖ LV Salzburg, Parscherstraße 4, 5023 SalzburgKontakt: ASKÖ Salzburg, Parscherstraße 4, 5023Salzburg, Mag.a Birgit Riener, 0676/6203050, [email protected]
 9.00 - 13.00 UhrLiachtroas nach Guggenthal
 Mi7.12.
 Adventmarkt mit Produkten aus dem Lebensart-Shop, Glühwein und Punsch, warme Speisen (auch vegan), Maroni. Für die musikalische Umrahmung sorgen die Trom-melgruppe „Djembeiro“, Christian Mösl und der MitarbeiterInnenchor „Eigenton“.Ort: Lebenshilfe-Fachwerkstätte, Fürbergstraße 15, 5020 SalzburgKontakt: Infos unter 0662/650687
 ab 14.00 UhrAdventmarkt der Lebenshilfe Fachwerkstätte Fürbergstraße
 Mi7.12.
 Wir spazieren zu Lebensstationen von Mohr und Gruber und beenden unseren Adventspaziergang am Mirabellplatz. Treffpunkt: MozartplatzKontakt: ASKÖ Salzburg, Parscherstraße 4, 5023 Salzburg, Mag.a Birgit Riener, 0676/6203050, [email protected]
 10.00 - 13.00 UhrAuf den Spuren von „Stille Nacht“ in Salzburg
 Mi14.12.
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8
 Adventliches Konzert mit dem Stadtteilchor CHORISSIMA und mit Lesung von Gerti Fischer und Gundi SchatzOrt: Pfarrkirche Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, Tel. 0680/[email protected], [email protected]
 16.00 UhrA b‘sinnliche Stund
 Sa 17.12.
 Der Schulchor und Kinder der VS Parsch führen das Musical auf.Ort: Pfarre Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: VD Martina Fantl, 0662/641280, [email protected] und Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 16.00 UhrWeihnachtsmusical „Ein Kind und ein König“
 So18.12.
 Kustos Max Gurtner weiht in allerlei Geheimnisse rund um die Entstehung des Weihnachtsliedes ein. Besuch von Maria im Mösl, der ältesten Marienwallfahrts-kirche Österreichs, und eine stärkende Weihnachtsjause. Anmeldung erbeten!Treffpunkt 1: 16.15 Uhr Lokalbahnhof SalzburgTreffpunkt 2: 17.00 Uhr Lokalbahnhaltestelle ArnsdorfKontakt: ASKÖ Salzburg, Parscherstraße 4, 5023Salzburg, Mag.a Birgit Riener, 0676/6203050, [email protected]
 16.15 - 20.15 UhrAuf den Spuren von „Stille Nacht“ nach Arnsdorf
 Mi21.12.
 Für Mitglieder, FreundInnen und InteressentInnen des StadtteilvereinsOrt: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/4030514, [email protected]
 14.30 - 19.00 UhrAdventliches Treffen - Begegnungscafé
 Do15.12.
 Gemeinsam spielen! In Kooperation mit der Spielezeugschachtel.Ort: Öffentliche Bibliothek der Pfarre Aigen, Reinholdgasse 16, 1. Stock, 5026 SalzburgKontakt: 0662/8047805127, [email protected]
 15.00 - 17.00 UhrSpiele-Nachmittag in der Aigner Bibliothek
 Do16.12.
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 Ort: Volksschule Abfalter, Dr. Petterstraße 21, 5020 SalzburgKontakt: VD Astrid Moser, 0662/642029, [email protected]
 8.00 UhrÖkumenischer Weihnachtsgottesdienst
 Do22.12.
 mit Claudia Willi die Vergangenheit erkunden; gutes Schuhwerk erforderlichTreffpunkt: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, Tel. 0680/[email protected]
 14.30 UhrParsch bewegt sich - Stadtteilspaziergang zur Waldkapelle
 Di17.1.
 Ort: Pfarrkirche Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 9.30 UhrFamiliengottesdienst mit anschließendem Pfarrcafé
 So8.1.
 Ort: VS Parsch, Geißmayerstraße 1, 5020 SalzburgKontakt: VD Martina Fantl, 0662/641280, [email protected]
 10.00 - 11.45 UhrTag der offenen Tür in der Volksschule Parsch
 Fr13.1.
 Ort: Pfarrkirche Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 18.30 UhrRhythmisch gestaltete Hl. Messe
 Sa14.1.
 Die Volksschule Abfalter wird vorgestellt und der Ablauf der Schuleinschreibung und Schulreife erklärt.Ort: Volksschule Abfalter, Dr. Petterstraße 21, 5020 SalzburgKontakt: VD Astrid Moser, 0662/642029, [email protected]
 19.00 UhrElternabend „Schuleinschreibung 2017/2018“
 Mo 16.1.
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 Impulsabend für einen positiven Umgang mit dem Wechsel und seinen Verände-rungen auf körperlicher, emotionaler und geistiger Ebene. Kosten: EUR 25,00Ort: Lotte-Lehmann-Promenade 1, 5026 Salzburg, MindBodyHealth-ZentrumKontakt: Mag. Elisabeth Walcher, 0676/7330516, www.elisabethwalcher.at
 19.00 UhrWechsel-Zeit: Durchgehen und Ankommen
 Fr20.1.
 Häufig werden ältere Menschen mit einer Depression als dement eingestuft. Im Vortrag erhalten Sie Informationen zu Krankheitsbildern und Therapiemöglichkei-ten, sowie Antworten auf Ihre persönlichen Fragen.Ort: Treffpunkt Bildung, F.W.-Raiffeisenstraße 2, 5061 ElsbethenKontakt: Katholisches Bildungswerk Salzburg, 0662/80477520, [email protected], www.bildungskirche.at
 18.00 - 20.00 UhrDie Lebensfreude im Alter erhalten - Depression vs. Demenz
 Do26.1.
 Was ist Physiotherapie? Wie kann sie das Leben erleichtern? Physiotherapeutin Claudia Sinko-Seitz erklärt, wann und für wen eine Physiotherapie sinnvoll ist und gibt Tipps und Tricks für den Alltag.Ort: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Anmeldung erbeten! Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008, [email protected]
 14.00 - 16.00 UhrInfo-Nachmittag „Physiotherapie - Wie sie helfen kann?“
 Do19.1.
 Terminvereinbarung erforderlich!Ort: Volksschule Abfalter, Dr. Petterstraße 21, 5020 SalzburgKontakt: VD Astrid Moser, 0662/642029, [email protected]
 bis Mittwoch, 1.2., jeweils 14.00 - 18.00 UhrSchuleinschreibung - für das Schuljahr 2017/2018
 Mo30.1.
 An diesem Abend lernen Sie einfache Übungen zur Selbsthilfe kennen, die die körpereigene Entgiftung unterstützen und Frühjahrsmüdigkeit entgegenwirken. Kosten: EUR 20,00 inkl. SelbsthilfeblattOrt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Anmeldung erforderlich! Anita Scheidl, 0680/2391491, [email protected]
 18.30 - 21.00 UhrStrömen - Fit in den Frühling
 Di31.1.
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Ort: Pfarrkirche Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 9.30 UhrFamiliengottesdienst, anschließend Pfarrcafé
 So12.2.
 11
 Yoga-Übungen erhöhen die Beweglichkeit und stimulieren den Kreislauf. Richtige Bewegung bedeutet im Hatha Yoga vor allem Asanas (Körperübungen). Einfüh-rung in die Yogaelemente anhand einfacher Übungen von Dr.in Edyta ChalupskyOrt: ASKÖ, Parscherstraße 4, 5023 Salzburg, DojohalleKontakt: ASKÖ Salzburg, Mag.a Birgit Riener, 0676/6203050, [email protected]
 17.00 - 20.15 UhrDie 5 Säulen im Yoga (Teil 1 von 5) - Asanas
 Mi15.2.
 mit Claudia Willi die Vergangenheit erkundenTreffpunkt: Haltestelle Weichselbaumsiedlung (gegenüber Borromäum)bei Schlechtwetter Treffen im Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1Kontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/[email protected]
 14.30 UhrParsch bewegt sich - Stadtteilspaziergang „Weichselbaumhof“
 Di14.2.
 Das Team der Seniorenbetreuung kommt ins Bewohnerservice und informiert vor Ort über die vielfältigen Angebote und Tätigkeiten der Seniorenbetreuung. Anschließend gibt es eine Essensverkostung vom Roten Kreuz. Ort: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Anmeldung erbeten! Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008, [email protected]
 14.00 - 16.00 UhrInfo-Nachmittag der Seniorenbetreuung der Stadt Salzburg
 Do16.2.
 Nachmittag zu Kraft, Symbolik und Wirkung von Farben, die Auswirkungen auf unser Wohlbefinden haben.Ort: ASKÖ, Parscherstraße. 4, 5023 Salzburg, DojohalleKontakt: ASKÖ Salzburg, Parscherstraße 4, 5023Salzburg, Mag.a Birgit Riener, 0676/6203050, [email protected]
 13.30 - 16.15 UhrFrauencafé - Das Leben hat viele Farben
 Do17.2.
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Mehr Veranstaltungen von ...
 LFI Salzburg - Ländliches Fortbildungsinstitut: Maria-Cebotari-Str. 5, 5020 SalzburgTel: +43 (0)662/641248-331, [email protected] - www.lfi.at/sbgDiakoniewerk Salzburg: Guggenbichlerstr. 20, 5026 SalzburgTel. +43 (0)662/6385-0, http://www.diakoniewerk-salzburg.at/de/veranstaltungen/Katholisches Bildungswerk Salzburg: F. W.-Raiffeisenstr. 2, 5061 ElsbethenTel. +43 (0)662/8047-7520, [email protected] - www.bildungskirche.atSt. Virgil Salzburg: Ernst-Grein-Str. 14, 5026 Salzburg Tel: +43 (0)662/65901-0, [email protected]
 12
 Ort: Pfarrkirche Parsch, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 18.30 UhrRhythmisch gestaltete Hl. Messe
 Sa18.2.
 An diesem Abend lernen Sie einfache Übungen kennen, die sie sowohl vorbeu-gend und bei allergischen Symptomen anwenden können. Die entspannenden Übungen werden auch in Kleingruppen angewandt. Keine Vorkenntnisse nötig!Kosten: EUR 20,00- inkl. SelbsthilfeblattOrt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Anmeldung erforderlich! Anita Scheidl, 0680/2391491, [email protected]
 18.30 - 21.00 UhrStrömen zur Unterstützung bei Allergie
 Di21.2.
 Ort: Volksschule Abfalter, Dr. Petterstraße 21, 5020 SalzburgKontakt: VD Astrid Moser, 0662/642029, [email protected]
 8.00 - 11.50 UhrSchulfasching: Theaterstück „Der gestiefelte Kater“ und Feier
 Do23.2.
 Ort: VS Parsch, Geißmayerstraße 1, 5020 Salzburg Kontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/4030514, [email protected]
 19.00 UhrEin Philosoph aus heiterer Höh - Schattentheater
 Fr24.2.
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13Wöchentlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Montag, 7.30 – 9.00 Uhr & 9.15 – 10.45 UhrKundalini Yoga nach Yogi BhajanAnmeldung erforderlich, 10er Block, aber auch einzelne Einheiten möglichOrt: Kühbergstrasse 31, 5020 SalzburgKontakt: Reingard Liebl, 0680/3031398, [email protected]
 Montag, 8.00 – 9.30 Uhr (ausgenommen Feiertage)Yoga für alleWir kräftigen und dehnen unseren Körper im Yoga; gezielte Entspannungstechni-ken und Atemübungen sorgen für Ausgeglichenheit und Wohlbefinden. Für Anfän-gerInnen und Fortgeschrittene aller Altersstufen geeignet.Kosten: EUR 10,00 pro Stunde; „drop in“-Klassen ohne wöchentliche VerpflichtungOrt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Mag.a Nina Stumtner, 0676/5580042, [email protected]
 Montag, 9.30 – 11.00 UhrTreffpunkt TanzFür Tanzinteressierte, keine Vorkenntnisse erforderlich, partnerunabhängig, Tänze verschiedenster Kulturen und EpochenOrt: Zentrum im Berg, ZIB room, Fürbergstraße 18-20, 5020 SalzburgKosten: EUR 4,00 pro EinheitKontakt: Stadtteilverein Parsch, Anni Schenkenfelder, 0662/824344, [email protected]
 Montag, 14.00 – 16.00 Uhr, & jeden Mittwoch, 8.30 – 10.30 UhrMutter- und Elternberatung des Landes SalzburgTreffpunkt für Eltern und Kinder bis 6 Jahre. Info und Begleitung bei Anliegen und Fragen rund ums Kind und Elternsein.Ort: Aigner Straße 7 a (hinter Waldorfkindergarten)Kontakt: zu den Öffnungszeiten 0664/3883741 sonst 0662/8042 2887www.salzburg.gv.at/elternberatung-sbg
 Montag, 19.30 UhrParscher KirchenchorBei den verschiedensten Festen bereichert der Kirchenchor die Gottesdienste. Kein Vorsingen - wir freuen uns über jeden begeisterten Sänger. Einfach vorbeikommen!Ort: Pfarre Parsch, Pfarrheim, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro, 0662/641640, [email protected]
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14Wöchentlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Montag, 19.45 - 21.15 Uhr (9.1. - 20.3.)Yoga als Weg der AchtsamkeitBewusstes Spüren, Beobachten und Wahrnehmen von Körper, Atem und Geist.Yogapraxis hilft uns zur Ruhe zu kommen, sich im eigenen Körper wohlzufühlen und unsere Kraft zu spüren.Kosten: EUR 150/160 für 10 Einheiten, Schnupperstunde möglichOrt: Borromäus Point, Gaisbergstraße 20, 5020 SalzburgKontakt: Mag.a Karin Fuchs, 0664/3328680, [email protected]
 Dienstag, 9.00 – 10.00 Uhr, und Mittwoch 17.00 – 18.00 UhrSprechstunden (außer Weihnachtsferien)Ausgabe von Infomaterial, Verkauf von Journalen und Stofftaschen, KaffeeplauschOrt: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/4030514, [email protected]
 Dienstag und Donnerstag, jeweils 11.30 – 12.30 UhrGemeinsamer Mittagstisch im Treffpunkt SüdGesundes Mittagessen in netter Gesellschaft genießen.Ort: Treffpunkt Süd, Hans-Webersdorfer-Straße 27, 5020 SalzburgKosten: EUR 5,00 pro EssenKontakt: Anmeldung eine Woche zuvor im Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008, [email protected]
 Dienstag, 14.00 – 16.00 UhrSpielenachmittag für SeniorInnenOrt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKosten: keine, ohne AnmeldungKontakt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008
 Dienstag, 17.00 – 18.00 UhrPfarrquelle - LebensmittelausgabeLebensmittel für Menschen mit einem monatlichen Haushaltseinkommen von unter EUR 900,00, pro Kind erhöht sich diese Grenze um EUR 150,00. Es können auch Lebensmittel gespendet werden!Ort: Pfarre Parsch, Pfarrquelle, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Sr. Gerlinde Fuchsbauer, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
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15Wöchentlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Dienstag (während der Schulzeit)Geräteturnen für Kinder von 6-8 sowie 8-10 Jahrenfür 6-8-Jährige: 16.45 - 17.45 Uhr, für 8-10-Jährige: 18.00 - 19.00 Uhr Ort: Turnsaal VS Aigen, Reinholdgasse 18, 5026 SalzburgKontakt: Helmut Walchhofer, 0662/622874
 Dienstag, 19.00 – 20.30 UhrYoga für Anfänger & Fortgeschrittene, Kundalini YogaKörper- und Atemübungen, aktive & stille Meditationen, MantrenKosten: EUR 225,00 im 15er-Block, Einzeltermine EUR 17,00 (Bezahlung ab Einstieg)Ort: Imberg Sports Club, Giselakai 51, 5020 SalzburgKontakt: Bettina Salomon, 0699/14111444, [email protected]
 Dienstag, 19.30 Uhr, (14-tägig, 13.12., 10.1., 24.1., 14.2., 28.2.)WeggemeinschaftMiteinander den Glauben vertiefen auf dem Hintergrund der Spiritualität unseres Ordensgründers. Ort: Pfarre Parsch, Pfarrheim, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 Mittwoch, 10.00 Uhr (bei fast jedem Wetter)Wandergruppe - Offene GruppeOrt: Treffpunkt Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Anmeldung bis Dienstagabend erbeten, Maxi Schönberger 0676/6258266 oder 0662/647845, [email protected]
 Mittwoch, 9.00 – 10.30 Uhr Kostenlos Deutschkenntnisse verbessern: Niveau B1 bis B2Anmeldung erbeten (telefonisch oder persönlich während der Sprechstunden)Ort: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/4030514, [email protected]
 Mittwoch, 10.30 – 11.30 UhrSesselgymnastik - Leichte Bewegungsübungen für SeniorInnenOrt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKosten: EUR 3,75 pro TerminKontakt: Anmeldung erforderlich, Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008
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16Wöchentlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Mittwoch, 14.00 – 15.00 UhrInformationscafé für „Gepflegtes Wohnen am Kühberg“„Gepflegtes Wohnen am Kühberg“ ist betreutes Wohnen neu interpretiert, mitten in Parsch. InteressentInnen können sich im Rahmen des Begegnungs-cafés über das Projekt, die Wohnungen, das Stammhaus & die Hintergründe informieren. Dazu gibt‘s hausgemachten Kuchen und Kaffee.Kontakt: Anmeldung erforderlich! Seniorenpension am Schlossberg, Neuhau-serstraße 24-26, 5020 Salzburg, 0662/641205, [email protected]
 Mittwoch, 16.00 – 18.00 UhrSchachclubOrt: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, Anton Prast, 0664/73401240, [email protected]
 Mittwoch, 17.45 - 19.15 & 19.30 - 21.00 UhrKundalini Yoga nach Yogi BhajanAnmeldung erforderlich, 10er Block, aber auch einzelne Einheiten möglichOrt: Kühbergstrasse 31, 5020 SalzburgKontakt: Reingard Liebl, 0680/3031398, [email protected]
 Mittwoch, 18.15 - 19.45 & 20.00 - 21.00 Uhr (11.1.-22.3.)Yoga als Weg der AchtsamkeitBewusstes Spüren, Beobachten und Wahrnehmen von Körper, Atem und Geist. Yogapraxis hilft uns zur Ruhe zu kommen, sich im eigenen Körper wohl zu fühlen und unsere Kraft zu spüren.Kosten: EUR 150/160 für 10 Einheiten, Schnupperstunde möglichKontakt: Mag.a Karin Fuchs, 0664/3328680, [email protected]: Gymnasium St. Ursula, Aignerstraße 135, 5061 Elsbethen
 Donnerstag, 9.00 – 11.00 UhrSpieletreff für Kleinkinder & ElternKrabbel- und Kleinkinder können erste Kontakte mit anderen Kindern schließen, während Mütter und Väter ein Frühstück zum Selbstkostenpreis genießen.Ort: Elternberatung Land Salzburg, Aignerstraße 7a, 5020 SalzburgKontakt: Anmeldung erbeten! Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008, [email protected]
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17Wöchentlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Jeden 1. u. 3. Donnerstag im Monat, 14.30 - 16.30 Uhr (1.+15.12; 19.1., 2.+16.2.)Begegnungscafé im StadtteilbüroKaffeetrinken, Kontakte knüpfen, Freundschaften schließen,Ort: Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/4030514, [email protected]
 Donnerstag, 20.00 UhrChor ChorissimaFür alle Sangesfreudigen, keine Vorkenntnisse erforderlich, Stimmentfaltung unter professioneller Anleitung und in angenehmer Gesellschaft.Ort: Albertus-Magnus-Haus, Gaisbergstraße 27, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, Thomas Schneider, 0650/288841, [email protected], www.salzburg-parsch.at
 Freitag, 14.30 – 16.30 Uhr (während der Schulzeit)Geräteturnen für FortgeschritteneOrt: Turnsaal Volksschule Aigen, Reinholdgasse 18, 5026 SalzburgKontakt: Helmut Walchhofer, 0662/622874
 Samstag, 18.00 UhrEvangelischer Gottesdienst in der Kirche im Diakoniewerkjeden 2. Samstag im Monat ist dies ein ökumenischer GottesdienstOrt: Diakoniewerk Salzburg, Guggenbichlerstraße 20, 5026 Salzburg
 Öffnungszeiten der Bibliothek der Pfarre AigenMo, Di, Mi, Do, von 16.00-18.00 Uhr; Mi zusätzlich 8.00-10.00 Uhr Ort: Reinholdgasse 16, 5026 SalzburgKontakt: 0662/8047805127, [email protected], www.salzburg-aigen.bvoe.at, www.facebook.com/bibliothek.aigen
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18Monatlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Jeden 1. Montag im Monat, 14.00 Uhr (5.12., 6.2., Jänner entfällt)KunsthandwerkDie TeilnehmerInnen der Runde vermitteln ihre handwerklichen Fähigkeiten und setzen diese gemeinsam um.Ort: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/4030514, [email protected], Johanna Oberbauer, Tel 0664/5829863
 Jeden 1. Montag im Monat, 15.30 Uhr (5.12., 6.2.)Gesprächsrunde für hörbeeinträchtigte MenschenOrt: Pfarre Parsch, Pfarrheim, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Dr. Gertraud Czermak, Pfarrbüro, 0662/641640, [email protected]
 Jeden 1. Montag im Monat, 18.30 - 20.00 Uhr (12.12., 6.2., Jänner entfällt)Meditationsgruppe „Innere Wege“ Spirituelle Praxisabende mit Manfred de Vries, Lehrer der Meditation und KontemplationOrt: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzubrgKontakt: Stadtteilverein Parsch, 0680/4030514, [email protected], www.salzburg-parsch.at
 Jeden 2. Montag im Monat, 14.30 - 15.30 Uhr (12.12., 9.1., 13.2.)Gedächtnistraining Für Menschen über 70 Jahren, dient zur Reaktivierung und Erhaltung der Denk- und Gedächtniskapazität, auch bei bereits eingeschränkten FähigkeitenOrt: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, Martha Korntner, Tel. 0680/[email protected]
 Jeden 1. Mittwoch im Monat, ab 18.30 Uhr (7.12., 1.2., Jänner entfällt)StadtteilrundeFür Mitglieder, FreundInnen und InteressentInnen des StadtteilvereinsOrt: Stadtteilbüro, Ludwig-Schmederer-Platz 1, 5020 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, Magdi Rücker, 0676/5587148, [email protected]
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19Monatlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Jeden 2. Mittwoch im Monat, 14.00 - 15.00 Uhr (14.12., 11.1., 8.2.)Sing mit! Freude am selber singenOffenes Singen unter der Leitung von Elisabeth Radauer.Ort: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008
 Jeden 2. Mittwoch im Monat, 18.30 Uhr (7.12., 1.2., Jänner entfällt)Taizé - Gebet mit eucharistischer AnbetungOrt: Pfarre Parsch, Pfarrkirche, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro, 0662/641640, [email protected]
 Jeden 3. Mittwoch im Monat, 19.30 Uhr (21.12., 18.1., 15.2.)Spiritueller Männer StammtischOrt: Gasthof Löwenstern, Eichstraße 34, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro, 0662/641640, [email protected]
 Mittwoch, 20.00 Uhr (alle 6 Wochen)Literaturkreis Wir lesen ein ausgesuchtes Buch und sprechen darüber.Kosten: für das Buch, das jeder für sich kauftOrt: Öffentliche Bibliothek der Pfarre Aigen, Reinholdgasse 16, 5026 SalzburgKontakt: 0662/8047805127, [email protected]
 Mittwoch (14.12., 11.1., 15.2.)Praxisgespräche Positive Psychologie Bei Positiver Psychologie geht es um die Kultivierung einer Sichtweise, die positiv auf das Wohlbefinden wirkt. Dazu gibt es Übungen und Techniken. Dezember: Sinn und Freude; Jänner: Talente und Stärken; Februar: Beziehungen und Erfolg Kosten: EUR 15,00Ort: Lotte-Lehmann-Promenade 1, 5026 Salzburg, MindBodyHealth-ZentrumKontakt: Mag.a Elisabeth Walcher, 0676/7330516, www.elisabethwalcher.at
 Jeden letzten Donnerstag im Monat, 14.00 Uhr (26.1., 23.2., Dez. entfällt)Literaturcafé - für Leseratten und die, die es noch werden wollenOrt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Bewohnerservice, 0662/625008, [email protected]
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20Monatlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Jeden 3. Donnerstag im Monat, 18.30 Uhr (15.12., 19.1., 16.2.)FrauenrundeStammtisch - inhaltliche Gestaltung durch die Teilnehmerinnen oder ReferentIn-nen, sowie Zeit zum persönlichen Gespräch; 15.12. siehe adventl. Treffen (S.8)Ort: Gasthof Überfuhr, Ignaz-Rieder-Kai 43, 5026 SalzburgKontakt: Stadtteilverein Parsch, Magdi Rücker, 0676/5587148, [email protected]
 Jeden 3. Donnerstag im Monat, 20.00 Uhr (15.12., 19.1., 16.2.)LobpreisabendOrt: Pfarre Parsch, Pfarrkirche, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro, 0662/641640, [email protected]
 Jeden 4. Donnerstag im Monat, 19.30 Uhr (26.1., 23.2., Dezember entfällt)FrauentreffOrt: Gasthof Eder, Gaisbergstraße 20, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Gabi Gugerbauer-Kreuzmayr, Pfarrbüro, 0662/641640, [email protected]
 Donnerstag (15.12., 12.1., 16.2.)Coaching-SprechstundenOft braucht es jemanden, der die Sache von außen sieht. Die Coaching-Sprechstun-de steht für jene offen, die schnell eine Unterstützung brauchen (zeitlich begrenzt und kostenlos). Anmeldung erforderlich! Ort: Lotte-Lehmann-Promenade 1, 5026 Salzburg, MindBodyHealth-Zentrum,Kontakt: Mag.a Elisabeth Walcher, 0676/7330516, www.elisabethwalcher.at
 Freitag, 15.00 Uhr (2.12., 16.12.)Spiele-Nachmittag für Jung und AltWir spielen Brettspiele, Kartenspiele, Würfelspiele, Mikado, Memory und verbrin-gen eine lustige Zeit miteinanderOrt: Pfarre Parsch, Pfarrheim, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Gerti Fischer, Pfarrbüro 0662/641640, [email protected]
 Jeden 3. Freitag im Monat, 16.15 Uhr (16.12., 20.1., 17.2.)Ministranten-JungscharstundeOrt: Pfarre Parsch, Mini-Raum, Geißmayerstraße 6, 5020 SalzburgKontakt: Pfarre Parsch, Pfarrbüro, 0662/641640, [email protected]
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21Monatlich wiederkehrende Veranstaltungen
 Jeden letzten Freitag im Monat, 10.00 - 12.00 Uhr (21.1., 24.2., Dez. entfällt)PC-Info-Gruppe für SeniorInnenOrt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Aignerstraße 78, 5026 SalzburgKontakt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, 0662/625008
 Freitag, 18.30 - 20.00 Uhr (Termine auf Anfrage)Meditationen & Mantren aus dem Kundalini YogaStille und aktive MeditationenKosten: EUR 17,00 pro EinzelterminOrt: Imberg Sports Club, Giselakai 51, 5020 SalzburgKontakt: Bettina Salomon, 0699/14111444, [email protected]
 Jeden letzten Samstag im Monat, 10.30 UhrKunsthäppchenKunstinteressierte treffen sich zum gemeinsamen Besuch von Museen, Galerien, Konzerte und Ausstellungen, anschließend gemütlicher Austausch über das Erlebte.Dezember: gemeinsamer Besuch eines Adventmarktes außerhalb der Stadt an einem Wochenende, gemeinsame Anreise - Termin auf AnfrageKontakt: Stadtteilverein Parsch, Hackenberg, 0650/ 7777087, [email protected]
 Was ist sonst noch so los in Aigen & Parsch?
 Offene Runde für kreatives Handarbeiten mit 1-5 NadelnOrt: Café Flöckner; Kontakt: Stadtteilverein Parsch, [email protected], oder Elisabeth Mayer, Tel. 0664/5207363
 Stadtteilradio Aigen auf der Radiofabrik / Frequenz 107,5 und 97,3Jeden 2. Freitag im Monat, um 17.00 Uhr, Wiederholung jeweils am darauffolgen-den Dienstag, um 8.00 Uhr; alle Sendungen stehen im Online-Archiv zum Nachhö-ren zur Verfügung. Kontakt: Bewohnerservice Aigen & Parsch, Tel. 0662/625008
 LiteraturkreisGemeinsames Lesen und Besprechen literarischer Werke, Ort u. Zeit auf AnfrageKontakt: Stadtteilverein Parsch, Ingrid Munz, 0664/73722634, [email protected]
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22Was ist sonst noch so los in Aigen & Parsch?
 Schuhe für alle…Ort: Ziegelstadelstraße 6, 5026 Salzburg (bitte Abgabetermin vereinbaren)Kontakt: Maria Obenholzner, Initiative „Stoppt-Armut“, 0650/6902348,
 Angebote von rws anderskompetentWeberei: individuelle Teppiche und TeppichwebkurseTraunstraße 24, 5026 Salzburg, 0664/804216630PC-OK-SHOP: Verkauf günstiger, gebrauchter Computer/Laptops; ab EUR 50,00, Warwitzstraße 9, 5020 Salzburg, 0664/804216621
 Freiwilligen-Netzwerke Süd - Besuch kommt nach HauseKontakt: DGKS Michaela Wallmann, 0664/88588951
 Jikiden Reiki - Harmonie für Körper, Geist & SeeleOrt: Aignerstraße 32, 5026 Salzburg, Kosten: EUR 30,00 (ca. 1 Stunde)Kontakt: Birgit Zarco, 0676/5304585 abends, https://reiki-jikiden.at
 LymphdrainageOrt: Aignerstraße 70a, 5026 Salzburg, Kosten: EUR 45,00 (45 Minuten)Kontakt: Ilse Neuhauser, 0680/1340080
 Neuroenergetische KinesiologieOrt: Aignerstraße 70a, 5026 Salzburg, Kosten: EUR 55,00 (ca. 1 Stunde)Kontakt: Ilse Neuhauser, 0680/1340080
 Hilfe in Konfliktsituationen – Psychologie und RechtDr.in Brigitte Hauck, [email protected], www.hauckbrigitte.at Dr. Otto Hauck, [email protected], www.hauckotto.atGemeinschaftspraxis: Abfalterhofweg 8, 5026 Salzburg, 0662/645604
 get2gether Internationales JugendzentrumMi 16.30-20.00 Uhr; Do 14.00-21.00 Uhr, Fr 14.30-21.00 Uhr, Sa 14.00-21.00 UhrOrt: JUZ, Fürbergstraße 30/5 (1. Stock), 5020 SalzburgKontakt: 0650/8834070, [email protected], www.facebook.com/juz.get2gether
 MindBodyHealth - Zentrum für ganzheitliche Körper- und EnergiearbeitLotte-Lehmann-Promenade 1, 5026 Salzburg; Kontakt: Georgina Eltz, 0676/6612624, [email protected], www.mindbodyhealth.at
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Aignerstraße 53
 Tel 0662 84 43 95
 Fruchtig frische Kuchen und Torten
 aus eigener Konditorei
 -auch für Diabetiker
 -ohne Weizenmehl
 -oder mit Dinkelmehl
 und das in unserem Rauchfreien Cafe
 Montag bis Samstagvon 8.00 bis 20.00Sonntag geschlossen
 Unterstützen Sie Kinder bei Haus- und Lernaufgaben und fördern Sie ihre Selbst-kompetenz im Sinne von „Ich kann es!“. Das Angebot richtet sich an SchülerInnen von 6 bis 15 Jahren und ihre Familien, denen es an Zeit, Geld, Wissen oder Platz zum Lernen fehlt.
 Kontakt:Mag.a Martha SchweissgutKoordinatorin Lernbrücke OstTelefon 0664 88 24 17 [email protected]
 LernbrückeMehr Chancen für Kinder!
 FreiwilligeLernbegleiterIn
 gesucht!
 Einschaltung Was ist los Dez 2016.indd 1 14.11.2016 13:27:37
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KontaktDiakoniewerkKompetenz-Netzwerk AlterGuggenbichlerstraße 205026 Salzburg
 0662 6385 900
 Mein Alter. Mein Leben.An Ihrer Seite. Für Ihre Bedürfnisse.
 • Betreuung und Pflege zu Hause
 • Tagesbetreuung • Wohnen mit Pflege • Kurzzeitpflege • Demenzberatung • Ambulante Therapie • Besuchsdienst für
 zu Hause
 www.diakoniewerk-salzburg.at
 Seniorenarbeit Diakoniewerk Salzburg
 Foto: istock.com
 Inserat Was ist los in Aigen und Parsch Dez 2016.indd 1 10.11.2016 11:51:51
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