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11 Einfach musikalisch
 IV Musik und Bewegung 9 • Kl. 3–4 Tanzen wie zu Mozarts Zeiten 1 von 20
 Tanzen wie zu Mozarts Zeiten – ein musikalischer Zugang zur Klassik
 Klassen 3 und 4
 Ein Beitrag von Bärbel Friedel, NeckarsulmIllustrationen von Carmen Hochmann, Bielefeld
 Still und mit speziellen Höraufgaben Mozarts Menu-etten zu lauschen, kann ein wichtiger Zugang zur
 Musik des weltberühmten Komponisten sein.
 Sich darüber hinaus gedanklich und körperlich auf Mozarts Musik einzulassen, bietet weiterführende Zugänge, die eine Brücke bilden zu der für manche Schüler zunächst fremdartig erscheinenden Musik. Und nun viel Spaß beim Tanzen wie zu Mozarts Zeiten!
 Das Wichtigste auf einen Blick
 Lernbereich:
 Musik und Bewegung
 Themen:
 – Menuett
 – Wolfgang Amadeus Mozart
 Kompetenzen:
 – Form des Menuetts kennenlernen
 – Schreittanz erlernen
 – Informationen zu Wolfgang Amadeus Mozart kennen
 Klassen: 3 und 4
 Dauer: 4 Unterrichtsstunden
 Organisatorisches:
 Planen Sie eine freie Fläche zum Tanzen ein oder nutzen Sie für Stunden 2 bis 4 die Sport-halle oder den Schulhof.
 Hörbeispiele:
 – „Kaiserwalzer“ op 437 (Track 1)
 – „Radetzkymarsch“ op 228 (Track 2)
 – „Autumn leaves“ (Track 3)
 – „Gebt uns ruhig die Schuld“ (Track 4)
 – „Rock around the clock“ (Track 5)
 – Menuett KV 599, Nr. 1, C-Dur (Track 6)
 Fächerübergreifend:
 Sachunterricht (Mozart und seine Zeit), Kunst (Kostüme entwerfen, Malen zur Musik), Sport (Tänze der Welt, alte und moderne Tänze)
 Mozarts Menuette sind auch ein toller Beitrag zum Schulfest!
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11 Einfach musikalisch
 IV Musik und Bewegung 9 • Kl. 3–4 Tanzen wie zu Mozarts Zeiten 3 von 20
 Ballade („Autumn leaves“) von Joseph Kosma, Jacques Prévert und Johnny Mercer (Track 3), einen Walzer von Johann Strauß (Sohn) (Track 1), einen Marsch von Johann Strauß (Vater) (Track 2) und um ein Rock’n’Roll-Stück von Bill Haley (Track 5). Natürlich können Sie auch Stücke verwenden, die Ihre Schüler bereits kennen. Dies hat den Vorteil, dass Sie sie wiederholen und dass die Schüler zudem die Hörbeispiele leichter wiedererkennen und stilistisch einordnen können.
 Wie beurteilen Sie den Lernfortschritt der Schüler?
 Sie können durch Beobachtungen beim Tanzen erkennen, welche Aspekte bezüglich der Tanzvorgaben und Menuettstrukturen durch die Schüler umgesetzt werden. Haben Sie die Schrittfolge verstanden? Haben sie sich die Reihenfolge der Choreografie gemerkt? Knicksen und verbeugen sie sich an den richtigen Stellen?
 Außerdem dient das Mozart-Quiz (M 6 und M 7) dazu, spielerisch zu überprüfen, was die Schüler über Mozart und das Menuett gelernt haben. Das Quiz kann am Ende der vierten Stunde eingesetzt und in kleinen Gruppen gespielt werden.
 Welche Medien können Sie zusätzlich nutzen?
 Informationen zu Mozart und zu Menuetten finden Sie auf den folgenden Internetseiten:
 • http://www.blinde-kuh.de/kinder/mozart.html
 • http://www.helles-koepfchen.de
 • http://www.br-online.de/kinder/fragen-verstehen/musiklexikon/2012/03644
 • Anschaulich und unterhaltsam sind die Videos auf YouTube. Dort finden Sie unter dem Suchbegriff „Menuetttanzen“ Videos von tanzenden Schülern oder auch erwachsenen Tänzern in Kostümen: https://www.youtube.com/result?search_query=menuetttanzen
 • Besonders empfehlenswerte Heft-CD-Kombination mit Tanzbeschreibungen: Gerd Albrecht: Kennt ihr Mozart? Zu beziehen über: http://www.gerd-albrecht.com/mozartbuch/
 Die Inhalte auf einen Blick
 Tanzen wie zu Mozarts Zeiten – die Unterrichtseinheit im ÜberblickStundenübersichten 1 bis 4Materialien
 M 1 So lebten die Menschen zu Mozarts Zeit – Bildkarten M 2 So leben die Menschen heute – Bildkarten M 3 Wer war Mozart? – InformationstextM 4 Anweisungen zu den MenuettvorübungenM 5 Anweisungen zum MenuetttanzM 6 Was weißt du über Mozart? – Quizkarten M 7 Lösungen zum Quiz
 Angebot zur Überprüfung des Lernerfolgs – ein Mozartquiz
 Alle Materialien finden Sie auf der CD 11 in veränderbarer Form.
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Tanzen wie zu Mozarts Zeiten Musik und Bewegung 9 • Kl. 3–414 von 20 IV
 11 Einfach musikalisch
 M 4 Anweisungen zu den Menuettvorübungen
 Dies ist eine Vorübung, um den betonten Dreiertakt des Menu-
 etts zu verdeutlichen.
 1. Schreiten zum Menuett
 Anweisung an die Schüler: „Geht passend zur Musik durch den
 Raum. Fühlt euch erhaben und stolz. Achtet darauf, nicht stehen zu
 bleiben, sondern immer weiter zu schreiten, bis die Musik stoppt.“
 Wenn die Schüler dann durch den Raum gehen, achten Sie dar-
 auf, den Dreiertakt des Menuetts durch Mitklatschen zu betonen.
 1r – 2l – 3r (kurz innehalten) 1l – 2r – 3l (kurz innehalten)
 Durch die kurze Pause wird Schritt 1 im neuen Takt betont. Gerne
 kann Schritt 1 länger gezogen werden.
 normale Schritte l
 r
 mit kurzem „Halt“ l
 r
 mit deutlicher Betonung (Schritt 1 kann hier fester aufgesetzt werden)
 l
 r
 2. Als Paar gehen
 Anweisung an die Schüler: „Damit ihr wie zu Mozarts Zeiten tanzen könnt,
 müsst ihr euch vorstellen, dass ihr Fürstinnen oder Könige seid. Nur am
 Hof wurde zu Menuetten getanzt und da hob man die Nase lieber etwas
 höher und war sehr höflich.“
 Die Mädchen stellen sich vor, ein Ballkleid zu tragen, ein strammes
 Korsett und einen weiten Reifrock. Um so ein Kleid zu tragen, müssen
 sie sehr aufrecht und gerade gehen. Die Jungen versuchen ebenfalls
 sehr aufrecht und gerade zu gehen, die Schultern gerade und den Kopf
 hochzuhalten.
 Gestartet wird mit einem übertriebenen Knicks und einer tiefen Verbeu-
 gung. Das sollte gerne theatralisch geprobt werden. Größte Schwierig-
 keit dabei: nicht zu lachen.
 Welches Paar schafft das zuerst?
 Berühren Sie kurz die Paare, die nun würdevoll zum Menuett losschrei-
 ten dürfen. Dabei halten sich „Mann und Frau“ die Hand. Die Hand der
 Frau ruht bequem auf der Hand des Partners.
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 Ein belebter Ballsaal
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 Ein höfisches Paar
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